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Resumo: O artigo teve como objetivo analisar as contribui¢des das metodologias
ativas para o protagonismo estudantil, o uso pedagogico das tecnologias digitais e o
desenvolvimento da autonomia nos anos finais do Ensino Médio. O estudo examinou
as relacdes entre participagdo discente, mediacdo docente, praticas pedagogicas e
formacgao integral, considerando as demandas préprias do periodo de conclusao
da Educacgdo Basica. A pesquisa, de natureza bibliografica, descritiva e analitica,
compreendeu a selecdo, a leitura integral, o fichamento e a comparacdo de artigos
cientificos publicados entre 2021 e 2025. As fontes foram organizadas em trés eixos:
fundamentos das metodologias ativas; articulagdo entre tecnologias e praticas
pedagobgicas; e autonomia discente e formacgdo integral. Os resultados indicaram
que as metodologias ativas favoreceram a participagao critica quando associadas a
planejamento, objetivos definidos e acompanhamento docente. Verificou-se, ainda,
que os recursos digitais ampliaram as possibilidades de pesquisa, comunicacdo
e producdo de conhecimentos, embora ndo tenham assegurado, isoladamente,
aprendizagem significativa. Concluiu-se que essas propostas dependem da
articulacdo entre mediagdo pedagogica, condigdes institucionais, formagao docente
e participacao responsavel dos estudantes.

Palavras-chave: Metodologias Ativas; Protagonismo Estudantil; Tecnologias Digitais;
Autonomia Discente; Ensino Médio.

Abstract: The article aimed to analyze the contributions of active methodologies
to student protagonism, the pedagogical use of digital technologies, and the
development of autonomy in the final years of secondary education. The study
examined the relationships among student participation, teacher mediation,
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pedagogical practices, and integral education, considering the demands associated
with the completion of basic education. The research was bibliographic, descriptive,
and analytical, involving the selection, full reading, note-taking, and comparison of
scientific articles published between 2021 and 2025. The sources were organized
into three analytical axes: the foundations of active methodologies; the articulation
between technologies and pedagogical practices; and student autonomy and
integral education. The results indicated that active methodologies fostered critical
participation when associated with planning, clearly defined objectives, and teacher
guidance. It was also found that digital resources expanded opportunities for
research, communication, and knowledge production, although they did not, by
themselves, ensure meaningful learning. It was concluded that these approaches
depend on the articulation among pedagogical mediation, institutional conditions,
teacher education, and students’ responsible participation.

Keywords: Active Methodologies; Student Protagonism; Digital Technologies;
Student Autonomy; Secondary Education.

| Introducao

Oestudo delimitou-se as metodologias ativas nos anos finais do Ensino Médio,
compreendidos, nesta pesquisa, como a segunda e a terceira séries dessa etapa
da Educagao Bisica. O recorte concentrou-se no protagonismo estudantil, no uso pedagdgico
das Tecnologias Digitais da Informagio ¢ Comunicacio e no desenvolvimento da autonomia

durante o periodo de conclusio da escolarizagio bdsica.

Nessa fase, os estudantes enfrentam demandas relacionadas a continuidade dos estudos,
a inser¢do profissional, & participagdo social e 4 construcio de projetos de vida. Tais exigéncias
requerem praticas pedagdgicas que ultrapassem a recepgao de contetidos e favoregam investigagao,

argumentagao, tomada de decisoes e aplica¢dao dos conhecimentos em situagoes escolares e sociais.

Nesse contexto, as metodologias ativas passaram a integrar as discussoes sobre organizagao
do ensino, mediagao docente e participagao discente. Essas propostas atribuem ao estudante
responsabilidade progressiva pelo processo de aprendizagem, sem excluir a fun¢io do professor

no planejamento, na orientacao das atividades e na avaliacio do percurso formativo.
¢ ¢

Cunha ez al. (2024) caracterizaram as metodologias ativas como prdticas centradas na
participacdo do estudante e na constru¢io do conhecimento. Maette, Nascimento e Gomes
(2025) examinaram sua relagao com as TDIC, enquanto Avila e Pessoa (2021) discutiram a

formacdo humana e a permanéncia de prdticas transmissivas no Ensino Médio.

A escolha do tema decorreu da necessidade de compreender como essas propostas podem
responder as demandas formativas da segunda e da terceira séries. Embora os estudos selecionados
tratem o Ensino Médio em extensao distinta, a andlise foi direcionada as contribuigées aplicveis
ao periodo de conclusio dessa etapa, sem atribuir aos autores uma delimitagdo que nio

apresentaram.
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Também se considerou que a presenga de tecnologias digitais nao modifica, por si, as
relagdes pedagdgicas. Quando empregadas apenas para reproduzir aulas expositivas ou transmitir
informagdes, as TDIC preservam a centralidade docente. Sua contribui¢io depende da articulagao
com objetivos de aprendizagem, atividades investigativas, acompanhamento pedagégico e

participacao intelectual dos estudantes.

Diante dessa delimitagao, formulou-se a seguinte questao norteadora: De que modo as
metodologias ativas, articuladas as tecnologias digitais e 4 mediagao docente, contribuem para o
protagonismo estudantil, a autonomia discente e a formagio integral nos anos finais do Ensino
Médio? A pergunta orientou a sele¢io das fontes, a definigao das categorias e a interpretagao dos

resultados.

O objetivo geral consistiu em analisar as contribui¢oes das metodologias ativas para
o protagonismo estudantil, o uso pedagdgico das tecnologias digitais e o desenvolvimento
da autonomia nos anos finais do Ensino Médio. Especificamente, buscou-se identificar seus
fundamentos teéricos, examinar sua articulacio com as TDIC e discutir sua relacio com a

formacio integral dos estudantes.

Para responder ao problema proposto, realizou-se pesquisa bibliogrfica, descritiva e
analitica, baseada em artigos publicados entre 2021 e 2025. O artigo foi organizado em se¢oes
sobre os procedimentos metodoldgicos, os fundamentos das metodologias ativas, a articulagio

com as tecnologias digitais, a autonomia discente, os resultados e a conclusio.

Metodologia

A pesquisa foi desenvolvida por meio de abordagem bibliografica, com finalidade
descritiva e analitica. Esse tipo de investigagdo utiliza publica¢des cientificas para examinar
conceitos, resultados e interpretagoes relacionados ao problema estudado. Sua adogao permitiu
reunir fundamentos tedricos sobre metodologias ativas, tecnologias digitais, protagonismo

estudantil, autonomia discente e formagao integral no Ensino Médio.

O procedimento metodoldgico foi organizado para analisar como esses temas aparecem
na produgao académica selecionada. Para isso, foram escolhidos artigos cientificos que abordavam
préticas pedagdgicas mediadas pelas Tecnologias Digitais da Informacio e Comunicagio,
participacao estudantil, autonomia e formagao integral. A selegao das fontes foi orientada pelos

objetivos definidos para a pesquisa.

A busca foi realizada no Google Académico, mecanismo digital destinado a localizacio
de artigos, livros, dissertacoes, teses e outros trabalhos produzidos em institui¢oes de ensino e
pesquisa. A plataforma permitiu consultar publicacoes académicas por palavras-chave, titulos,

autores e perfodos de publicagio, favorecendo o acesso a materiais de diferentes periédicos.

Foram utilizadas as palavras-chave ‘metodologias ativas’, ‘Ensino Médio’, ‘protagonismo

estudantil’, ‘autonomia discente’, ‘tecnologias digitais’, “TDIC’ e formacio integral’. As expressoes
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foram pesquisadas isoladamente e em combinacoes de dois ou trés termos. Esse procedimento

possibilitou localizar estudos relacionados aos trés eixos temdticos definidos para o artigo.

O recorte temporal compreendeu publica¢oes entre 2021 e 2025, periodo correspondente
aos estudos selecionados. Como critérios de inclusio, foram considerados artigos cientificos com
texto completo, autoria identificada, publicagiao em periédico académico e relagio direta com o
tema. Também foram incluidos trabalhos em portugués e inglés que apresentassem fundamentos

conceituais ou resultados aplicdveis ao Ensino Médio.

Foram excluidos materiais duplicados, textos sem autoria identificada, publica¢des sem
acesso integral e estudos que apenas mencionavam metodologias ativas sem desenvolver sua
definicdo ou aplicagio pedagdgica. Também ndo foram incorporados trabalhos sem relagao
com a educacio escolar. Os estudos de Avila e Pessoa (2021), Cunha e 2/, (2024) e Maette,

Nascimento e Gomes (2025) foram incluidos por sua relagao com os objetivos da pesquisa.

Embora os artigos selecionados tenham tratado o Ensino Médio de maneira geral, a
andlise foi direcionada aos anos finais dessa etapa, especialmente a segunda e a terceira séries.
Foram priorizadas discussoes relacionadas a autonomia, a tomada de decisoes, a articulagao entre
teoria e prética e A preparagio dos estudantes para a continuidade dos estudos, para o trabalho e
para a participagdo social.

Apbés a selegdo, realizou-se a leitura integral dos artigos, seguida do fichamento das
informagdes referentes aos objetivos, conceitos, métodos, resultados e limitagoes. Em seguida,
os registros foram organizados em trés categorias: fundamentos e protagonismo estudantil;
tecnologias digitais e prdticas pedagdgicas; autonomia discente e formagio integral. Essa

organizagao permitiu comparar aproximagoes, diferencas e limites entre os estudos.

As ideias de Santana, Narciso e Santana (2025) orientaram o emprego dos recursos
tecnolégicos durante a elaboragao do artigo. Segundo os autores, as tecnologias podem auxiliar
a busca, o acesso e a organizagio das fontes, sem substituir os critérios de selegao, anilise e
interpretagdo. Com base nessa orientagao, o levantamento bibliogréfico, a leitura, o fichamento, a
categorizagao temdtica e a comparagao dos resultados foram conduzidos segundo procedimentos

previamente definidos.

Fundamentos das metodologias ativas e o protagonismo estudantil no En-
sino Médio

As metodologias ativas constituem propostas pedagégicas orientadas pela participagao
do estudante na constru¢io do conhecimento. Cunha ez a/. (2024) associam essa perspectiva a
educagio critica, a problematizagio da realidade e ao reposicionamento do aluno no processo de
aprendizagem. Nos anos finais do Ensino Médio, essa orientacio favorece préticas relacionadas
a andlise de problemas, 4 argumentacio e a4 tomada de decisoes diante das exigéncias proprias da

conclusao da Educagio Bésica.
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A participagio ativa dos estudantes também pode ser compreendida a partir da relagao
entre 0s processos cognitivos e as experiéncias promovidas no ambiente educacional. Costa e
Santana (2025a) destacam que os conhecimentos provenientes da neurociéncia contribuem para
a organizagao de prdticas capazes de considerar aspectos como atengio, memoria, emogoes e
neuroplasticidade. Nessa perspectiva, situacoes que mobilizam diferentes formas de interacio
com o conhecimento podem favorecer aprendizagens mais significativas, desde que sejam
planejadas de acordo com objetivos pedagégicos definidos. Nos anos finais do Ensino Médio, essa
compreensio reforga a pertinéncia de propostas nas quais os estudantes investigam, formulam
hipéteses, estabelecem relagdes e participam da resolugao de situagoes que exigem elaboragao

intelectual, em vez de permanecerem restritos a recep¢ao de informagoes.

A integragio das tecnologias a essas prdticas amplia as possibilidades de organizagao
de percursos diferenciados de aprendizagem. Costa e Santana (2025b) observam que recursos
associados a inteligéncia artificial podem contribuir para a personaliza¢io do ensino, permitindo
adequacoes relacionadas ao ritmo, as necessidades e as condi¢oes de aprendizagem dos
estudantes. Essa possibilidade aproxima-se dos fundamentos das metodologias ativas quando
a tecnologia é empregada para ampliar a participagdo e oferecer diferentes caminhos de acesso
ao conhecimento, e nao apenas para digitalizar procedimentos expositivos. A personalizacao
também assume importincia no campo da inclusao, pois diferentes recursos podem favorecer a
participagio de estudantes que apresentam necessidades especificas, desde que sua selegao esteja

subordinada aos objetivos educacionais e a atuagao docente.

A ampliagao do protagonismo discente, contudo, nao significa transferéncia irrestrita das
decisoes pedagdgicas ao estudante ou aos sistemas tecnoldgicos. Santana et al. (2026) sustentam
que a incorporagdo da inteligéncia artificial ao contexto educacional demanda mediacio,
responsabilidade e critérios capazes de preservar a centralidade pedagédgica do professor. Sob
essa perspectiva, a autonomia desenvolvida pelas metodologias ativas deve envolver capacidade
de analisar informacoes, avaliar alternativas e tomar decisées fundamentadas, inclusive diante
de contetidos e respostas produzidos por recursos digitais. O protagonismo, assim, nao decorre
simplesmente da disponibilidade de tecnologias ou da liberdade para realizar tarefas, mas da
participacdo consciente do estudante em experiéncias planejadas, acompanhadas e orientadas

para a construgio critica do conhecimento.

Nessa direcdo, Avila e Pessoa (2021) explicam que a centralidade do processo educativo
deixa de permanecer exclusivamente no professor e passa a incluir o estudante como participante
responsdvel pela aprendizagem. Essa mudanga nao elimina a atuagio docente, mas redefine
suas fungoes. Na segunda e na terceira séries, cabe ao professor organizar situagoes diddticas
que articulem os conhecimentos escolares as escolhas académicas, profissionais e sociais dos

estudantes.

Por sua vez, Maette, Nascimento e Gomes (2025) situam o protagonismo estudantil

como principio das metodologias ativas no ensino formal. Para os autores, a aprendizagem requer
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planejamento, objetivos pedagdgicos e atividades capazes de mobilizar o aluno. No periodo de
conclusao do Ensino Médio, esse protagonismo envolve investigar questdes, avaliar informacoes,

justificar posi¢des e assumir responsabilidades progressivas pelo préprio percurso formativo.

Entretanto, a passagem de uma prdtica expositiva para uma organizacio centrada no
estudante exige compreensio tedrica. Avila e Pessoa (2021) relacionam essa mudanca s
contribuigoes de Vygotsky, Dewey e Freire, ao associarem aprendizagem, interagao social, didlogo
¢ autonomia. Em sentido complementar, Cunha ez a/. (2024) definem as metodologias ativas

nos seguintes termos:

Metodologia Ativa é um conjunto de metodologias que tém como finalidade uma
educagio critica e problematizadora da realidade, cujo foco estd no estudante
como protagonista da sua aprendizagem, sendo ele o centro do processo de
construgio do conhecimento ancorado na ideia de autonomia e no pensamento
critico-reflexivo (Cunha ez al., 2024, p. 11).

A defini¢io proposta por Cunha er al. (2024) aproxima protagonismo, autonomia e
pensamento critico, mas impede que as metodologias ativas sejam reduzidas ao emprego de
técnicas. Nos anos finais do Ensino Médio, o trabalho pedagdgico precisa articular objetivos,
conteudos, problemas e formas de participagao as demandas de continuidade dos estudos,

ingresso no trabalho e atuacao social. Assim, uma atividade somente pode ser considerada ativa

quando promove elaboragio intelectual e posicionamento fundamentado.

Além disso, Maette, Nascimento e Gomes (2025) ressaltam que a mediagao deve assumir
cardter horizontal, sem transformar o professor em figura secunddria. Cabe ao docente reconhecer
conhecimentos prévios, selecionar atividades contextualizadas e orientar o avango conceitual dos
estudantes. Na etapa de conclusio do Ensino Médio, essa mediagio contribui para que escolhas
pessoais e profissionais sejam analisadas com base em conhecimentos cientificos, culturais e

sociais.

Todavia, o protagonismo discente nio se produz apenas pela alteragio do discurso
pedagégico. Avila e Pessoa (2021) observam que a proatividade depende de metodologias que
permitam aos estudantes enfrentar atividades progressivamente complexas, tomar decisoes e
avaliar resultados. Cunha e# a/. (2024) acrescentam que a problematizagio, a colaboragio e a
articulagz’io entre teoria e pratica favorecem competéncias cognitivas, pessoais e sociais requeridas

na transi¢io para etapas posteriores da formagao.

Portanto, os fundamentos das metodologias ativas nos anos finais do Ensino Médio
articulam participa¢io, mediagdo, autonomia e leitura critica da realidade. O didlogo entre os
autores indica que o protagonismo estudantil requer intencionalidade pedagdgica, contetdos
relacionados a experiéncia social e acompanhamento docente. Sua efetivagao depende de praticas
que preparem o estudante para concluir a Educacio Bdsica e participar de decisoes académicas,

profissionais e coletivas.
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Metodologias ativas, tecnologias digitais e praticas pedagégicas no Ensino
Médio

As metodologias ativas, quando articuladas as Tecnologias Digitais da Informacio
e Comunicagao (TDIC), ampliam as possibilidades de organizagao do ensino no Ensino
Médio. As TDIC compreendem recursos como computadores, celulares, plataformas virtuais,
aplicativos, videos e ambientes digitais destinados a produgao, ao acesso ¢ a0 compartilhamento
de informagées. Maette, Nascimento e Gomes (2025) sustentam que esses recursos podem
favorecer praticas flexiveis, interativas e contextualizadas. Contudo, sua presenga nao assegura
participagio discente nem aprendizagem significativa, pois o efeito pedagdgico depende da
forma como sao incorporados ao planejamento. Nos anos finais dessa etapa, sua utilizagao pode
apoiar atividades de pesquisa, produgao autoral e andlise de questdes relacionadas a continuidade

dos estudos e A inser¢io profissional.

Nessa perspectiva, Avila e Pessoa (2021) observam que as tecnologias podem contribuir
para processos de ensino mais emancipatérios, embora nao solucionem, por si mesmas, os
problemas presentes no cotidiano escolar. Tal compreensao impede que a inovagio seja reduzida a
aquisi¢ao de equipamentos. A mudanca pedagdgica exige objetivos definidos, mediac¢io docente

e articulagio entre contetido, atividade e contexto escolar.

Além disso, Maette, Nascimento ¢ Gomes (2025) destacam que o uso estratégico das
TDIC precisa estar associado a préticas que atribuam sentido a aprendizagem. Um recurso digital
pode sustentar tanto uma aula transmissiva quanto uma atividade investigativa. Por essa razao,
o valor educacional da tecnologia nio estd no dispositivo utilizado, mas na relagao estabelecida

entre método, participagao discente e construgao do conhecimento.

Em sentido complementar, Cunha ez 4/ (2024) afirmam que as tecnologias ocupam
posi¢do auxiliar no processo pedagdgico. As autoras rejeitam a ideia de que a simples insercao
de recursos digitais produza mudancas no ensino. Ao tratarem da rela¢io entre tecnologia e

metodologia, apresentam a seguinte formulagao:

O uso das tecnologias em sala de aula ndo ¢ o fator primordial para o ensino e
aprendizagem, mas um aliado que pode ser usado como uma ferramenta para um
ensino diversificado e atrativo para uma geragio impregnada com/de tecnologia

(Cunha ez al., 2024, p. 19).
No periodo de conclusao da Educagao Bdsica, essa compreensio requer que as TDIC
sejam vinculadas a propostas capazes de desenvolver autonomia, selegao de informagoes e tomada
de decisoes fundamentadas. Dessa maneira, o recurso tecnolégico permanece subordinado aos

objetivos formativos estabelecidos pelo professor.

Por outro lado, a presenga das TDIC também evidencia limites estruturais e curriculares.
Avila e Pessoa (2021) apontam dificuldades docentes no uso dessas ferramentas e relacionam sua

aplicacdo as condigoes de infraestrutura e a inser¢iao no Projeto Politico-Pedagdgico. Assim, o
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emprego pedagdgico das tecnologias depende de acesso, formagao profissional e coeréncia com

as finalidades institucionais.

No plano das préticas, os dados analisados por Avila e Pessoa (2021) indicam que a
aula expositiva permanece entre as estratégias mais utilizadas, mesmo quando recursos digitais
estao disponiveis. Esse resultado demonstra que a tecnologia pode apenas reproduzir métodos
tradicionais em novos suportes. O desafio consiste em modificar a légica da atividade, e nao

somente substituir o quadro por projecoes ou plataformas.

Todavia, Maette, Nascimento ¢ Gomes (2025) esclarecem que as metodologias ativas
nio dependem exclusivamente de meios digitais. Elas também podem ser desenvolvidas
com materiais analdgicos, debates, estudos de caso e resolucio de problemas. O contraponto
¢ relevante porque evita associar aprendizagem ativa a um modelo tecnolégico especifico. A

tecnologia amplia recursos, mas nio constitui requisito absoluto.

Entre as possibilidades apresentadas por Cunha ez a/. (2024), destacam-se a aprendizagem
baseada em projetos, a sala de aula invertida e o ensino hibrido. Essas propostas permitem
combinar atividades presenciais, pesquisas, produ¢ées multimidia e tarefas realizadas em outros
tempos e espagos. Entretanto, o foco permanece na participagio do estudante, na problematizagio

e na mediagio exercida pelo professor.

Desse modo, a articulagio entre metodologias ativas, TDIC e praticas pedagdgicas
no Ensino Médio deve ser compreendida como decisao diddtica orientada por finalidades
formativas. Os autores se aproximam ao reconhecer que a tecnologia pode ampliar pesquisa,
autoria e colaboragio. Também alertam que sua eficicia depende de planejamento, infraestrutura

e formagao docente, preservando a centralidade da aprendizagem e nao do recurso empregado.

Autonomia discente e formacao integral no Ensino Médio

A autonomia discente, no Ensino Médio, relaciona-se a capacidade de interpretar
situagées, tomar decisées e participar conscientemente do préprio percurso formativo. Avila e
Pessoa (2021) vinculam essa autonomia a formagao de sujeitos criticos, participativos e capazes
de atuar sobre a realidade. Nessa perspectiva, a educagdo integral ultrapassa a transmissao de

contetdos e envolve desenvolvimento intelectual, social, cultural e ético.

Sob esse enfoque, Maette, Nascimento e Gomes (2025) associam a autonomia a pesquisa,
a reflexdo e a resolugio de questoes que fagam sentido para o estudante. A aprendizagem
deixa de se restringir & memorizagio e passa a exigir elaboracio, posicionamento e aplicacao
do conhecimento. Assim, a atividade pedagdgica precisa favorecer decisoes orientadas, sem

confundir autonomia com auséncia de acompanhamento docente.

Em sentido complementar, Cunha ez 4/ (2024) compreendem a autonomia como
componente do protagonismo estudantil. O aluno assume responsabilidade pela aprendizagem,

mobiliza conhecimentos prévios e participa da construgio de solugdes. Contudo, essa
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responsabilidade nio elimina a fun¢io do professor, que organiza situagoes, oferece referéncias

conceituais e acompanha o desenvolvimento das competéncias necessdrias ao processo formativo.

A formagao integral, por sua vez, exige articulagao entre teoria, prdtica e experiéncia
social. Avila e Pessoa (2021) destacam que as metodologias ativas favorecem o trabalho
interdisciplinar e contextualizado. Nos anos finais do Ensino Médio, essa proposta permite
aproximar os contetdos escolares das escolhas académicas, profissionais e sociais préprias do

periodo de conclusao da Educagao Bisica.

Ao tratarem dessa relacao, Avila e Pessoa (2021) sintetizam a finalidade da educacao
integral nos seguintes termos: “O Ensino Médio na perspectiva da Educacio Integral deve
proporcionar a formagao de individuos criticos e capazes de atuar na realidade, com autonomia

para transforméa-la” (Avila; Pessoa, 2021, p. 229).

Entretanto, a autonomia nio decorre apenas da ado¢io de uma técnica ativa. Maette,
Nascimento e Gomes (2025) alertam que o ensino precisa respeitar a individualidade e superar
YoRi e o A . .
préticas repetitivas. O estudante torna-se autbnomo quando compreende os objetivos das
atividades, reconhece os critérios de avaliagao e consegue transferir conhecimentos para situagoes

académicas, sociais e profissionais.

Por outro lado, Cunha ez /. (2024) ressaltam que a autonomia envolve autogerenciamento,
postura critica e capacidade de decisio. Essa formulagio se aproxima de Avila e Pessoa (2021),
mas acrescenta a necessidade de participagao efetiva na aprendizagem. O aluno ndo apenas
executa tarefas; ele analisa problemas, formula hipdteses, coopera com os colegas e avalia os

resultados alcangados.

Além disso, a formagao integral depende da mediagao entre conhecimentos escolares
e realidade social. Maette, Nascimento ¢ Gomes (2025) defendem um ensino orientado pela
reflexdo e pela prética, enquanto Cunha ez a/. (2024) destacam competéncias cognitivas, pessoais
e sociais. Desse didlogo resulta uma compreensao de autonomia vinculada a responsabilidade, e
nao ao individualismo pedagégico.

Portanto, autonomia discente e formacio integral constituem dimensoes articuladas
nos anos finais do Ensino Médio. As metodologias ativas podem favorecer essa relagio quando
promovem participagdo, contextualizagio, pensamento critico e aplicagio do conhecimento.
Nesse periodo, tais priticas também podem preparar o estudante para decisoes relacionadas
a continuidade dos estudos, ao trabalho e a participagio social, desde que acompanhadas por

planejamento docente e orientagio continua.

Resultados e discussoes

Os resultados indicaram que a adogio de metodologias ativas nio produziu, por si
s6, mudanca efetiva na organizaco do ensino. A contribui¢io dessas propostas dependeu da

articulagao entre planejamento, media¢do docente e participagio intelectual dos estudantes.
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Esse achado mostrou que o protagonismo nao decorreu da simples presenga de atividades

diferenciadas, mas da forma como elas foram conduzidas.

A permanéncia de priticas expositivas revelou uma distincia entre o reconhecimento
teérico das metodologias ativas e sua aplicagao cotidiana. Avila e Pessoa (2021) evidenciaram
que concepgoes favordveis a participagdo discente coexistiram com estratégias centradas na
transmissdo. Esse resultado sugeriu que a mudanca pedagégica exigiu condi¢oes formativas e

institucionais que ultrapassaram a adesao discursiva.

Também se verificou que as Tecnologias Digitais da Informagio e Comunicagao
ampliaram os recursos disponiveis, mas nao alteraram automaticamente a légica da aula.
Maette, Nascimento ¢ Gomes (2025) mostraram que dispositivos e plataformas puderam ser
utilizados em préticas ainda passivas. Assim, o efeito pedagédgico das TDIC esteve condicionado

a intencionalidade did4tica e a funcao atribuida ao estudante.

Outro resultado relevante foi a independéncia relativa entre metodologias ativas e recursos
digitais. A andlise demonstrou que propostas baseadas em debate, resolugao de problemas e
colabora¢io puderam ser desenvolvidas com materiais analdgicos. Isso permitiu compreender
que a inova¢do pedagdgica esteve mais relacionada a organiza¢io da aprendizagem do que a

presenca de equipamentos tecnoldgicos.

A comparagio entre os estudos também evidenciou que o protagonismo estudantil
assumiu sentidos distintos conforme o contexto investigado. Cunha ez a/. (2024) destacaram a
participagio critica e a construgio do conhecimento, enquanto Avila e Pessoa (2021) relacionaram
essas dimensdes a formacio humana integral. Essa diferenca ampliou a compreensio do
protagonismo, mas também mostrou que o conceito exige delimita¢io conforme os objetivos

educacionais adotados.

Nos anos finais do Ensino Médio, os resultados apontaram que autonomia e formagao
integral dependeram da progressiva responsabilizagio do estudante. Essa responsabilizacio
nao significou independéncia absoluta, mas capacidade de tomar decisoes, avaliar resultados
e mobilizar conhecimentos em situagoes concretas. Nesse periodo de conclusio da Educacao

Bsica, tais capacidades relacionam-se também as escolhas académicas, profissionais e sociais.

Uma limitagio relevante esteve na natureza das fontes examinadas. Parte dos estudos
baseou-se em questiondrios e percepgoes docentes, o que dificultou comprovar como as préiticas
ocorreram em sala de aula. Além disso, a concentracao de pesquisas no Ensino Superior,
identificada por Cunha ez al (2024), restringiu a transferéncia direta de conclusées para a

segunda e a terceira séries do Ensino Médio.

Os resultados considerados contraditérios puderam ser explicados pela diferenca
entre conhecimento conceitual e dominio pritico. Docentes que reconheciam a relevancia
das metodologias ativas nem sempre dispunham de formacdo, tempo de planejamento ou
infraestrutura adequada. Desse modo, a continuidade de prdticas tradicionais nao representou

apenas resisténcia, mas também limitacoes pedagdgicas e institucionais.
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Diante desses achados, mostraram-se necessirias pesquisas com observacao direta das
aulas, acompanhamento por periodos mais extensos e participagio dos estudantes na avaliacio
das préticas. Também se recomendou comparar escolas com condigdes distintas e examinar
componentes curriculares especificos. Essas investigacdes poderao esclarecer como mediagao,

tecnologia e autonomia se relacionam no contexto dos anos finais do Ensino Médio.

Conclusao

O estudo permitiu compreender que as metodologias ativas favoreceram a reorganizacio
do ensino nos anos finais do Ensino Médio quando estiveram articuladas a objetivos pedagégicos
definidos, media¢io docente e participagio efetiva dos estudantes. A questdo norteadora foi
respondida ao se verificar que o protagonismo discente nio decorreu apenas da adogio de
atividades diferenciadas, mas da forma como o processo de aprendizagem foi planejado,

conduzido e relacionado aos contetidos escolares.

Os objetivos da pesquisa foram alcangados mediante a identificagao dos fundamentos
das metodologias ativas, a andlise de sua relacio com as Tecnologias Digitais da Informagio
e Comunica¢io e a discussio de suas contribuicoes para a autonomia e a formacio integral.
Constatou-se que essas propostas se apoiaram na problematizagdo, na participagao critica, na
colaboragao e na construgio do conhecimento, sem reduzir a responsabilidade do professor na

orientagdo do percurso formativo.

A andlise também demonstrou que a centralidade atribuida ao estudante nao significou
auséncia de direcao pedagdgica. Ao contrdrio, exigiu atuagido docente capaz de selecionar
problemas, organizar atividades, acompanhar dificuldades e estabelecer critérios de avaliagio.
Desse modo, a autonomia foi compreendida como responsabilidade progressiva, desenvolvida

com apoio e mediagio, e nao como independéncia absoluta em rela¢io ao professor.

No que se refere as tecnologias digitais, verificou-se que elas ampliaram as possibilidades
de pesquisa, comunica¢do, produgio e compartilhamento de conhecimentos. Contudo,
sua presen¢a nao assegurou, isoladamente, aprendizagem ativa ou participagdo critica. A
permanéncia de prdticas expositivas evidenciou que o efeito pedagégico das TDIC dependeu da
intencionalidade didética, da formacao docente, da infraestrutura disponivel e da adequacao dos

recursos as caracteristicas das turmas.

Também se concluiu que as metodologias ativas nao dependeram exclusivamente de
dispositivos, plataformas ou ambientes virtuais. Debates, estudos de caso, resolugao de problemas
e trabalhos colaborativos puderam ser desenvolvidos com recursos analdgicos. Essa constatacao
confirmou que a mudanca pedagdgica esteve vinculada a organizacio do ensino e a qualidade das

interagdes estabelecidas, e nao apenas a presenca de ferramentas tecnoldgicas.

Quanto 2 autonomia discente, verificou-se que seu desenvolvimento esteve associado a

capacidade de interpretar situagoes, tomar decisdes e mobilizar conhecimentos em experiéncias
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académicas e sociais. Nessa perspectiva, a formagao integral compreendeu dimensées intelectuais,

culturais, éticas e relacionais, ampliando a aprendizagem para além da memorizagio de contetdos.

Entre as limitagdes da pesquisa, destacaram-se a reduzida quantidade de estudos
direcionados ao Ensino Médio, o predominio de questiondrios e a escassez de observagoes em
sala de aula. Essas condicoes limitaram a comparagdo entre os discursos docentes e as praticas
efetivamente desenvolvidas, bem como a avaliagio dos efeitos das metodologias ativas em

diferentes realidades educacionais.

Diante dessas lacunas, recomendaram-se pesquisas com acompanhamento longitudinal,
observacio direta das prdticas e participa¢io dos estudantes na avaliagao das propostas pedagdgicas.
Também se mostrou pertinente comparar escolas com condigoes estruturais distintas e examinar
componentes curriculares especificos. Tais estudos poderdo esclarecer com maior precisio as
relagbes entre protagonismo, autonomia, tecnologia e aprendizagem nos anos finais do Ensino

Médio.
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