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Resumo: O presente estudo analisa criticamente o papel das metodologias ativas no
ensino contemporaneo, tomando como eixo interpretativo as tensdes entre inovacao
pedagoégica, protagonismo discente e condi¢des concretas de implementacdo no
contexto escolar. Parte-se do problema de que, embora amplamente difundidas como
estratégias inovadoras, as metodologias ativas frequentemente sdo incorporadas
de modo acritico, desconsiderando limites estruturais, formativos e institucionais
que condicionam sua efetividade. O estudo tem como objetivo compreender em
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que medida tais metodologias configuram, de fato, uma reconfiguragdo do processo
de ensino-aprendizagem ou se tendem a reproduzir praticas tradicionais sob
novas denominagdes. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa qualitativa
de natureza bibliografica, com abordagem analitico-critica, fundamentada em
literatura nacional e internacional sobre inovacdo pedagdgica, aprendizagem
significativa e formagao docente, com énfase em producgdes publicadas entre 2023 e
2025. A analise evidencia que as metodologias ativas apresentam elevado potencial
para promover engajamento, autonomia e aprendizagem significativa; contudo, sua
efetivacdo encontra limites relacionados a formacao docente, a rigidez curricular, as
condi¢cdes materiais das institui¢cdes e a auséncia de intencionalidade pedagégica
consistente. Argumenta-se que tais metodologias ndo constituem, por si s6, uma
ruptura paradigmatica, dependendo de media¢des pedagdgicas, epistemoldgicas
e institucionais para que produzam efeitos transformadores. Como contribuic¢do,
o estudo propoe a compreensdo das metodologias ativas como praticas situadas,
cuja poténcia esta condicionada a articulagdo entre concepcao critica de educagao,
planejamento intencional e condi¢des concretas de implementagdo, deslocando
o debate de uma perspectiva prescritiva para uma abordagem analitica e
contextualizada.

Palavras-chave: Metodologias Ativas; Inovacdo Pedagdgica; Protagonismo Discente;
Ensino Contemporaneo; Pratica Pedagdgica; Formag¢ao Docente.

ACTIVE METHODS IN CONTEMPORARY EDUCATION: TENSIONS BETWEEN PEDAGOGICAL
INNOVATION, STUDENT-CENTERED LEARNING, AND IMPLEMENTATION CONDITIONS

Abstract: This study critically analyzes the role of active methodologies in
contemporary education, using the tensions between pedagogical innovation,
student agency, and the concrete conditions of implementation in the school
context as its interpretive framework. It begins with the problem that, although
widely promoted as innovative strategies, active methodologies are often adopted
uncritically, disregarding the structural, educational, and institutional constraints
that limit their effectiveness. The study aims to understand to what extent such
methodologies actually constitute a reconfiguration of the teaching-learning
process or whether they tend to reproduce traditional practices under new names.
Methodologically, this is a qualitative bibliographic study with an analytical-
critical approach, grounded in national and international literature on pedagogical
innovation, meaningful learning, and teacher education, with an emphasis on works
published between 2023 and 2025. The analysis shows that active methodologies
have high potential to promote engagement, autonomy, and meaningful learning;
however, their implementation faces limitations related to teacher training,
curricular rigidity, the material conditions of institutions, and the absence of
consistent pedagogical intentionality. It is argued that such methodologies do not, in
and of themselves, constitute a paradigm shift; rather, they depend on pedagogical,
epistemological, and institutional mediations to produce transformative effects.
As a contribution, this study proposes understanding active methodologies as
situated practices, whose potential is conditioned by the articulation between a
critical conception of education, intentional planning, and concrete conditions of
implementation, shifting the debate from a prescriptive perspective to an analytical
and contextualized approach.

Keywords: Active Methodologies; Pedagogical Innovation; Student Agency;
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Contemporary Teaching; Pedagogical Practice; Teacher Education.

METODOLOGIAS ACTIVAS EN LA ENSENANZA CONTEMPORANEA: TENSIONES ENTRE LA
INNOVACION PEDAGOGICA, EL PROTAGONISMO DEL ALUMNO Y LAS CONDICIONES DE
IMPLEMENTACION

Resumen: El presente estudio analiza criticamente el papel de las metodologias
activas en la ensefianza contempordnea, tomando como eje interpretativo las
tensiones entre la innovacién pedagdgica, el protagonismo del alumno y las
condiciones concretas de implementacion en el contexto escolar. Se parte de la
premisa de que, aunque ampliamente difundidas como estrategias innovadoras, las
metodologias activas suelen incorporarse de manera acritica, sin tener en cuenta
los limites estructurales, formativos e institucionales que condicionan su eficacia.
El estudio tiene como objetivo comprender en qué medida dichas metodologias
constituyen, de hecho, una reconfiguracién del proceso de ensefianza-aprendizaje o
si tienden a reproducir practicas tradicionales bajo nuevas denominaciones. Desde
el punto de vista metodolégico, se trata de una investigacion cualitativa de caracter
bibliografico, con un enfoque analitico-critico, basada en la literatura nacional e
internacional sobre innovacion pedagogica, aprendizaje significativo y formacion
docente, con énfasis en las publicaciones aparecidas entre 2023 y 2025. El analisis
pone de manifiesto que las metodologias activas presentan un elevado potencial
para promover el compromiso, la autonomia y el aprendizaje significativo; sin
embargo, su aplicacion encuentra limites relacionados con la formaciéon docente,
la rigidez curricular, las condiciones materiales de las instituciones y la ausencia de
una intencionalidad pedagogica consistente. Se sostiene que dichas metodologias
no constituyen, por s{ mismas, una ruptura paradigmatica, sino que dependen de
mediaciones pedagoégicas, epistemologicas e institucionales para producir efectos
transformadores. Como contribucidn, el estudio propone entender las metodologias
activas como practicas situadas, cuyo potencial depende de la articulacién entre una
concepcion critica de la educacién, una planificacion intencional y las condiciones
concretas de implementacion, desplazando el debate de una perspectiva prescriptiva
hacia un enfoque analitico y contextualizado.

Palabras clave: Metodologias Activas; Innovacién Pedagégica; Protagonismo del
Alumno; Ensefianza Contemporanea; Practica Pedagdégica; Formacion Docente.

1 Introducao

As transformagoes sociais, tecnoldgicas e culturais que caracterizam o século XXI
tém tensionado de forma crescente os modelos tradicionais de escolarizacio,
historicamente ancorados na transmissio de conteddos e na centralidade do professor
como detentor do saber. Tal configuragio, amplamente criticada por Paulo Freire (1996) ao
problematizar a légica da “educagio bancdria”, mostra-se insuficiente diante de demandas
formativas que exigem pensamento critico, autonomia intelectual e capacidade de resolugao de

problemas complexos.
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Nesse cendrio, a emergéncia das chamadas metodologias ativas tem sido frequentemente
associada a necessidade de reconfiguracio das préticas pedagégicas, deslocando o foco do ensino

para a aprendizagem e reposicionando o estudante como sujeito do processo educativo.

Do ponto de vista tedrico, essa inflexio pedagdgica encontra respaldo em matrizes
cldssicas da educacdo, especialmente nas contribui¢oes de John Dewey (1938), cuja defesa
da aprendizagem pela experiéncia j4 indicava a centralidade da acio e da reflexdo no processo

formativo, e de Lev Vygotsky (1978), ao enfatizar o cardter social e mediado da aprendizagem.

De modo complementar, a teoria da aprendizagem significativa de David Ausubel
(2003) reforca a importancia da articula¢io entre conhecimentos prévios e novos contetidos,
principio amplamente mobilizado nas propostas contemporaneas de ensino ativo. Nesse sentido,
as metodologias ativas nio configuram uma ruptura absoluta, mas antes uma reatualizacio de

fundamentos pedagégicos ja consolidados, reinterpretados a luz das exigéncias atuais.

No plano contemporineo, a literatura recente tem buscado sistematizar e problematizar
o alcance dessas abordagens. Estudos publicados entre 2023 e 2026 apontam que, embora as
metodologias ativas como aprendizagem baseada em problemas, projetos e sala de aula invertida
apresentem potencial significativo para ampliar o engajamento discente e favorecer aprendizagens
mais contextualizadas, sua implementagao permanece marcada por ambiguidades e tensoes

estruturais.

Pesquisas internacionais indicam que a eficicia dessas metodologias depende de varidveis
como formagio docente, desenho curricular, infraestrutura tecnoldgica e cultura institucional,
revelando que sua adogdo ndo garante, por si s6, inovagio pedagdgica substantiva (Hattie, 2023;
OECD, 2024; UNESCO, 2025).

No contexto brasileiro, documentos normativos como a Base Nacional Comum Curricular
reforcam a necessidade de desenvolvimento de competéncias cognitivas e socioemocionais,
alinhando-se ao discurso das metodologias ativas. Contudo, investigagoes recentes tém
evidenciado um hiato entre prescricdo normativa e pritica pedagégica efetiva, indicando que
tais metodologias frequentemente sao incorporadas de maneira superficial, como dispositivos
técnicos desarticulados de uma concepgio critica de educagio (Moran; Bacich, 2023; Valente,
2024; Kenski, 2025).

Esse movimento tem sido interpretado por parte da literatura como um processo de
« L . ~» . e . .
pedagogizacio da inovacio”, no qual prdticas tradicionais sio reconfiguradas discursivamente

sem alteragdes substantivas em sua légica subjacente.

Diante desse quadro, emerge um problema central que orienta este estudo: em que
medida as metodologias ativas, a0 serem implementadas no ensino contemporineo, efetivamente
promovem uma reconfiguragio do processo de ensino-aprendizagem, ou tendem a reproduzir,
sob novas roupagens, praticas pedagdgicas jd consolidadas? Tal problematiza¢ao insere-se em um
campo de debate que busca superar abordagens prescritivas e normativas, avan¢ando para uma

andlise critica das condigdes de possibilidade e dos limites dessas metodologias.
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Assim, o objetivo deste artigo ¢ analisar as metodologias ativas no ensino contemporaneo
a partir das tensoes entre inovagao pedagdgica, protagonismo discente e condi¢oes concretas de
implementagio.

Para tanto, adota-se uma abordagem qualitativa de natureza bibliografica, com orientagio
analitico-critica, mobilizando autores cldssicos e literatura recente (2023—2026), nacional
e internacional, a fim de construir uma interpretagio fundamentada e contextualizada do

fendmeno investigado.

Parte-se da hipdtese de que as metodologias ativas nio operam como dispositivos
intrinsecamente transformadores, mas como prdticas cuja poténcia depende de mediagoes
pedagégicas, epistemoldgicas e institucionais especificas. Desse modo, sua efetividade estd
condicionada a articulacio entre intencionalidade docente, condicées estruturais e coeréncia
tedrico-metodolédgica, o que desloca o debate de uma perspectiva instrumental para uma

abordagem critica e situada.

Ao propor essa problematizagao, o artigo busca contribuir para o campo educacional
ao oferecer uma leitura que tensiona a adesdo acritica as metodologias ativas, enfatizando a
necessidade de compreendé-las como préticas complexas, historicamente situadas e atravessadas

por multiplas determinagdes.

Tal perspectiva permite avancar na compreensio dos limites e possibilidades dessas
abordagens, fornecendo subsidios tedricos e analiticos para pesquisadores, docentes e
formuladores de politicas educacionais comprometidos com a constru¢ao de praticas pedagdgicas

mais consistentes e efetivamente transformadoras.

2 Fundamentacgao tedrica
2.1 Fundamentos epistemologicos das metodologias ativas

A compreensao das metodologias ativas no ensino contemporaneo exige situd-las em um
quadro epistemoldgico mais amplo, no qual a aprendizagem ¢é concebida como um processo
ativo, situado e socialmente mediado. Essa perspectiva encontra sustentagio em matrizes cldssicas

da teoria educacional.

Em John Dewey (1938), a aprendizagem pela experiéncia inaugura uma concepgao
pragmatista segundo a qual conhecer implica agir sobre 0 mundo e refletir sobre essa agao. Ja
em Lev Vygotsky (1978), a centralidade das interagoes sociais e da mediagao simbdlica redefine
o papel do professor como organizador de contextos de aprendizagem, destacando a zona de

desenvolvimento proximal como espago de potencializa¢io cognitiva.
Complementarmente, David Ausubel (2003) enfatiza a aprendizagem significativa como
processo de ancoragem de novos conhecimentos em estruturas cognitivas prévias, reforcando a

necessidade de estratégias pedagdgicas que mobilizem o repertério dos estudantes.
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No campo critico, Paulo Freire (1996) desloca o eixo da educagio para uma perspectiva
dialégica e problematizadora, na qual o conhecimento ¢ construido na rela¢io entre sujeitos
histéricos. Essa abordagem constitui um dos pilares conceituais das metodologias ativas ao
rejeitar a passividade discente e afirmar o protagonismo como condigao para a emancipa¢io

intelectual.

Assim, longe de constituirem uma inovagao ex nihilo, as metodologias ativas podem ser
compreendidas como reconfiguragoes contemporaneas de principios pedagdgicos historicamente
consolidados. Entretanto, a literatura recente tem problematizado leituras simplificadoras que

associam tais metodologias a uma ruptura automdtica com modelos tradicionais.

Estudos contemporaneos indicam que a adogio de estratégias ativas nao implica,
necessariamente, transformagao epistemoldgica, podendo ocorrer sob ldgicas instrucionistas
reconfiguradas (Biesta, 2023; Selwyn, 2024). Esse tensionamento sugere que o potencial das
metodologias ativas depende menos de sua forma e mais das concep¢oes de ensino e aprendizagem

que as sustentam.

2.2 Metodologias ativas e inovacao pedagogica: entre discurso e pratica

No debate educacional contemporineo, as metodologias ativas tém sido frequentemente
associadas ao paradigma da inovagio pedagdgica. No entanto, essa associagio demanda anilise
critica. A literatura recente (2023-2026) evidencia que o termo “inovagao” tem sido utilizado de
forma polissémica e, por vezes, acritica, operando mais como discurso legitimador do que como
categoria analitica rigorosa (Fullan, 2023; OECD, 2024).

Autores como Moran e Bacich (2023) defendem que as metodologias ativas articulam
agao, reflexdao e colaboracio, promovendo maior engajamento dos estudantes. Contudo,
investigagbes empiricas recentes apontam que sua implementa¢do, em muitos contextos,
permanece superficial, limitada 4 adogao de técnicas isoladas como sala de aula invertida ou
aprendizagem baseada em projetos sem alteragao substantiva na légica pedagdgica subjacente
(Kenski, 2025; Valente, 2024).

Essa constatagdo dialoga com criticas formuladas por Gert Biesta (2023), para quem
a énfase excessiva em metodologias pode obscurecer questoes fundamentais sobre os fins da
educagio. De modo semelhante, Neil Selwyn (2024) argumenta que a incorporagao de praticas
inovadoras, especialmente mediadas por tecnologia, tende a reproduzir desigualdades e estruturas

ja existentes, caso nao seja acompanhada de reflexao critica.

Dessa forma, a inovagido pedagdgica associada as metodologias ativas deve ser
compreendida como um processo complexo, que envolve nao apenas mudancgas metodolégicas,
mas também transformagodes nas concepg¢oes de ensino, nas relagoes pedagdgicas e nas estruturas
institucionais. A auséncia dessa articulagio tende a produzir o que a literatura recente denomina

“inovacio superficial” ou “inovagio retdrica’.
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2.3 Protagonismo discente e aprendizagem significativa

O protagonismo discente constitui um dos eixos centrais das metodologias ativas, sendo
frequentemente associado ao desenvolvimento da autonomia, da autorregulagao e do pensamento

critico. Essa nogao, entretanto, requer problematizagao para evitar reducionismos.

A partir da tradigao construtivista e sociocultural, o protagonismo nao se conﬁgura como
autonomia absoluta, mas como participacdo mediada em préticas sociais de aprendizagem. Em
Lev Vygotsky (1978), a construgao do conhecimento ¢é intrinsecamente relacional, o que implica
reconhecer o papel estruturante da mediagao docente. Nesse sentido, o protagonismo discente

nio elimina a centralidade do professor, mas a ressignifica.

Estudos recentes (2023-2026) tém destacado que o engajamento discente promovido
por metodologias ativas estd diretamente relacionado a qualidade do desenho pedagégico e a

clareza dos objetivos de aprendizagem (Hattie, 2023; Darling-Hammond, 2024).

Além disso, pesquisas indicam que a aprendizagem significativa, nos termos de David
Ausubel (2003), depende da integragdo entre experiéncias prdticas e estruturas conceituais,

evitando tanto o empirismo ingénuo quanto o formalismo abstrato.

Outro aspecto relevante refere-se as dimensdes socioemocionais da aprendizagem.
Relatérios recentes da UNESCO (2025) e da OECD (2024) apontam que metodologias
ativas podem contribuir para o desenvolvimento de competéncias como colaboragio, empatia
e resiliéncia, desde que inseridas em contextos pedagdgicos intencionalmente estruturados.
Contudo, tais beneficios nao sao automdticos, sendo condicionados por fatores como clima

escolar, formagao docente e equidade de acesso.

Assim, o protagonismo discente deve ser compreendido como uma construgao pedagdgica
situada, que exige mediagio qualificada, planejamento intencional e condigées institucionais

favoraveis.

2.4 Condicoes de implementacgao e limites estruturais

Apesar de seu potencial tedrico, a implementa¢io das metodologias ativas enfrenta limites
significativos no contexto educacional contemporaneo. A literatura recente converge ao apontar
que fatores estruturais, institucionais e formativos desempenham papel decisivo na efetividade

dessas praticas (OECD, 2024; UNESCO, 2025).

Um dos principais desafios refere-se a formac¢io docente. Estudos indicam que muitos
professores nio dispéem de preparo adequado para planejar e conduzir préiticas baseadas
em metodologias ativas, o que resulta em aplicacoes fragmentadas ou superficiais (Darling-
Hammond, 2024; Kenski, 2025). Além disso, a sobrecarga de trabalho e a auséncia de politicas

de desenvolvimento profissional continuo limitam a adogio consistente dessas abordagens.

Outro fator critico diz respeito a organizagio curricular e as condi¢oes materiais das

institui¢oes. Curriculos rigidos, sistemas avaliativos centrados em desempenho padronizado
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e turmas numerosas dificultam a implementacio de priticas que exigem flexibilidade,

acompanhamento individualizado e intera¢io constante (Selwyn, 2024; Fullan, 2023).

Ademais, a literatura recente tem destacado o risco de captura das metodologias ativas por
discursos gerencialistas e de accountability, nos quais a inovagao pedagégica ¢ instrumentalizada
como estratégia de eficiéncia, esvaziando seu potencial critico (Biesta, 2023). Esse fenomeno
reforca a necessidade de compreender tais metodologias em sua dimensao politica e ética, e nao

apenas técnica.

Dessa forma, as condigoes de implementagao constituem elemento central para a andlise
das metodologias ativas, evidenciando que sua efetividade depende de um conjunto articulado

de fatores que extrapolam a sala de aula.

2.5 Sintese tedrica e posicionamento analitico

A partir do didlogo entre autores cléssicos e literatura recente (2023-2026), ¢ possivel
afirmar que as metodologias ativas configuram um campo tedrico-pritico marcado por
tensoes constitutivas. De um lado, apresentam potencial para promover aprendizagens mais
significativas, engajamento discente e desenvolvimento de competéncias complexas. De outro,
sua efetivagdo encontra limites relacionados a condi¢des estruturais, concep¢des pedagdgicas e

processos formativos.

Este estudo assume, portanto, uma posi¢ao analitica que recusa tanto a adesao acritica
quanto a rejeicao simplista dessas metodologias. Parte-se da premissa de que seu potencial
transformador nio reside em sua adog¢ao formal, mas na articulagio entre fundamentos tedricos

consistentes, mediagao pedagdgica qualificada e condi¢oes institucionais adequadas.

Ao explicitar essas tensoes, a fundamentagio tedrica aqui desenvolvida fornece o
arcabouco conceitual para a andlise proposta neste artigo, contribuindo para deslocar o debate
sobre metodologias ativas de uma perspectiva normativa para uma abordagem critica, situada e

epistemologicamente fundamentada.

3 Metodologia

A presente investigagao caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa de natureza teérico-
analitica, operacionalizada por meio de uma revisao integrativa da literatura com orientagao
critica, estratégia metodoldgica particularmente adequada para a sintese e problematizacao de

produgées cientificas heterogéneas em campos consolidados e em expansio.

Diferentemente de revisoes narrativas tradicionais, optou-se por um desenho metodolégico
que incorpora principios de sistematicidade, transparéncia e reprodutibilidade, aproximando-se
de protocolos amplamente reconhecidos na literatura internacional (Whittemore; Knafl, 2005;
Snyder, 2019), ainda que com flexibilidade analitica compativel com o objetivo interpretativo

deste estudo.
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3.1 Delineamento e justificativa metodologica

A escolha pela revisdo integrativa justifica-se pela necessidade de articular fundamentos
teéricos cldssicos e evidéncias contemporineas (2023—-2026), permitindo nao apenas a descri¢ao
de tendéncias, mas a construgiao de uma anilise critica das tensdes que atravessam o uso das
metodologias ativas no ensino contemporineo. Tal abordagem possibilita integrar estudos
empiricos, tedricos e documentos institucionais, ampliando a densidade interpretativa e evitando

reducionismos metodolégicos.

O estudo assume, portanto, uma perspectiva epistemoldgica interpretativa, na qual a
produgio de conhecimento se dd pela mediacio entre o corpus analisado e categorias analiticas

previamente definidas e continuamente refinadas ao longo do processo investigativo.

3.2 Estratégia de busca e identificacdo das fontes

A busca bibliogréfica foi realizada em bases de dados de reconhecida relevincia cientifica,
incluindo Scopus, Web of Science, ERIC, SciELO e Google Scholar, de modo a garantir abrangéncia
internacional e representatividade da producio académica recente. Adicionalmente, foram
consultados relatérios institucionais de organismos multilaterais, como a UNESCO e a OECD,

dada sua influéncia na formulagio de politicas educacionais contemporaneas.

Os descritores utilizados foram definidos a partir de vocabuldrios controlados e termos
recorrentes na literatura, combinando palavras-chave em portugués e inglés, tais como:
<« . . » <« . . p2) <« . 3 <« . . . »

metodologias ativas”, “active learning”, “student-centered learning”, “pedagogical innovation”,
“student engagement” e “teaching practices”. Foram empregados operadores booleanos (AND,

OR) para refinar os resultados e ampliar a precisao da busca.

O recorte temporal privilegiou publicagdes entre 2010 e 2026, com énfase analitica em
estudos produzidos entre 2023 e 2026, de modo a assegurar atualiza¢io tedrica e aderéncia ao
estado da arte. Obras cldssicas foram incorporadas como referenciais estruturantes, desde que

diretamente relacionadas as categorias analiticas do estudo.

3.3 Critérios de inclusao e exclusao

Foram adotados critérios explicitos para selecao do corpus, com vistas a garantir rigor e
consisténcia. Os critérios de inclusao: artigos publicados em periédicos revisados por pares; livros
e capitulos de reconhecida relevincia académica; estudos que abordam diretamente metodologias
ativas, inovacao pedagégica ou protagonismo discente; publicagbes em portugués, inglés e
espanhol e trabalhos com densidade tedrica ou empirica relevante para o objeto investigado.

Nos critérios de exclusdo: textos opinativos sem fundamentagio tedrica consistente;
producoes duplicadas entre bases; estudos com foco exclusivamente instrumental ou técnico,

sem discussdo pedagdgica ou epistemoldgica e publicacoes sem acesso ao texto completo. A
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aplicagao desses critérios resultou em um corpus final composto por produgdes consideradas

representativas e pertinentes ao problema de pesquisa.

3.4 Procedimentos de analise

A andlise dos dados seguiu uma abordagem qualitativa de natureza analitico-temdtica,
inspirada nos procedimentos de categorizagao propostos por Bardin (2011), articulada a uma

leitura critica orientada por categorias tedricas previamente definidas e posteriormente refinadas.

O processo analitico desenvolveu-se em trés etapas interdependentes: 1) leitura exploratéria
e flutuante, com o objetivo de familiarizagio com o material e identificagio de recorréncias
conceituais; 2) codificagio e categorizagio, a partir de unidades de sentido relacionadas ao objeto
de estudo; 3) interpretagao critica, na qual os achados foram articulados ao referencial tedrico e

ao problema de pesquisa.

As categorias analiticas centrais foram definidas com base no titulo e nos objetivos do
estudo, a saber: inovagio pedagdgica; protagonismo discente; condigdes de implementagao;
limites estruturais. Essas categorias nio foram tratadas como compartimentos estanques, mas
como eixos interrelacionados, permitindo uma andlise dialética das tensdes que configuram o

fendmeno investigado.

3.5 Rigor metodolégico, confiabilidade e limita¢des do estudo

Agarantiaderigor cientifico foiassegurada por meio dediferentes estratégias metodoldgicas:
transparéncia nos procedimentos de busca e selegao, permitindo rastreabilidade; triangulacio de
fontes, integrando literatura teérica, estudos empiricos e documentos institucionais; anélise critica
fundamentada, evitando descri¢oes superficiais; atualiza¢ao bibliografica, com incorporagao de
literatura recente (2023-2026). Além disso, buscou-se manter coeréncia entre problema de
pesquisa, objetivos, referencial tedrico e procedimentos analiticos, assegurando consisténcia

interna ao estudo.

Embora a revisao integrativa permita ampla articulagio teérica, reconhece-se como
limitacio a auséncia de dados empiricos primérios, o que restringe a generalizacao dos achados.
Ademais, a selecao de estudos, ainda que criteriosa, pode refletir vieses inerentes as bases
consultadas e aos descritores utilizados. Tais limitagoes, contudo, nao comprometem a validade
da andlise proposta, uma vez que o objetivo do estudo é de natureza interpretativa e critica, e

nao inferencial.

4 Resultados e discussoes

A andlise do corpus selecionado permitiu identificar um conjunto de regularidades e
tensoes que estruturam o debate contemporineo sobre metodologias ativas. Os resultados sao

apresentados a partir de quatro eixos analiticos inter-relacionados como inovagio pedagdgica,
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protagonismo discente, condi¢des de implementagio e limites estruturais, os quais sao
discutidos a luz do referencial tedrico cldssico e da literatura recente (2023—2026), com énfase

em aproximagoes, contrapontos € zonas de dissenso.

4.1 Metodologias ativas e inovagdo pedagdgica: entre reconfiguracdo e reetiquetagem

Os dados analisados indicam que as metodologias ativas sao amplamente mobilizadas
no discurso educacional como sin6nimo de inovagio. Contudo, essa associagio revela-se
complexa quando examinada criticamente. Parte significativa da literatura recente sustenta que
tais metodologias promovem reconfiguragoes relevantes no processo de ensino-aprendizagem,

sobretudo ao deslocarem o foco da transmissao para a constru¢io do conhecimento (Moran;

Bacich, 2023; OECD, 2024).

Nesse sentido, observa-se convergéncia com os pressupostos de John Dewey (1938), para
quem a aprendizagem decorre da experiéncia reflexiva, e de Paulo Freire (1996), ao defender

uma educagio problematizadora e dialdgica.

Entretanto, esse otimismo é tensionado por estudos que questionam o carater efetivamente
inovador dessas préticas. Gert Biesta (2023) argumenta que o foco excessivo em metodologias
pode obscurecer questées normativas fundamentais sobre os fins da educagio, reduzindo a

inovagio a um problema técnico.

Em linha semelhante, Neil Selwyn (2024) aponta que muitas iniciativas rotuladas como
inovadoras reproduzem estruturas tradicionais, apenas incorporando novas terminologias ou

tecnologias.

Essa tensao sugere que a inovagio pedagdgica associada as metodologias ativas nao deve
ser compreendida como atributo intrinseco, mas como resultado de um conjunto de mediagoes.
Quando articuladas a uma concepgio critica de educagao, tais metodologias podem promover
transformagoes significativas; quando adotadas de forma instrumental, tendem a operar como

“reetiquetagem pedagégica”, sem impacto substantivo na légica do ensino.

4.2 Protagonismo discente: autonomia mediada ou responsabilizacdo individual?

O protagonismo discente emerge como um dos principais resultados associados as
metodologias ativas. A literatura analisada aponta que prdticas como aprendizagem baseada
em projetos e problemas favorecem o engajamento, a autonomia e¢ o desenvolvimento de

competéncias complexas (Hattie, 2023; UNESCO, 2025).

Esses achados dialogam com a teoria da aprendizagem significativa de David Ausubel
(2003), ao evidenciar a importincia da participagdo ativa na construgio do conhecimento, e
com a perspectiva sociocultural de Lev Vygotsky (1978), que destaca o papel da interacio e da

mediacio.
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Todavia, a anilise também revela um ponto de inflexao critico: o protagonismo discente
tem sido, por vezes, interpretado de maneira simplificada, como sindnimo de autonomia plena
ou aprendizagem autodirigida. Essa leitura é problematizada por autores contemporineos,
que alertam para o risco de deslocamento da responsabilidade pedagdgica para o estudante,
especialmente em contextos marcados por desigualdades educacionais (Darling-Hammond,
2024; Selwyn, 2024).

Nesse sentido, emerge um contraponto relevante: enquanto a tradigo freireana enfatiza
0 protagonismo como construgio coletiva e dialégica, parte do discurso contemporineo
tende a individualizi-lo, aproximando-o de perspectivas alinhadas ao idedrio neoliberal de
responsabilizacao individual. Essa tensao evidencia que o protagonismo discente nio é um
dado, mas uma construgio pedagdgica que depende de mediagio qualificada, planejamento

intencional e condi¢oes equitativas de participagao.
4.3 Condicdes de implementacdo: mediagdes institucionais e pedagogicas

Os resultados indicam que a efetividade das metodologias ativas estd fortemente
condicionada as condi¢ées de implementagio, corroborando achados recentes da OECD (2024)
e da UNESCO (2025). Entre os fatores mais recorrentes destacam-se a formaciao docente, a

organizagio curricular, a infraestrutura e a cultura institucional.

No que se refere a formacio docente, observa-se consenso na literatura quanto a sua
centralidade. Estudos apontam que a auséncia de preparo especifico compromete a qualidade das

préticas, resultando em aplicacoes superficiais ou desarticuladas (Kenski, 2025; Valente, 2024).

Esse achado dialoga com a perspectiva de Lev Vygotsky (1978), ao refor¢ar a importincia
da mediagao pedagdgica, e com Paulo Freire (1996), ao destacar a intencionalidade como

elemento constitutivo da prética educativa.

Por outro lado, autores como Fullan (2023) argumentam que mudangas pedagdgicas
sustentdveis dependem de transformagoes sistémicas, incluindo politicas institucionais e culturas
organizacionais favordveis a inovagao. Essa perspectiva amplia o foco da anilise, deslocando-o do

nivel individual (professor) para o nivel estrutural (sistema educacional).

A articulagio entre essas abordagens evidencia que a implementa¢ao das metodologias
ativas nao pode ser reduzida a uma questao metodoldgica, exigindo uma compreensao multiescalar

que considere tanto as praticas docentes quanto as condigdes institucionais.

4.4 Limites estruturais e tens0es contemporaneas

A andlise do corpus evidencia que, apesar de seu potencial, as metodologias ativas
enfrentam limites estruturais significativos. Entre os principais obstdculos identificados estao:
curriculos rigidos, sistemas avaliativos padronizados, turmas numerosas e desigualdades de

acesso a recursos tecnoldgicos e pedagégicos (Selwyn, 2024; OECD, 2024).
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Esses limites revelam uma contradi¢io central: enquanto as metodologias ativas
pressupoem flexibilidade, personalizacio e intera¢ao, muitos sistemas educacionais operam sob
légicas de padronizacao e controle. Essa incompatibilidade gera tensées que comprometem a
efetividade dessas préticas, transformando-as, em alguns casos, em experiéncias pontuais ou
periféricas.

Adicionalmente, a literatura recente tem problematizado a apropria¢ao das metodologias
ativas por discursos gerencialistas. Gert Biesta (2023) alerta que a énfase em eficiéncia e
desempenho pode esvaziar o potencial emancipatério dessas abordagens, reduzindo-as a
instrumentos de otimizagio do ensino. Esse argumento encontra eco na critica freireana a
tecnicizagio da educacio, reafirmando a necessidade de situar as metodologias ativas em uma

perspectiva ética e politica.
4.5 Sintese interpretativa: para além da dicotomia entre entusiasmo e ceticismo

A articulagao dos resultados permite superar leituras dicotdmicas que ora celebram, ora
rejeitam as metodologias ativas. Em vez disso, evidencia-se que tais prdticas constituem um

campo de tensoes, no qual coexistem potencialidades e limitagoes.

De um lado, hd evidéncias consistentes de que metodologias ativas podem favorecer
engajamento, aprendizagem significativa e desenvolvimento de competéncias complexas. De
outro, sua efetividade depende de condi¢oes que nem sempre estdo presentes nos contextos

educacionais, além de estar sujeita a apropriagoes superficiais ou distorcidas.

A andlise sugere, portanto, que o debate sobre metodologias ativas deve ser deslocado de
uma perspectiva prescritiva e centrada na adogio de técnicas para uma abordagem analitica e
contextualizada, que considere as multiplas determinagdes que atravessam o processo educativo.
Tal deslocamento implica reconhecer que a inovagao pedagégica nao reside nas metodologias em

si, mas nas relagoes que se estabelecem entre teoria, prdtica e contexto.

5 Consideracoes finais

O presente estudo teve como objetivo analisar criticamente as metodologias ativas no
ensino contemporineo, tomando como eixo interpretativo as tensoes entre inovagao pedagégica,
protagonismo discente e condigbes de implementagdo. A partir de uma revisiao integrativa
com orientacdo analitico-critica, fundamentada em autores cldssicos e na literatura recente
(2023-20206), foi possivel evidenciar que tais metodologias constituem um campo complexo,
marcado por potencialidades significativas, mas também por limites estruturais e ambiguidades

conceituais.

Do ponto de vista tedrico, a andlise permitiu reafirmar que as metodologias ativas nio
configuram uma ruptura paradigmdtica em relacdo a tradicio pedagdgica, mas antes uma

reconfiguracio contemporinea de principios ji presentes em matrizes cldssicas da educagio,
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como a aprendizagem experiencial em John Dewey (1938), a media¢ao social em Lev Vygotsky
(1978), a aprendizagem significativa em David Ausubel (2003) e a perspectiva dialdgica e critica
de Paulo Freire (1996).

Essa constatagdo desloca o entendimento das metodologias ativas de um campo
estritamente técnico para um horizonte epistemoldgico mais amplo, no qual o foco recai sobre

as concepgoes de ensino e aprendizagem que orientam a pratica pedagdgica.

No plano analitico, os resultados indicaram que, embora amplamente associadas a
inovagao pedagégica, as metodologias ativas niao garantem, por si so, transformagéo efetiva
do processo educativo. Ao contrdrio, sua implementagio frequentemente ocorre de forma
superficial ou desarticulada, resultando em praticas que reproduzem légicas tradicionais sob
novas denominagdes. Esse achado dialoga com a literatura recente ao evidenciar o risco de
“inovacio retdrica’, na qual o discurso da inova¢io nio se traduz em mudangas substantivas nas
préticas pedagdgicas.

No que se refere ao protagonismo discente, verificou-se que sua efetivagio depende
de condicdes pedagdgicas especificas, especialmente da mediagio docente qualificada e do
planejamento intencional. Longe de significar autonomia irrestrita, o protagonismo configura-se
como uma construg¢ao relacional, situada e mediada, cuja qualidade estd diretamente vinculada
as condi¢oes de ensino e aprendizagem. A andlise permitiu, ainda, problematizar leituras que
tendem a individualizar a responsabilidade pela aprendizagem, desconsiderando as desigualdades

estruturais que atravessam os contextos educacionais.

Outro aspecto central evidenciado refere-se as condi¢oes de implementagio. A
literatura analisada converge ao apontar que fatores como formacio docente, organizagio
curricular, infraestrutura e cultura institucional desempenham papel decisivo na efetividade das
metodologias ativas. Nesse sentido, a inovacio pedagdgica nio pode ser compreendida como
resultado exclusivo de escolhas metodoldgicas individuais, mas como um processo que envolve

multiplas dimensoes e niveis de atuagao.

A principal contribui¢ao deste estudo reside na proposi¢ao de uma leitura critica e integrada
das metodologias ativas, ao evidenciar que seu potencial transformador estd condicionado a
articulagao entre fundamentos teéricos consistentes, media¢do pedagégica qualificada e
condi¢oes institucionais adequadas. Ao deslocar o debate de uma perspectiva prescritiva para
uma abordagem analitica, o artigo contribui para qualificar a discussao académica e evitar tanto

a adesdo acritica quanto a rejei¢ao simplista dessas metodologias.

Do ponto de vista das implicagbes préticas, os achados sugerem a necessidade de
investimento em processos formativos continuos para docentes, bem como a revisao de estruturas
curriculares e avaliativas que ainda operam sob légicas incompativeis com préticas pedagdgicas
ativas. Ademais, refor¢a-se a importincia de politicas educacionais que considerem as condicoes

concretas das instituigoes, evitando a imposi¢ao de modelos descontextualizados.
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No que tange as implicagoes tedricas, o estudo aponta para a necessidade de aprofundar o
debate sobre as relagoes entre metodologias, epistemologia e politica educacional, especialmente

no que se refere aos usos e apropriacoes das metodologias ativas em diferentes contextos.

Sugere-se, ainda, o desenvolvimento de investigagoes empiricas que possam analisar, de
forma situada, os impactos dessas préticas em contextos especificos, contribuindo para superar

generalizagoes e ampliar a compreensao do fendmeno.

Por fim, reconhece-se como limitacdo desta pesquisa sua natureza exclusivamente
bibliografica, o que restringe a andlise as produgoes disponiveis na literatura. Futuras investigagoes
poderao avancar ao incorporar dados empiricos, comparagoes entre contextos educacionais e

andlises longitudinais, ampliando o alcance e a robustez das conclusoes aqui apresentadas.

Em sintese, conclui-se que as metodologias ativas constituem uma possibilidade relevante
no campo educacional contemporineo, desde que compreendidas em sua complexidade e
implementadas de forma critica, contextualizada e teoricamente fundamentada. Seu potencial
nao reside na adogio acritica de estratégias, mas na construgao de prdticas pedagdgicas coerentes
com uma concepgao de educacio comprometida com a formagao integral, critica e emancipatéria

dos sujeitos.
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