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Resumo: Este estudo apresenta como objetivo geral analisar as vantagens e
desvantagens sobre implantes imediatos provisorios em areas estéticas. Tematica
que traz um leque de possibilidades devido a importancia da estética atualmente e
dosimplantes dentdrios que se tornaram uma boa solu¢do para reabilitagdo em casos

- @@ A Tlustragio (ISSN 2675-908X) estd licenciada com uma Licenga Creative Commons

# Atribuicao-NaoComercial-SemDerivacées 4.0 Internacional.




Revista Ilustragao, Santo Angelo, v. 7, n. 2, p. 289-309, 2026.

de perdas dentarias. Nesse sentido, a problematica do estudo: qual a necessidade
de promover resultados mais rapidos permitindo que a proposta de aplicacao
imediata de carga sobre implantes fosse considerada. Assim, a metodologia foi de
estudo bibliométrico, trabalhando com artigos, teses e dissertacdes no periodo de
publicacdes de 2015 a 2025, cronologicamente entre outros com data anterior de
extrema relevancia para entendimentos da tematica a partir de inimeros estudos
demonstrando que um unico estagio cirtrgico em Implantodontia poderia ser tdo
aceitavel e previsivel quanto dois, surgindo a possibilidade da colocagdo de uma
prétese sobre implantes que acabaram de ser fixados. Os resultados mostraram
que o uso de implantes dentdrios com carga imediata na zona estética estd bem
documentado na literatura, onde inimeros estudos clinicos controlados mostram
que as respectivas taxas de sobrevivéncia e de sucesso sdo semelhantes aos relatados
para o protocolo original e para outros segmentos da maxila. Nessa ambiéncia,
conclui-se que as vantagens sdo maiores do que as desvantagens, uma vez que a
instalacdo do implante imediatamente apds a extracdo elimina a necessidade de
esperar pela cicatrizacdo do alvéolo, o que encurta o tempo total do tratamento e a
espera do paciente.

Palavras-chave: Implante Provisério Imediato. Area Estética. Estudo Bibliométrico.

Abstract: This study aims to analyze the advantages and disadvantages of immediate
provisional implants in aesthetic areas. This topic offers a range of possibilities due
to the current importance of aesthetics and dental implants, which have become
a good solution for rehabilitation in cases of tooth loss. In this sense, the study’s
problem is: what is the need to promote faster results, allowing for the proposal of
immediate load application on implants? Thus, the methodology was a bibliometric
study, working with articles, theses, and dissertations published between 2015 and
2025, chronologically, among others with earlier dates of extreme relevance for
understanding the topic, based on numerous studies demonstrating that a single
surgical stage in implantology could be as acceptable and predictable as two, raising
the possibility of placing a prosthesis on implants that have just been fixed. The
results showed that the use of immediate-load dental implants in the esthetic zone
is well documented in the literature, where numerous controlled clinical studies
show that the respective survival and success rates are similar to those reported
for the original protocol and for other segments of the maxilla. In this context, it is
concluded that the advantages outweigh the disadvantages, since the installation
of the implant immediately after extraction eliminates the need to wait for alveolar
healing, which shortens the total treatment time and the patient’s waiting time.

Keywords: Immediate Provisional Implant. Esthetic Area. Bibliometric Study:.

Introducao

mplantes Imediatos em Zona Estética ¢ indicada para repor dentes perdidos em

casos bem selecionados, onde ¢ essencial que o paciente possua boa satde sistémica, e

apresente qualidade e quantidade Gssea necessdria para a obten¢ao da estabilidade primdria, caso

contrdrio, esse procedimento ¢ contraindicado jd mostrando uma desvantagems nesse contexto.
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No entanto, torna-se fundamental estabelecer um correto diagndstico, planejamento
e selecio dos casos para a realizagdo com éxito desta técnica que a cada dia aumenta

consideravelmente.

Desta forma, o estudo justifica-se a partir das vantagens da técnica de carga imediata,
como a diminui¢ao no tempo de espera, menor morbidade, a possibilidade do paciente ser
submetido a menos procedimentos cirtirgicos, a nao necessidade de prétese removivel como
provisdrio, a estética e fungdo oclusal imediata, a manutencio e preservagao do perfil gengival,

e mucosa adjacente sdo consideradas pela maioria dos autores que fizeram parte deste estudo.

Ao longo da histéria, encontramos muitas abordagens visando repor estruturas dentdrias
perdidas ou dentes inteiros. A substituicio de estruturas perdidas por doenga e trauma continua
sendo uma grande parcela da pratica odontolégica. Materiais dentdrios restauradores s3o a base

para a substituicdo da estrutura dentdria (Macedo, 2020, p. 78).

Nessa ambiéncia, o objetivo geral foi analisar as vantagens e desvantagens sobre implantes
imediatos provisérios em dreas estéticas. Seguindo dos especificos: apresentar a pesquisa cientifica
acerca dos implantes imediatos em zona estética no periodo de dez anos e didlogos de outras obras
anteriores de extrema relevincia para a temdtica, a fim de identificar as principais inovagoes,
transformagoes ocorridas nesse campo e necessidades de melhorias para os préximos anos;
identificar os impactos causados pelos implantes imediatos; mostrar problemas que ainda nio

foram sanados na implantodontia; propor dire¢oes de pesquisa a partir de lacunas encontradas.

Segundo Jassé ez al. (2020, p. 79), afirma que diversos estudos experimentais mostram que
carregamento imediato de implantes nio leva a formagao de tecido cicatricial fibroso, mas para
que isso ocorra ¢ necessirio que o implante tenha boa estabilidade primdria, micromovimentos

que ndo ultrapassem 150 pm e que a prétese dentdria esteja conectada ao implante até 72 horas.

Por conseguinte, para que o implante consiga essa estabilidade primdria e nao ultrapasse
os 150 pm de movimentagao ¢ necessirio que haja um torque de 35 N a4 45 N no momento da
instalacao (Silva, Ronaldo ez /., 2023). A literatura é bem enfitica e conclusiva a respeito do
protocolo para a realizagao de carga imediata, hd poucas divergéncias no que tange o assunto.
Alvéolo sadio, torque de 35 N a 45N e confec¢ao da prétese em até 72 horas sao condigoes

basicas para o sucesso e futura osseointegragao do implante.

Para tanto, a literatura mostra resultados positivos deste tipo de tratamento. Estes
procedimentos muitas vezes alcangam restauragoes implantossuportadas nao distinto de um
dente natural, tanto quanto forma, posigao e arquitetura gengival. Em geral, a associagio de
uma extragao atraumdtica com a colocagao do implante imediato pdsexodontia, e a instalagio
imediata de uma prétese proviséria, dd suporte a arquitetura gengival permitindo a manutenc¢ao
da mesma estética e fun¢io do paciente (Tian ez al., 2013, p. 27).

Entretanto, quanto aos aspectos metodoldgicos da pesquisa, optou-se pela abordagem

de estudo bibliométrico, por se tratar de um estudo direcionado as questdes das vantagens e

desvantagens de conhecimentos sobre os implantes imediatos em zona estética, esse tipo de
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abordagem apresenta uma compreensao detalhada sobre o tema em questao a partir dos autores
e obras selecionados para dialogar com a temdtica. De acordo com Falsarella (2025, p. 12) “a
pesquisa bibliométrica possibilita uma intera¢ao de liberdade para transmitirem as concepgoes
dos autores, assim como as proposi¢oes dos fatos e dos debates centrados na temdtica, por

possibilitar maior desenvolvimento e interpretagoes analiticas”.

No entanto, a reabilitagio com carga imediata apresenta inimeras vantagens para o
paciente, através da diminui¢do do tempo total de tratamento, e proporcionando beneficios
estéticos e funcionais imediatos. Porém, as suas vantagens devem ser avaliadas em conjunto com

os riscos de complicacoes e falhas durante o procedimento cirtirgico e protético (Tian er /.,

2013, p. 48).

Sob essa compreensio, apresenta-se inicialmente conceitos e caracteristicas sobre o tema.
Depois na revisao, distribuida em tépicos, apresenta-se as vantagens do método mais indicado
de implante imediato; segue com didlogos sobre a diminuicio ainda mais do tempo de espera
para reabilita¢do protética com diminui¢io da morbidade do procedimento. Apresenta também

as discussoes e por fim, algumas consideracoes e lacunas a partir das obras analisadas.

Revisao da literatura

No campo das vantagens, segundo Imperial (2018), deve-se avaliar as alteragoes dos
tecidos moles ao redor dos implantes na zona estética, colocados sob uma abordagem trimodal
(colocagao pés-extragao imediata, flapless e restauragao provisdria imediata) e sua relagdo com o

bidtipo gengival/periodontal do paciente.

Figura 1- Colora¢ao Pés-extragio imediata

Fonte: (Imperial, 2018).

Notadamente, como mostra a imagem, a partir do desenvolvimento e publicacio de vérios
trabalhos em Implantodontia, a ideia de colocagao cirtirgica de uma “raiz artificial” juntamente
com sua coroa dentdria jd em cardter funcional constitui uma realidade clinicamente aplicdvel

atualmente em um considerdvel nimero de pacientes. Seguidos os pré-requisitos recomendados
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na literatura, o indice de sucesso parece permanecer inalterado quando comparado ao protocolo
original de espera de osseointegracao livre de carga funcional. O histérico de carga imediata em
implantodontia foi inicialmente desenvolvido para restauragoes totais fixas de mandibula junto

ao design macroscépico (Imperial, 2018).

O design macroscépico dos implantes e suas caracteristicas superficiais estd envolto da
evolucio das técnicas operatérias empregadas tem permitido a possibilidade de maior estabilidade
inicial das pegas implantadas, bem como uma melhor e mais rdpida integracio com a base
dssea adjacente. Itens como estes acima citados, bem como o emprego de cirurgia com minimo
trauma ao tecido dsseo e correta selecao do paciente sao tidos como fundamentos do sucesso
clinico em Implantodontia.

Nesse ponto, Borges (2020), diz que “a abordagem trimodal em casos de implantes em
zona estética, ser uma técnica confidvel e simples”. Porém nio é possivel estabelecer correlagio
entre o biotipo gengival e as alteragoes do tecido mole. Assim, vdrios estilos de designs sao vidveis

nesta drea, amostragem de trés, entre inimeros outros, como mostra a (tabela 2) abaixo:

Tabela 1 — Designs macroscépicos de implantes.

. >
Implante dentdrio Vetor: apresentados em anos recentes
juntamente com a maior exigéncia estética introduzida na

, -
Implantodontia, propiciou o aparecimento de virios com
ponentes alternativos aplicdveis s mais diversas situacoes

clinicas.

Macro Modelo Odontolégico de Implante MMO: Um
conjunto de macro dentes usados na matéria de anatomia
dental e escultura, usado em dentistica operatéria para con-
feccao de macro cavidades, que possibilita confeccio de

preparos de prétese fixa.

Macro Implante Parafusado MIP: Ideal para explicagoes em i
implantodontia, demonstrando o implante e toda estrutura -
4ssea que envolve o implante: esponjoso, camada cortical,

gengiva enervo mandibular.

Fonte: (Borges, 2020).

Nesse campo, a colocagio do implante imediato e os vdrios estilos existentes, por si s6
nao impede a reabsor¢ao dssea e deve ser utilizada apenas quando houver mais de Imm de osso
vestibular e biotipo gengival espesso. Deve-se saber no momento da extragio que a remodelagao
dssea fisioldgica ird ocorrer de qualquer forma, havendo reducio do rebordo, e por este motivo

abordagens compensatdrias deverao ser pensadas (Borges, 2020).
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Ademais, segundo Blanco ez al. (2019), as vantagens destes tipos de préteses sao:
reversibilidade, espagos interoclusais reduzidos, disponibilidade e variagio de componentes,
implantes mualtiplos, supre estruturas com cantiléver e melhor adaptagao dos componentes por
serem pré-fabricados. Os niveis de tensao das préteses parafusadas sao menores que os cimentados.
Todos os componentes sao facilmente desmontados, e, assim, recuperdveis ministrando partida

para princfpios restauradores.

No concerne, temos os desenvolvimentos nas ciéncias dos materiais, na robdtica e na
biomecinica mudaram radicalmente a forma como olhamos para a substitui¢ao de componentes

da anatomia humana (Silva ez 2/, 2019).

Assim, a forma e fung¢ido sao aspectos importantes na substitui¢io da estrutura dentdria
perdida. Embora a forma e a aparéncia dos dentes sejam aspectos mais facilmente reconhecidos,
a fun¢ao dos dentes e dos tecidos de suporte contribui muito para a qualidade de vida (Borges,
2020).

Todavia, “a relagao entre sadde bucal e sadde geral ¢ amplamente aceita. O bom
funcionamento dos elementos da cavidade oral, incluindo os dentes e os tecidos moles, é

necessirio para a mastigaco, a fala, a degluticdo e a respiragao adequadas” (Imperial, 2018).

Destarte, os materiais dentdrios restauradores tornam possivel a reconstru¢io dos tecidos
dentdrios duros. Em muitas dreas, o desenvolvimento dos materiais dentdrios progrediu mais
rapidamente do que para outras proteses anatdmicas. Por causa de seu sucesso a longo prazo,
muitas vezes os pacientes esperam que proteses dentdrias tenham um desempenho superior ao
dos materiais naturais que elas substituem. A aplicagao da ciéncia dos materiais em Odontologia
¢ Unica devido a complexidade da cavidade oral, que inclui bactérias, forgas elevadas, variacoes

constantes de pH', e ambiente quente e imido (Borges, 2020).

Basta ver que a interacdo entre os campos de biomateriais e biologia molecular estd
crescendo rapidamente. Avangos na regeneragao de tecidos irao se acelerar. Em breve, os
desenvolvimentos em nanotecnologia terao um grande impacto na ciéncia dos materiais. As
propriedades que atualmente entendemos em niveis macro e micro serdo muito diferentes
no nivel nano (Horo ez al., 2020). Sobressaindo, nesse caso determinagoes para o sucesso do

implante.

Inicialmente, tem-se a escolha dos materiais, segue com os procedimentos de seguranga e
a realizagao do tratamento, segue na busca pela estética que ¢ um verdadeiro desafio e hd muitos
fatores determinantes para o sucesso final (Homi, 2020).

No passado as pesquisas se concentravam em avaliar os quesitos relacionados a

osseointegragdo, o que fez evoluir muito os materiais usados atualmente. Os implantes atuais

permitem uma redu¢io considerdvel no tempo de osseointegragao, tanto pelo tratamento de

1 E utilizada para representar o potencial hidrogeniénico presente em uma determinada solugio ou mistura. Esse potencial
refere-se 2 quantidade (concentragio molar ou molaridade) de cdtions hidrénio (H+ ou H30+) presentes no meio e indica
se esse meio, ou mistura, ¢ dcido, basico ou neutro (Choi Ck ez 4/., 2020).
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superficie que eles recebem, favorecendo a osseointegracio, quanto pela macro geometria que
possuem; entre outros fatores. Outro fator que merece destaque, depois de muitos séculos de
prética odontolégica, continua-se a ser confrontados com o problema da substitui¢ao de dentes

perdidos por acidente ou por doenga (Homi, 2020, p. 89).

A extra¢ao de um dente desencadeia uma série de eventos que afetam diretamente os
tecidos periodontais. Quando essa extragio ocorre em regiao anterior da maxila, uma regiao
de nobre estética os eventos que seguem trazem sérios prejuizos ao tratamento reabilitador,
e concomitantemente a auto estima do paciente. Os implantes imediatos em drea estética,
juntamente com reabilitagdes provisérias imediatas, s20 uma opgao reabilitadora que consegue
obter resultados altamente satisfatérios no que tange estética e auto estima, bem como manutengao
dos tecidos periodontais adjacentes. Para ser classificado como bem sucedido o implante precisa
ter auséncia de complica¢des bioldgicas, técnicas e estéticas. “Os tecidos ao redor do implante
precisam ter suporte ésseo adequado combinado com um bom posicionamento tridimensional

do implante” (Blanco ez al., 2019).

Assim, jé é concreta a ideia de que a reabsor¢ao e a modelagem da crista alveolar em locais
pos-extragio tém o potencial de influenciar os resultados estéticos. “O uso de biomateriais de

lenta reabsor¢ao para enxertos dsseos tem a capacidade de reduzir essas alteragoes dimensionais”

(Amaral, 2019).

Portanto, na avaliacio dos resultados na drea estética, os tratamentos estéticos nao
sa0 apenas para o embelezamento e fungio, pois eles também proporcionam o aumento da
autoestima e bem estar, através de suas técnicas como, os tratamentos de implantes na drea

odontoldgica (Borges, 2020).

Nesse movimento, os procedimentos mais utilizados sio a partir dos vdrios
encaminhamentos no cendrio moderno dos implantes e depois aparecem os vérios designs
macroscopicos. Conclui-se que relataram existir relagio entre os tratamentos realizados com
a sua autoestima e bem estar, 0 que comprova que os tratamentos estéticos bucal nio mudam
apenas aparéncia fisica, como também a forma positiva que cada um se vé apés realizd-los. Com
o envelhecimento da populagio, restauracoes em superficies radiculares expostas e denticoes

desgastadas se tomardo mais comuns (Silva ez al., 2019).

Esses materiais deverao desempenhar suas fungdes num ambiente com redu¢io do fluxo
salivar, pH e quimica atipicos. A adesdo a essas superficies serd mais desafiadora. Este segmento
da populagao apresentard multiplas doencas cronicas, utilizard muitos medicamentos e terd
dificuldade em manter um regime adequado de atendimento oral domiciliar. Nesse enlace, a
busca pela beleza, pela melhora da autoestima e da aceitagao no meio social vem aumentando a

cada dia a partir dos implantes dentdrios. Silva ez /. (2019).
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Caminhos metodolégicos

Realizou-se um estudo bibliométrico, através da leitura, andlise e interpretacio de textos,
com o intuito de formular uma estrutura tedrica que conduza o desenvolvimento do trabalho
referente ao implante imediato em zona estética, através de materiais impressos e digitais que

reforcaram a andlise da pesquisa para, em seguida, ser discutido (Markoni; Lakatos, 2014).

Constitui-se um estudo referenciado e fundamenta-se teoricamente nos objetivos
explicitados por Gil:

a) explorar situagdes jd escritas e debatidas cujos limites nao estio claramente
definidos; b) descrever a situagio do contexto em que estd sendo feita determinada
revisao bibliométrica; e c) explicar as lacunas e conhecimentos de determinado
fato, no caso a temdtica em discussao explorando situagées muito complexas que
nao possibilitam a utiliza¢do de levantamentos e experimentos (Gil, 2005, p. 58).

Considerou-se também a utilizacao da pesquisa exploratéria, tendo em vista a necessidade
de se conhecer o contexto e ambiente das obras analisadas para a revisao, (Minayo, 2009, p. 26).
Nesse caso o contexto foi obras publicadas no periodo de 2015 a 2025 em nivel de inclusao e
exclusao. Optou-se também pela pesquisa literdria, que, por sua vez, tem dire¢ao voltada para
o estudo de teses e dissertacoes, tendo como visao a compreensao de outros e diversos aspectos

relacionados ao tema disponibilizados na literatura vigente (Marconi e Lakatos, 2014, p. 188).

As buscas por literaturas cientificas, nas bases de dados PUBMED, SCIELO e Google
Académico, no intervalo de tempo entre 2015 a 2025, cronologicamente. Os descritores, foram:

implantes dentdrios, gengiva, periodontia, carga imediata em implante e 4rea estética.

A partir dos resultados ficou evidente que a alta estabilidade do implante imediatamente
ap6s a implanta¢io desempenha um papel importante na taxa de sucesso do implante, permitindo

um protocolo de carga imediata.

E concluiu-se que a carga imediata proviséria de implantes individuais parece ser uma
modalidade de tratamento altamente previsivel e muito bem sucedida. No entanto, sao necessdrios
dados de longo prazo para confirmar esses resultados positivos, suas vantagens e desvantagens

como aponta os resultados e as discussoes apresentadas no préximo tépico.

Resultados

Para a pesquisa foram utilizadas algumas palavras chaves em sites de pesquisas. Assim,
dos 25 artigos selecionados foi possivel analisar que existem diferentes fatores que interagem
entre si na osseointegragio, mas dificultam entender suas a¢coes separadamente. Sabe-se também,
que o sucesso da osseointegracio estd inteiramente relacionado com as condigdes clinicas antes,

durante e ap6s a cirurgia de implantes provisérios.

Dessa maneira, o ideal seria planejar a técnica do implante provisério juntamente com o
protesista e analisar as condigdes sistémicas do paciente que podem influenciar diretamente no

sucesso da reabilita¢io.
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Nessa ambiéncia foi realizado uma sele¢io de artigos com debates dos autores sobre
a estética do sorriso que tem um valor social relevante na odontologia moderna, sendo assim
pacientes que ao sofrerem a perda de um elemento dentdrio, e desejam uma reabilitacao protética,
cada vez mais apresentam elevada exigéncia estética, nao somente dos dentes, mas também dos
tecidos de sustentacao. Alcangar essa estética e a manutenc¢ao do arcabougo periodontal e osso de

suporte sao um dos grandes desafios encontrados na reabilitagao oral (Tean ez al., 2013, p. 67).

Segundo Barbara ez al. (2017, p. 89), o tempo de tratamento e a estética sao, na
atualidade, requisitos fundamentais para os pacientes que buscam tratamento com implantes
para substituir os dentes perdidos. Entre as principais vantagens da carga imediata provisoria
estdo as relacionadas com a necessidade dos pacientes de receberem as suas préteses no mesmo
dia da instalacdo dos implantes, especialmente aqueles pacientes que nunca usaram nenhum
tipo de proteses e tém que usar uma removivel proviséria durante o periodo de osseointegracao
(dificuldade psicolégica e funcional); ademais, de reduzir o nimero de procedimentos cirtrgicos

e conseguir manter o nivel dos tecidos moles (conservagio estética) ao redor do implante.

Atualmente, os implantes imediatos, assim como a provisionaliza¢io imediata, tém sido
largamente utilizados, alcancando bastante sucesso com os implantes osseointegrados seguindo
o protocolo proposto por Branemark (Ferreira ez al., 2010), em 1969. Na técnica de implante
com provisionalizagio imediata, ¢ indispensdvel que a reabilitacio imediata (parte protética)
seja feita de forma primorosa e necessita formacio e destreza profissional. Profissionais que
pretendam trabalhar com esta técnica necessitam aprimoramento nao sé da parte cirdrgica, como
também conhecimentos protéticos refinados. Sao dreas de conhecimentos distintos e que nem
sempre sio dominadas por um mesmo profissional, sendo muitas vezes necessdria uma equipe
multidisciplinar para obten¢io do melhor resultado (Ferreira ez al., 2010). A implantodontia
se destaca como um procedimento importantissimo na reabilitagio de pacientes desdentados
parciais e totais. Portanto, seria necessdrio observar o fendmeno da osseointegragio entre 0sso
sauddvel e o implante de titAnio, e analisar os fatores que influenciam no sucesso do tratamento

(Martins et al., 2013, p. 90).

Coroborando, Vanlioglu Ba ez al. (2014), defini duas dreas que ajuda a esclarecer como
processar contornos de tecidos moles e pode, adicionalmente, melhorar a comunicagio necessiria
com o laboratério. Como existem muitos protocolos para colocagio de implantes, vale a pena
determinar semelhan¢as no contorno e macro design de suas correspondentes restauragoes
provisérias. Portanto, o objetivo ¢ discernir as caracteristicas gerais da critica e contornos
subcriticos para restauragoes provisrias feitas para restauragio imediata e implantes tardios, a
fim de obter diretrizes para a prdtica clinica didria. Nessa ambiéncia, os resultados tém interesse
crescente nas caracteristicas ideais de design do componente supracrestal da restauragao sobre

implante provisério.
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Figura 2 - Implante (a) posicao dpico-coronal, (b) posigao vestibulo-lingual e (c) restaurador altura da plataforma
pode apresentar limitagdes ao dimensionamento do contorno subcritico, consequentemente influenciando a
macrogemetria do pilar final.

Fonte: Martin et al. (2020).

Munoz-Cédmara et al. (2020, p. 87) compararam os resultados clinicos e radioldgicos de
implantes imediatamente colocados com provisionamento protético imediato em alvéolos com
ou sem patologia periapical aguda. Foram incluidos 100 pacientes com implantes imediatamente
colocados, com provisionalizagao imediata e acompanhamento de 1 ano (50 pacientes com
patologia periapical aguda e um grupo controle de 50 pacientes sem patologia periapical aguda).
Além das altas taxas de sucesso alcangadas com a técnica, a redugio do tempo de tratamento
juntamente com o alto nivel de satisfagio dos pacientes com a estética tem tornou a colocagio

imediata do implante um procedimento de rotina em muitas clinicas dentdrias.

Meda ez al. (2015) realizaram estudo sobre o conceito de contorno biolégico estético para
restauracio de implantes projeto de perfil de emergéncia. Concluiram que o desenho adequado
do perfil de emergéncia apoia os resultados estéticos e fornece resposta bioldgica favordvel as
restauragdes suportadas por implantes. Cada uma das zonas descritas no conceito EBC possui
uma fungio no projeto de perfis de emergéncia adequados em implantes pilares. Compreender a
importincia e as caracteristicas especificas do design das zonas EBC e seguir as diretrizes propostas
facilitam resultados de tratamento estéticos e biologicamente corretos com ambas restauracoes

provisérias suportadas por implantes, bem como implantes definitivos pilares.
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Figura 3 — Perfil de Emergéncia

Fonte: Meda ez al. (2015)

Sutariya et al. (2016) mostraram o resultado estético dos tecidos moles com e sem
provisionalizagdo em implantes imediatos através de uma revisio sistemdtica e metandlise.
Foram encontradas evidéncias de qualidade moderada para resultados estéticos positivos
resultados da mucosa peri-implantar com imediato provisionalizagio na maxila anterior.
Evidéncias de qualidade moderada para resultados em tecidos moles indicam que o protocolo de

provisionamento imediato é benéfico quando o implante é colocado na zona estética.

Su et al. (2018), realizaram uma pesquisa com o objetivo de comparar a alteragio da
espessura do contorno labial e tecidos dsseos, bem como algumas complicacoes bioldgicas de
implantagao imediata proviséria com e sem provisionalizacdo imediata para maxilar anterior
Gnica apresentando defeito vertical no osso labial com necessidade de regeneracio 6ssea guiada
(ROG) por abordagem de retalho. Um total de 40 implantes unitdrios foram colocados em 40
pacientes em alvéolos de extragdo frescos da maxila anterior com defeito vertical no osso labial

(<4 mm).

Simultaneamente foi realizado ROG nos locais por abordagem de retalho e os implantes
receberam provisionalizagdo imediata ou tardia. A mudanca de espessura de tecidos dsseos
durante avaliagio de seis meses e contorno labial durante acompanhamento de trés e seis meses
foram medidos. Complicagoes como taxas de sobrevivéncia de implantes e restauragées, infecgao,

bem como a exposi¢ao da ferida também foi avaliada seis meses apéds a cirurgia. Su ez al. (2018).

Ap6s seis meses, a média as perdas de espessura no osso labial foram 0,9040, 0,8050,

0,7165, 0,5285 ¢ 0,5335 mm em cinco locais diferentes no grupo de
provisionamento imediato e 0,8780, 0,8605, 0,7560, 0,5900 e 0,6300 mm,

respectivamente, no grupo de provisionalizacio tardia, nio mostrando nenhuma diferenca
significativa entre os grupos locais de medi¢ao. Todavia, as alteracoes do contorno labial dos dois
grupos tenham sido semelhantes na maioria dos locais, os valores a 1 e 2 mm acima do colo do
implante permaneceram significativamente mais baixos no imediato grupo de provisionalizagao

aos trés e seis meses de pds- operatdrio. Su et al. (2018).
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Nao ocorreram complicagoes durante o tempo de acompanhamento. Com base na
limitacao deste estudo, o implante imediato combinado com GBR, operaciao de retalho e
provisionaliza¢do imediata obtiveram resultados aceitdveis para um Gnico maxilar anterior com

defeito vertical no osso labial. Su ez 2/ (2018).

Na mesma linha de pensamento, segundo Bhutani ez4/. (2021) que realizaram um trabalho
em rela¢io a avaliacdo Estética do Implante Imediato Anterior Maxilar com Provisionalizagio
com ou sem Enxerto Osseo, relataram que o implante imediato na zona estética é o tratamento
de escolha. Vinte pacientes com idade média entre 18 e 55 anos encaminhados ao servico de
periodontia, para tratamento imediato colocagio de implantes na regiao anterior da maxila

foram incluidos no estudo.

Deveras, os pacientes foram inscritos em dois grupos. Grupo I (grupo de teste) incluido
pacientes com colocagio imediata de implante com provisionalizagio com enxerto 4sseo. O
Grupo II (grupo controle) incluiu pacientes com colocagio de implante com provisionalizagao
sem enxerto Gsseo. A restauragio proviséria cimentada foi instalada sobre um pilar tempordrio
por 6 meses de periodo de cicatrizagio. Apds 6 meses da colocagao do implante, a coroa definitiva

foi entregue. Bhutani ez a/. (2021).

Os resultados, mostraram menor reabsor¢io da placa cortical bucal e boa quantidade de
ganho dsseo em ambos os grupos em termos de alteragdes dimensionais alveolares horizontais.
A quantidade média de ganho alveolar horizontal no grupo I foi de 1,12 mm em 2 mm, 1,08
mm em 4 mm, ¢ 0,85 mm a 6 mm; no grupo II foi de 0,97 mm em 2 mm, 1,4 mm em 4 mm
¢ 0,93 mm em 6 mm. Os resultados deste estudo comprovaram que a colocagio imediata de
implantes com provisionaliza¢do com enxerto ésseo ¢ uma modalidade de tratamento previsivel
que mantém a estabilidade tridimensional do osso alveolar e a integridade dos tecidos moles e

proporciona resultados aceitdveis estética. Bhutani ez /. (2021, p. 56).

Cunha ez al. (2019), apresentou um estudo mediante conhecimentos a respeito da
odontologia e seu destaque no cendrio atual voltado para a prética de procedimentos e técnicas
de reabilitagao, visando tanto a sadde quanto a estética do individuo. Nesse sentido, a prétese

dentdria com tecnologia de implantes apresentou um progresso significativo nas tltimas décadas.

Para tanto, os avangos nas técnicas cirdrgicas proporcionaram melhorias nos métodos
de diagndsticos, no desenho do implante e na qualidade da superficie, além de uma melhor
compreensao da biologia dos tecidos relevantes. Dessa maneira, o desenvolvimento de novas
tecnologias vem subsidiando estudos de etapas cirtrgicas tinicas e colocagio de préteses sobre
implantes recém-instalados. Assim, teve como objetivo discutir sobre o emprego da técnica
de carga imediata sobre implantes unitdrios provisérios como alternativa de tratamento para
reabilitagdo oral (Cunha ez al, 2019, p, 55).

Pereira et al. (2013), realizou um estudo sobre: “Carga Imediata em dentes anteriores” e

a partir de uma revisao narrativa de literatura apresenta conhecimentos sobre a reabilitagao oral
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mostrando os desafios e avancos nos ultimos tempos com énfase na saide, fungao mastigatéria

e estética dos pacientes.

Nessa ambiéncia, sintetiza o conhecimento atualizado em relagao a carga imediata
em alvéolos cicatrizados e frescos como suas indicagdes para a técnica clinica. Desse modo, o
objetivo foi mostrar evidéncias no que diz respeito a aplicacio e ao prazo que seguem a partir
dos protocolos de carga imediata apresentando as altas taxas de sobrevivéncia do implante em
determinadas situagoes clinicas (Pereira ez /., 2013). Assim, foram incluidos artigos mais recentes
cujos textos completos estivessem disponiveis em inglés e que tratassem do tema carga imediata
em dentes anteriores. Seguindo, para complementar a revisao, foram acrescentados artigos que

combinaram as palavras-chave com carga com descritivo tissue graft.

Ademais, os resultados mostraram que a carga imediata teve consequéncias clinicas
semelhantes em comparagio com a carga convencional e pode ser usada como tratamento de
sucesso, pois tem beneficios como redugao de tratamento e propicia estética precocemente. E
ainda mostrou que os resultados estéticos de carga imediata em implantes unitdrios na drea
anterior da maxila também sio semelhantes aos de carga convencional, a curto prazo. Todavia,
concordam que alcangar uma boa estabilidade primdria do implante é condigao chave para o
sucesso da carga imediata junto a estabilidade primdria do implante que ¢ influenciada por
muitos fatores, incluindo qualidade e quantidade dssea local, macrogemetria do implante e

técnica cirdrgica (Pereira ez al., 2013).

Um estudo feito por Qi ez al. (2023) para avaliar a influéncia da provisionalizagao imediata
e de vérias morfologias de implantes na estabilidade do implante: um estudo clinico prospectivo.
Teve objetivo de avaliar a influéncia de diferentes morfologias de implantes e op¢oes imediatas de
provisionamento na mudanca de estabilidade do implante. Na metodologia foram catalogados
94 pacientes foram randomizados para receber implantes Straumann® BL/Straumann® BLT/
Astra OsseoSpeed® TX, entretanto tendo a mesma oportunidade de receber pilar de cicatrizagao

ou provisionaliza¢io imediata.

Ainda de acordo com Qi ez al. (2023), o quociente de estabilidade do implante (ISQ) e a
perda 6ssea marginal (MBL) foram registrados nos seguintes momentos. A estatistica paramétrica
foi utilizada para anilise dos dados. Os dados mostraram que os valores de ISQ e MBL de c6nico/
reto/reto com implantes de pescogo micro-rosca nio tiveram diferenca significativa. Opgoes de
provisionaliza¢do imediata poderiam mudar o ponto de queda da Valores do ISQ adiantados ou
atrasados em cerca de uma semana, o que também foi relevante para sistemas de implantes. Os

valores de MBL provaram nao ser afetados por ambos os dois fatores mencionados acima.

Chaar ez al. (2020) compilaram os fatores que afetam a estética final resultado e integrar
esses fatores em um modelo ficil de usar. Este modelo geométrico inclui uma distancia linear
criada pela colocagao de uma plataforma de implante em relagdo & margem gengival livre e

um circulo representando o perfil de emergéncia para criar uma emergéncia curva. Segundo os
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autores, na implantodontia, identificando a posigao ideal do a restauracio final antes da fase

cirurgica é essencial alcangar uma estética ideal.

Discussao

Nesse ponto, segundo Del Fabro ez al. (2019), a carga imediata em implante provisério
tem uma influéncia positiva nos resultados, pois a presenca de estimulos biomecanicos funcionais
exercidos durante a cicatrizagio melhora a fixa¢io bioldgica dos implantes, mesmo em sitios
infectados, desde que haja correto desbridamento do alvéolo, sendo que na carga imediata,
duas modalidades sao utilizadas na fase de temporizagdo: carga funcional, que significa que a
prétese sobre o implante estd assentada no momento da colocagao do implante e imediatamente
submetida a carga oclusa funcional, e carga nao funcional, na qual os implantes sao carregados
imediatamente, mas a prétese é mantida fora do contato ocluso direto. Nesse dltimo, uma certa
quantidade de carga ocorre pela pressao dos ldbios e da lingua e do contato com o alimento, mas

nao pelo contato com os dentes opostos.

Em consonéncia, Martin ez al. (2020, p. 88), realizou uma interagio a respeito do
“Gerenciamento de contorno de restauragoes de implantes para Perfis de Emergéncia Otimos:
Diretrizes para Restauragdes Provisérias Imediatas e Tardias”. Nesse enlace, trouxe a tona, o
manejo adequado da restauragio implanto suportada que se tornou uma tarefa importante
ao tentar obter resultados estéticos ideais. Todo este processo inovador estava voltado para a
drea trans gengival que deve ser desenvolvida para manter ou influenciar o resultado. Nesse
seguimento, apresentou a aparéncia dos tecidos moles Peri-implantares. Logo,

Duas zonas distintas dentro do pilar/coroa do implante podem ser identificadas: o
contorno critico ¢ o contorno subcritico. Seu design e posterior alteragio podem
impactar a arquitetura dos tecidos moles Peri-implantares, incluindo o nivel
da margem gengival e zénite, perfil alveolar labial e cor gengival. Definir essas
duas dreas ajuda esclarecer como processar contornos de tecidos moles e pode,
adicionalmente, melhorar a comunicagio necessiria com o laboratério. Como
existem muitos protocolos para colocacio de implantes, vale a pena determinar
semelhangas no contorno e macro design de suas correspondentes restauragoes
provisérias (Martin et al., 2020, p. 03).

Adiante, nas concepgoes de (Meda ez al., 2015), apresenta na imagem os resultados de um
estudo que comprova que a colocagio imediata de implantes com provisionaliza¢do com enxerto
6sseo ¢ uma modalidade de tratamento previsivel que mantém a estabilidade tridimensional
do osso alveolar e a integridade dos tecidos moles e proporciona resultados aceitdveis estética.

Portanto, esta técnica promete atender as preocupacoes funcionais e estéticas do paciente.
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Figura 4- Restauragées provisdrias

Fonte: (Meda et al., 2015)

Por conseguinte, segundo Tian ez al. (2013), realizou estudos sobre a provisionaliza¢io
imediata que pode preservar o contorno do tecido facial que permanece indeterminado. O
objetivo do estudo clinico feito foi randomizado e controlado de 12 meses e o estudo foi comparar
alteracoes tridimensionais (3D) do rebordo apés implante imediato a partir da colocagio com
e sem proviséria imediata. Metodologicamente, foi feito uma quarenta participante com dente
maxilar anterior ou pré-molar nio restaurdvel, onde foram randomizados para receber uma
coroa provisoria (teste) ou um pilar de cicatrizagio padrio (controle) apés a colocagio imediata
do implante. Portanto,

em cada participante, trés modelos digitais tirados antes da cirurgia de implante,
entrega final da coroa (4 meses) e final acompanhamento (12 meses) foram
registrados para analisar desvio linear em 3D e volume mudangas no contorno
do rebordo no local do implante. Teve como resultados o valor médio da
reabsor¢ao espacial 3D linear médio-facial variou de 0,1 a 0,7 mm. Diferenca
significativa de alteracoes lineares do contorno facial foi notada ao longo tempo e
nao entre os grupos. As alteracoes do volume facial aos 12 meses permaneceram
significativamente maiores no grupo controle do que no grupo teste (17,4%
versus 11,9%, P = 0,04) (Wang ez al., 2019, p. 78).

Para tanto, nas concepgoes de Cunha e seus colaboradores (2019), onde apresentou
um estudo mediante conhecimentos a respeito da odontologia e seu destaque no cendrio atual
voltado para a prdtica de procedimentos e técnicas de reabilitacio, visando tanto a satide quanto a
estética do individuo. Nesse sentido, a prétese dentdria com tecnologia de implantes apresentou
um progresso significativo nas tltimas décadas. Para tanto, os avangos nas técnicas cirtrgicas
proporcionaram melhorias nos métodos de diagndsticos, no desenho do implante e na qualidade

da superficie, além de uma melhor compreensao da biologia dos tecidos relevantes.

Na mesma linha de pensamento, Amaral ez a/. (2019) alerta que a provisionalizagao
imediata mostrou melhor preservagio do volume na drea de preocupagio estética (margem

médio-facial e 2 a 6 mm acima) no acompanhamento final de 12 meses. Todavia, na era da
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prevaléncia sem precedentes da terapia com implantes dentdrios, o implante imediato pés-
extracdo permaneceu uma opgao atraente com a escolha para o médico e os pacientes com
base na forca instantinea estética e redu¢io do tempo total de tratamento. Seguindo a missao
para resultados de sobrevivéncia a longo prazo,1,2 o foco da terapia com implantes agora se
transformou na busca pelo sucesso do implante em estética. Desta feita, alteragoes precoces do

contorno do osso bucal placa foram analisadas em nivel separado.

Em contrapartida, Silva ez a/. (2019), mostra o resultado estético dos tecidos moles com e
sem provisionalizacao em implantes imediatos: uma abordagem sistemdtica revisao e metandlise.
Nesse sentido, o objetivo foi verificar as influéncias da provisionalizagiao imediata no resultado
estético primdrio pelo Pink Esthetic Score (PES), bem como outros resultados secunddrios de
tecidos moles como sangramento a sondagem, profundidade de sondagem, indice de placa,
recessao papilar mesial, papilar distal recessao e recessao da mucosa médio-facial da mucosa
peri-implantar ao redor dos implantes imediatamente colocados na maxila anterior. Assim,
no contexto e Design, a partir de uma revisdo sistemdtica e metandlise foi avaliada usando o

Preferred Reporting Itens para diretrizes de revisao sistemdtica e metanilise.

Nessa ambiéncia, conforme o mesmo autor Sutariya ez a/. (2016), os resultados da
metandlise atual para o resultado primdrio observaram que a colocagio imediata do implante (PII)
seguido de provisério imediato melhora o resultado estético, com parcela florestal favorecendo
provisionalizacio imediata e demonstrando uma diferenga estatisticamente significativa
(diferenca média [MD] =1,54, [intervalo de confianca (IC) de 95%: 0,82-2,27], P < 0,0001).
Resultado estatisticamente insignificante foi observado para desfechos secundérios; sangramento
a sondagem (MD = 4,00, [IC 95%: -1,15-9,15], P = 0,13), sondagem profundidade (MD =
0,17, [IC 95%: -0,13-0,48], P = 0,26), indice de placa (MD = -1,00, [IC 95%: -7,56-5,56], P
=0,77), recessao papilar mesial (MD = -0,10, [IC 95%: -0,31-0,10], P = 0,33), mucosa médio-
facial recessio (MD = -0,47, [IC 95%: -1,01-0,07], P = 0,09). Entretanto, para recessio papilar
distal (MD = -0,32, [IC 95%: -0,50—0,13], P = 0,0007), o resultado foi estatisticamente

significativo com o gréfico florestal favorecendo proviséria imediata.

Embora, de acordo com Qi M ez al. (2023), quando o implante ¢ colocado na zona
estética, a PII com provisionalizagdo imediata proporciona a melhor estética gengival (rosa).
Assim, foram encontradas evidéncias de qualidade moderada para resultados estéticos positivos
resultados da mucosa peri-implantar com imediato provisionalizagio e PII na maxila anterior.
Evidéncias de qualidade moderada para resultados em tecidos moles indicam que o IIP com
protocolo de provisionamento imediato é benéfico quando o implante é colocado na zona
estética. Minimiza as altera¢oes dos tecidos moles e molda o peri-implante tecido aos contornos
da restauragao proviséria. Em pacientes com bidtipos gengivais finos e recortados e defeitos
dsseos, procedimentos de aumento de tecidos moles e duros devem ser realizados para melhorar

o resultado estético. Para alcangar o melhor resultado estético no tratamento com implantes, o
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procedimento cirdrgico correto procedimento, procedimento restaurador e experiéncia clinica

sao todos importantes.

Haja vista que recentemente, as proteses maxilofaciais implanto-suportadas tornaram-
se um dos mais métodos preferidos para lidar com deformidades craniofaciais congénitas,
escolhidos por ambos pacientes e cirurgioes. Este regime terapéutico é frequentemente aplicado
em multiplas dreas de cirurgia oral e maxilofacial, incluindo reconstru¢ao do maxilofacial
esqueleto, restauragao de deformidade hemifacial/mandibular pequena, substitui¢ao total da

articulagao (ATM) e cirurgia ortogndtica (Blanco ez al., 2019).

Portanto, Meda ez al. (2015), junto aos seus colaboradores realizaram estudo sobre
o conceito de contorno bioldgico estético para restauragio de implantes projeto de perfil de
emergéncia. Nessa interacio, a partir do estudo realizado, o objetivo apresenta um desenho do
perfil de emergéncia é importante para tecidos peri- implantares estdveis e resultados esteticamente
agraddveis com restauracoes de implantes dentérios, influenciados por fatores, como a posi¢ao

do implante e os tecidos moles circundantes.

Diferentes aspectos do perfil de emergéncia foram descritos, mas explicagoes detalhadas
das diferentes zonas e os designs correspondentes estao faltando, apresentando uma estética
biolégica conceito de contorno (EBC), diferenciando dreas importantes do perfil de emergéncia e
recomendando projetos especificos para essas zonas. Onde, o conceito EBC considera parAmetros
especificos para o projeto adequado do Perfil de emergéncia de restauragdes implanto suportadas.
Entendendo as diferentes zonas do perfil de emergéncia e sua relagio com fatores como posicao

do implante, o desenho do implante e a espessura dos tecidos moles sio fundamentais. Meda ez

al. (2015).

As diretrizes sugeridas sio voltadas para fornecer resultados mais estdveis e estéticos ao
restaurar implantes dentdrios em a zona estética (p. 115). Assim, cada uma das zonas descritas no
conceito EBC tem uma fungao especifica no desenho do perfil de emergéncia. Compreender a
importincia e as caracteristicas especificas do design das zonas EBC facilita a estética e a solidez
bioldgica resultados do tratamento com restauragoes sobre implantes provisérias e definitivas.
Significado clinico: O desenho adequado do perfil de emergéncia apoia os resultados estéticos
e fornece resposta bioldgica favordvel as restauragdes suportadas por implantes. Cada uma
das zonas descritas no conceito EBC possui uma fun¢ao no projeto de perfis de emergéncia
adequados em implantes pilares. Compreender a importincia e as caracteristicas especificas do
design das zonas EBC e seguir as diretrizes propostas facilitam resultados de tratamento estéticos
e biologicamente corretos com ambas restauragoes provisérias suportadas por implantes, bem

como implantes definitivos pilares. Meda ez a/. (2015).

Entretanto, conforme os estudos de Chaar ez a/. (2023), em relagao ao quantificando o
Contorno do Perfil de Emergéncia para Imediato Provisionalizagao: Uma Proposta de Modelo
Matematico, alerta que se deve identificar a posi¢ao ideal da restauragio final antes da cirurgia

de implante ¢ essencial para uma estética ideal. O estudo do surgimento o desenho do contorno
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das restauragdes sobre implantes tem sido limitado. O objetivo deste relatério foi o de compilar

os fatores que afetam a estética final resultado e integrar esses fatores em um modelo ficil de usar.

Este modelo geométrico inclui uma distdncia linear criada pela colocagao de uma
plataforma de implante em relagdo a margem gengival livre ¢ um circulo representando o
perfil de emergéncia para criar uma emergéncia curva. Se este modelo for avaliado e estiver
disponivel, um profissional poderd tomar decises apropriadas com base no implante imediato

tridimensional conceitos (Borges ez al., 2020).

Conclusao

De acordo com o apresentado, o artigo conseguiu contemplar o objetivo geral proposto:
analisar as vantagens e desvantagens sobre implantes imediatos provisérios em 4reas estéticas.
Por conseguinte, ficou evidenciado que a Implantodontia é uma especialidade presente na
odontologia que tem por objetivo reestabelecer a funcio mastigatdria e estética de espagos

edéntulos, através do fendmeno da osseointegracio.

Consoante, dentre as técnicas utilizadas nessa especialidade, podemos citar a instalacio
imediata de implantes em dentes recém-extraidos, utilizando assim, o préprio alvéolo

remanescente para instalagio do implante como no trabalho apresentado.

Entretanto, a partir dos autores analisados pela essa revisao de literatura, temos um tempo
de tratamento reduzido, onde o paciente exibe um grau elevado de satisfagao, uma vez que se
eliminam as tensées psicolégicas ao realizar o procedimento em uma tnica cirurgia, devolvendo
a funglo e a estética de forma otimizada, sendo uma das vantagens sobre implantes imediatos
provisérios.

Para tanto, outras vantagens dos implantes imediatos é o tempo de trabalho diminuido
para o profissional e o tempo de tratamento que se torna menor para o paciente, onde também

¢ visto uma alta taxa de sucesso deste procedimento.
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