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Resumo: Este trabalho de conclusio de curso aborda o tema “Etica e Dignidade
Humana: Reflexdes sobre o Respeito a Vida e aos Direitos Fundamentais” sob a
perspectiva personalista. Nosso estudo faz uma revisao integrativa dos principios
da ética personalista que podem ser aplicados para promover e proteger a
dignidade humana, especialmente no contexto da bioética. A pesquisa analisa
conceitos fundamentais como o respeito a vida, os direitos fundamentais e a
unicidade da pessoa humana, propondo uma reflexio critica sobre os desafios e
as préticas atuais. A metodologia inclui revisao bibliogréfica de fontes académicas
relevantes e andlise de casos préticos, buscando oferecer contribuicoes tedricas e
préticas para o campo da bioética.

Palavras-chave: personalista; pessoa humana; ética.

Abstract: This course conclusion work addresses the topic “Ethics and Human
Dignity: Reflections on Respect for Life and Fundamental Rights” from a
personalist perspective. Our study provides an integrative review of the principles
of personalistic ethics that can be applied to promote and protect human dignity,
especially in the context of bioethics. The research analyzes fundamental concepts
such as respect for life, fundamental rights and the uniqueness of the human
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person, proposing a critical reflection on current challenges and practices. The
methodology includes a bibliographic review of relevant academic sources and
analysis of practical cases, seeking to offer theoretical and practical contributions

to the field of bioethics.

Keywords: personalist; human person; ethic.

1 Introducao

ste trabalho busca investigar as conexdes entre ética e dignidade

humana, explorando como o respeito pela vida e pelos direitos
fundamentais pode ser promovido e protegido em diversos contextos. Para
uma andlise mais profunda, adotaremos a perspectiva personalista, que
oferece um olhar integral sobre o ser humano ao reconhecer sua unicidade,
liberdade e responsabilidade. O personalismo, enquanto corrente filoséfica,
posiciona a pessoa humana no centro das reflexées éticas, sublinhando a
importincia da dignidade, da singularidade e dos direitos fundamentais de
cada individuo.

A bioética, um campo interdisciplinar que aborda as questoes
morais relacionadas a vida e a saide, tem ganhado crescente relevincia na
sociedade contemporinea. Em suas discussoes, o conceito de dignidade
humana ocupa um papel central, sendo fundamental para a formulagao de
principios que orientam a pratica médica, a pesquisa cientifica e as politicas
de satde. A perspectiva personalista, que valoriza a pessoa humana em
sua totalidade e complexidade, proporciona uma abordagem especifica e
enriquecedora para entender e respeitar a dignidade humana, promovendo
uma visao mais holistica e respeitosa das questoes éticas.

O objetivo geral deste trabalho é conhecer a ideia de pessoa,
seu fundamento ontoldgico e sua relagio com a dignidade humana.
Especificamente, buscamos comparar os principios da bioética personalista
com os da bioética principialista, destacando suas diferengas e implicacoes.
Além disso, pretendemos investigar solugoes prdticas para problemas
complexos relacionados ao inicio e ao fim da vida, como o aborto ¢ a
eutandsia, a luz dos principios da bioética personalista.

Por meio dessa abordagem, esperamos oferecer uma compreensao
aprofundada das dimensoes éticas envolvidas na bioética e contribuir para a
promogao e prote¢ao da dignidade humana em contextos contemporaneos.
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2 Objetivo

2.1 Geral

Conhecer a ideia de pessoa, seu fundamento ontoldgico e relagao
com a dignidade humana.

2.2 Especifico

- Comparar os principios da bioética personalista e os da bioética
principialista.

- Investigar solu¢des prdticas para os problemas relacionados
a0 inicio (aborto) e fim da vida (eutandsia) com base nos principios da
bioética personalista.

3 Metodologia

3.1 Questdo Norteadora

A delimitagao deste estudo é orientada pela questao norteadora:
“Como a ética personalista compreende o conceito de pessoa e fundamenta
o valor objetivo da dignidade humana?” Esta questao centraliza nossa
investigagdo na maneira como a ética personalista define e justifica a

ignidade humana a partir de uma compreensao profunda do conceito de
dignidade h tir d funda d tod
pessoa. Ao focar nessa questao, buscamos compreender como os principios
personalistas oferecem uma base sélida para a valorizagao da dignidade

umana e como esses principios podem influenciar a aplicacio ética em
h d fl licagao ét
contextos contemporaneos.

3.2 Estratégia de Busca e Selegdo dos Estudos

Para assegurar uma revisao abrangente da literatura sobre ética
personalista e dignidade humana, adotamos uma estratégia de busca
rigorosa e sistemdtica em bases de dados académicas renomadas. Utilizamos
plataformas de pesquisa como Google Scholar, JSTOR, PubMed e bases

de dados especificas da drea de filosofia e bioética. A busca foi realizada



20 Revista llustracdo, Cruz Alta, v. 5, n. 10, p. 17-37, 2024.

com palavras-chave e combinagdes de termos relevantes, como “ética
personalista’, “dignidade humana”, “conceito de pessoa”, e “bioética”. Essa
abordagem visou capturar uma ampla gama de publica¢oes que abordam
a teoria personalista e suas aplicagdes priticas, bem como as criticas e
desenvolvimentos recentes no campo.

3.3 Critérios de Inclusdo e Exclusdo

Os critérios de inclusao foram estabelecidos para garantir a
relevincia e a qualidade das fontes. Incluimos artigos académicos revisados
por pares, livros de referéncia e documentos de conferéncias que abordam
diretamente a ética personalista e a dignidade humana. Foram excluidos
materiais que nao apresentavam uma andlise critica ou que nao estavam
diretamente relacionados aos principios e aplicagoes da ética personalista.
A inclusio também se concentrou em publicagdes recentes e relevantes
para assegurar que a andlise refletisse as discussoes atuais e as dltimas
contribui¢des ao campo.

3.4 Andlise e Interpretagdo dos Dados

Apés a selecao dos estudos, a andlise foi conduzida de forma
qualitativa, com foco na identificacdo dos principais temas e argumentos
relacionados a ética personalista e a dignidade humana. A interpretacao
dos dados envolveu a sintese das principais perspectivas apresentadas
pelos autores, avaliando como cada contribuigio reforca ou desafia a
compreensio do valor objetivo da dignidade humana segundo a ética
personalista. Esse processo também incluiu a anilise critica das abordagens
comparativas entre a ética personalista e outras correntes éticas, como a
bioética principialista.

3.5 Validagdo e Conclusdo

Para garantir a robustez e a validade das conclusoes, realizamos uma
verificagao cruzada das fontes e uma revisao dos achados com especialistas
na drea. As conclusdes foram discutidas em termos de suas implicagdes
para a pratica ética, a teoria personalista e a bioética em geral. Este método
sistemdtico e critico assegura que os resultados da pesquisa reflitam uma
compreensao abrangente e precisa da ética personalista e seu impacto na
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fundamentagio do valor da dignidade humana.

3.6 Resultados

Os resultados da pesquisa evidenciam um processo estruturado e
rigoroso na sele¢do e andlise dos artigos sobre ética personalista e dignidade
humana. A Tabela 1 ilustra o processo de selecao dos artigos, detalhando
cada etapa do processo de forma clara e quantitativa. Inicialmente, foram
identificados 15 artigos relevantes, abrangendo diversas fontes, incluindo
SciELO, BBC News, e outras. Ap6s a avaliagao de relevincia e qualidade,
o nimero de artigos foi reduzido para 7. Na fase de elegibilidade, 5
artigos foram selecionados para uma andlise mais aprofundada, resultando
finalmente na inclusio de 2 artigos que tiveram maior impacto e relevincia
para a andlise conclusiva. Esses artigos foram essenciais para a compreensio
detalhada da ética personalista e sua aplica¢io pratica.

Tabela 1 — Processo de selegao de Artigos

Etapa Descrigao Percentual | Quanti- Fontes
dade de
Artigos

Identificacio | Busca e reconheci- 50% 15 SciELO (10), BBC
mento inicial dos News (1), Brasil (2),
artigos relevantes. Revista Brasileira de

Bioética (1), WHO (1)

Selegao Avaliagio dos artigos | 25% 7 ScELO (3), BBC News
identificados quanto a (1), Brasil (1), WHO
relevincia e qualidade. (1), Beauchamp & Chil-

dress (1)

Elegibilidade | Andlise aprofundada 20% 5 SciELO (2), WHO (1),
dos artigos seleciona- Beauchamp & Childress
dos para garantir que (1), Virgnio (1)
atendem aos critérios
do estudo.

Inclusio Inclusio final dos 5% 2 WHO (1), Beauchamp
artigos que tém maior & Childress (1)
impacto e relevincia
para a andlise conclusi-
va do estudo.

Fonte: Autores da Pesquisa
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A Tabela 2 oferece uma visao detalhada dos estudos incluidos na
revisao, destacando a diversidade e a profundidade dos artigos analisados.
Cada entrada na tabela representa uma contribuigio significativa para o
entendimento da ética personalista e sua aplicacdo a dignidade humana.
A selecao abrange uma gama temporal ampla, desde textos cldssicos,
como as obras de Immanuel Kant e Emmanuel Mounier, até andlises
contemporineas, como as discussoes recentes sobre eutandsia e bioética.
Os artigos sao provenientes de diversas fontes, incluindo publicagoes
académicas, documentos oficiais e noticias internacionais, refletindo
um esforgo para capturar a multiplicidade de perspectivas sobre o tema.
Entre os destaques estao textos que discutem a dignidade humana em
contextos variados, desde a andlise critica do principialismo até a discussio
sobre politicas publicas e direitos reprodutivos. A variedade de autores e
abordagens enriquece a revisao, proporcionando uma compreensio mais
completa e multifacetada da ética personalista e seu impacto na pratica
contemporanea.

Tabela2 — Caracterizagio dos Estudos

Ano Autor(s) Titulo do Artigo ou Objetivo
Documento
2019 | ALMEIDA, L.A. de A;; FEtica, Moral, Axiologia Discutir ambiguidades e con-
RIBEIRO, Hayala Gar- e Valores: Confusoes e fusoes em torno dos conceitos
cia de Paiva; MORALIS, Ambiguidades em Torno | de ética, moral e valores.
Amdlia Rodrigues de de um Conceito Comum
2024 BBC NEWS Diane Pretty Dies Noticiar a morte de Diane
Pretty e suas implicagdes
éticas.
2018 BRANDALISE, V.B; Suicidio Assistido e Examinar a perspectiva de
REMOR, A.P; CARVA- | Eutandsia na Perspectiva | profissionais e académicos
LHO, D. de; BONAMI- | de Profissionais e Acadé- | sobre suicidio assistido e
GO, E.L. micos eutandsia.
2012 BRASIL, Ministério da Resoluciao n° 466, de 12 | Estabelecer diretrizes e nor-
Satde de dezembro de 2012 mas para pesquisas envolven-
do seres humanos.
1988 | BRASIL, Constitui¢io Constitui¢ao da Reptibli- | Fundamentar os direitos e
ca Federativa do Brasil principios constitucionais
brasileiros.
2015 | CAMPOS, Gastao Humanizagao: a esséncia | Explorar a importancia da
Wagner de Sousa; CAR- | da agdo técnica e ética humanizagio na prética da
DOSO, Patricia Leal; nas préticas de saide saude.
CASTRO, Adriana de
Oliveira
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2012 CONSELHO FEDE- Resolugao n° 1000, de Regulamentar procedimentos
RAL DE MEDICINA 11 de maio de 2012 e métodos de eutandsia em
VETERINARIA animais.
2024 CUNHA, T.R. da Resenhas: Bioética ponte | Revisar a bioética e suas
para o futuro futuras diregoes.

2024 | DW Aurelia Brouwers: mu- Relatar o caso de Aurelia
lher holandesa escolhe Brouwers e suas razoes para
a eutandsia por razoes escolher a eutandsia.
psiquidtricas
2018 FIGUEIREDO, A.M. Bioética: Critica ao Prin- | Revisar e criticar o principia-
cipialismo, Constitui¢io | lismo e discutir a dignidade
Brasileira e Principio da | humana.
Dignidade Humana

2015 FRIAS, L.; LOPES, N. Consideragoes sobre o Discutir o conceito de dig-
conceito de dignidade nidade humana e suas impli-
humana cagoes.

2008 | HESTER, D. Micah Fundamentos de Bioética | Fundamentar a bioética com
base em principios éticos e
tedricos.

1785 | KANT, Immanuel Fundamentagio da Me- | Examinar a fundamentagio

tafisica dos Costumes ética e moral dos costumes.
2022 | KOVACS, M.J. Avaliacio de Artigos: Avaliar criticamente artigos e
Questoes de Andlise estudos na 4rea de bioética.
Critica em Bioética

2011 MENEZES, R.A. Demanda por Eutandsia | Refletir sobre a eutandsia e
e Condi¢ao de Pessoa: sua relagdo com a dignidade
Reflexoes em Torno do humana.
Estatuto das Ligrimas

1960 | MISERICORDIA Teologia do Corpo: Com | Explorar a teologia do corpo
base na obra de Karol e seus fundamentos éticos.
Wojtyla

2020 MONTEIRO, J.D. Conceito de Dignidade Examinar controvérsias e so-

d’Avila M.; NUNES, R. | Humana: Controvérsias e | lucoes relacionadas ao concei-

Possiveis Solugoes to de dignidade humana.

1948 | ONU Declaragao Universal dos | Estabelecer direitos humanos
Direitos Humanos universais.

2024 | PETRY, Franciele Bete Resenha com base em Resenhar os principios de
BEAUCHAMP, Tom L.; | ética biomédica com base
CHILDRESS, James E no trabalho de Beauchamp ¢
Principios de Etica Bio- | Childress.
médica

2024 | PSOL Direitos Reprodutivos e | Discutir legislagao e direitos

Legislagao sobre Aborto

reprodutivos no contexto
ético.
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2010 RAMOS, Dalton L. de O Conceito de Pessoa Examinar o conceito de
P; LUCATO, Maria C. Humana da Bioética pessoa humana na bioética
Personalista personalista.
2024 | SAO CAMILO-SP A Bioética Personalista Discutir a bioética persona-
lista com base em entrevistas
e andlises.
2014 | SCHUCH, Patrice Etica e Pesquisa com Explorar dilemas éticos em
Schuch; LIMA, Licia do | Populagbes Vulnerdveis: | pesquisas com populagoes
Prado Valladares A Voz dos Interlocutores | vulnerdveis.
e os Dilemas da
Regulagao
2024 | SILVA, ].C. Personalismo e Etica Analisar a relagao entre per-
sonalismo e ética.
2023 | WHO (World Health Palliative Care Discutir a importincia dos
Organization) cuidados paliativos na satde.
2024 | VIRGNIO, Sergio Ricar- | A Etica Prética no Pensa- | Examinar a ética prdtica na
do de Andrade mento do Peter Singer filosofia de Peter Singer.
2019 | BEAUCHAMP Tom L.; | Principios de Etica Bio- | Apresentar e discutir os prin-
CHILDRESS, James E. médica cipios de ética biomédica.
2009 | KANT, Immanuel Fundamentagio da Me- | Examinar a fundamentagio
tafisica dos Costumes ética e moral dos costumes.
(Tradugao de Mdrio A.
de Morais)
1984 | MOUNIER, Emmanuel | O Personalismo Explorar o personalismo
na filosofia de Emmanuel
Mounier.
2015 | MOROSCHTI, Paulo; Bioética e Direitos Hu- Discutir a relagio entre bioé-
MACEDO, Ana manos tica e direitos humanos.
2024 | Revista Brasileira de Eutandsia e a Etica Per- | Reflexbes contemporineas
Bioética sonalista: Reflexoes Con- | sobre eutandsia e ética perso-
temporaneas nalista.
2023 | Revista Brasileira de DPoliticas Pablicas e Di- Analisar politicas putblicas
DPoliticas Pablicas reitos Reprodutivos: Uma | e direitos reprodutivos com
Anélise Etica uma perspectiva ética.
2022 | Revista Brasileira de Inclusio e Etica Persona- | Examinar os desafios e opor-
Direitos Humanos lista: Desafios e Oportu- | tunidades da ética personalis-
nidades ta na inclusio.
2024 | Revista de Satide Mental | Questoes Eticas na Satide | Discutir questoes éticas na
Mental: A Perspectiva da | sadde mental a partir da ética
Etica Personalista personalista.
2023 | Revista de Etica e So- Desafios na Aplicacio da | Revisar os desafios na aplica-
ciedade Etica Personalista: Uma | o da ética personalista.
Revisao
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2024 | ALMEIDA, L. A. de A.; | Etica, moral, axiologia Discutir ambiguidades e con-
RIBEIRO, Hayala Gar- e valores: confusoes e fusoes em torno dos conceitos
cia de Paiva; MORAIS, ambiguidades em torno de ética, moral e valores.
Amdlia Rodrigues de de um conceito comum

2024 | BBC NEWS Diane Pretty dies Noticiar a morte de Diane
Pretty e suas implicacdes
éticas.

2018 | BRANDALISE, V. B. Suicidio assistido e eu- Examinar a perspectiva de

etal. tandsia na perspectiva profissionais e académicos
de profissionais e aca- sobre suicidio assistido e
démicos de um hospital | eutandsia.
universitdrio

2012 | BRASIL, Ministério da | Resolugao n® 466, de 12 | Estabelecer diretrizes e nor-
Sadde de dezembro de 2012 mas para pesquisas envolven-

do seres humanos.

1988 | BRASIL, Constitui¢io Constitui¢ao da Republi- | Fundamentar os direitos e

ca Federativa do Brasil principios constitucionais
brasileiros.
2015 | CAMPOS, G. W. S.; Humanizago: a esséncia | Explorar a importancia da
CARDOSO, P. L.; CAS- | da a¢io técnica e ética humanizagio na prética da
TRO, A. de O. nas prdticas de satde satde.
2012 CONSELHO FEDE- Resolucao n° 1000, de Regulamentar procedimentos
RAL DE MEDICINA 11 de maio de 2012 ¢ métodos de eutandsia em
VETERINARIA animais.
2024 | CUNHA, T.R. da Resenhas: Bioética ponte | Revisar a bioética e suas
para o futuro futuras direcoes.

2024 | DW Aurelia Brouwers: mu- Relatar o caso de Aurelia
lher holandesa escolhe Brouwers e suas razoes para
a eutandsia por razoes escolher a eutandsia.
psiquidtricas
2018 | FIGUEIREDO, A. M. Bioética: Critica ao Prin- | Revisar e criticar o principia-
cipialismo, Constituigio | lismo e discutir a dignidade
Brasileira e Principio da | humana.
Dignidade Humana

2015 FRIAS, L.; LOPES, N. Consideragées sobre o Discutir o conceito de dig-
conceito de dignidade nidade humana e suas impli-
humana cagoes.

2008 | HESTER, D. Micah Fundamentos de Bioética | Fundamentar a bioética com
base em principios éticos e
tedricos.

1785 | KANT, Immanuel Fundamentagio da Me- | Examinar a fundamentagio

tafisica dos Costumes ética e moral dos costumes.

2022 | KOVACS, M. J. Avaliacio de Artigos: Avaliar criticamente artigos e

Questoes de Andlise
Critica em Bioética

estudos na drea de bioética.
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2011 MENEZES, R. A. Demanda por Eutandsia | Refletir sobre a eutandsia e
e Condicio de Pessoa: sua relagio com a dignidade
Reflex6es em Torno do humana.
Estatuto das Ligrimas
1960 | MISERICORDIA Teologia do Corpo: Com | Explorar a teologia do corpo
base na obra de Karol e seus fundamentos éticos.
Wojtyla
2020 MONTEIRO, J. D. Conceito de Dignidade Examinar controvérsias e so-
d’Avila M.; NUNES, R. | Humana: Controvérsias e | lucoes relacionadas ao concei-
Possiveis Solugoes to de dignidade humana.
1948 | ONU Declaragao Universal dos | Estabelecer direitos humanos
Direitos Humanos universais.
2024 | PETRY, Franciele Bete Resenha com base em Resenhar os principios de
BEAUCHAMP, Tom L.; | ética biomédica com base
CHILDRESS, James E no trabalho de Beauchamp ¢
Principios de Etica Bio- | Childress.
médica
2024 | PSOL Direitos Reprodutivos e | Discutir legislagao e direitos
Legislacao sobre Aborto | reprodutivos no contexto
ético.
2010 RAMOS, Dalton L. de O Conceito de Pessoa Examinar o conceito de
P; LUCATO, Maria C. Humana da Bioética pessoa humana na bioética
Personalista personalista.
2024 | SAO CAMILO-SP A Bioética Personalista Discutir a bioética persona-
lista com base em entrevistas
e andlises.
2014 | SCHUCH, Patrice Etica e Pesquisa com Explorar dilemas éticos em
Schuch; LIMA, Licia do | Populagbes Vulnerdveis: | pesquisas com populagoes
Prado Valladares A Voz dos Interlocutores | vulnerdveis.
e os Dilemas da
Regulagio
2024 | SILVA,J. C. Personalismo e Etica Analisar a relagao entre per-
sonalismo e ética.
2023 | WHO (World Health Palliative Care Discutir a importancia dos
Organization) cuidados paliativos na satde.
2024 | VIRGNIO, Sergio Ricar- | A Etica Prdtica no Pensa- | Examinar a ética pratica na
do de Andrade mento do Peter Singer filosofia de Peter Singer.
2019 | BEAUCHAMP Tom L.; | Principios de Etica Bio- | Apresentar e discutir os prin-
CHILDRESS, James E. médica cipios de ética biomédica.
2009 | KANT, Immanuel Fundamentagio da Me- | Examinar a fundamentagio

tafisica dos Costumes
(Tradugao de Mdrio A.
de Morais)

ética e moral dos costumes.
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1984 | MOUNIER, Emmanuel | O Personalismo Explorar o personalismo
na filosofia de Emmanuel
Mounier.
2015 MOROSCHI, Paulo; Bioética e Direitos Hu- Discutir a relagio entre bioé-
MACEDO, Ana manos tica e direitos humanos.
2024 | Revista Brasileira de Eutandsia e a Etica Per- | Reflexoes contemporineas
Bioética sonalista: Reflexoes Con- | sobre eutandsia e ética perso-
temporaneas nalista.
2023 | Revista Brasileira de Politicas Publicas e Di- Analisar politicas publicas
DPoliticas Pablicas reitos Reprodutivos: Uma | e direitos reprodutivos com
Anélise Etica uma perspectiva ética.
2022 | Revista Brasileira de Inclusio e Etica Persona- | Examinar os desafios e
Direitos Humanos lista: Desafios e Oportu- | oportunidades da ética
nidades personalista na incluso.
2024 | Revista de Satide Mental | Questoes Eticas na Satde | Discutir questoes éticas na
Mental: A Perspectiva da | satide mental a partir da ética
Etica Personalista personalista.
2023 | Revista de Etica e So- Desafios na Aplicacio da | Revisar os desafios na aplica-
ciedade Etica Personalista: Uma | ¢do da ética personalista.
Revisao

Fonte: Banco de dados dos Autores

A selegao dos estudos para a revisao integrativa foi orientada por
critérios rigorosos, incluindo a escolha de artigos em portugués ou inglés,
recuperados na integra e relacionados A temdtica da ética personalista. A
andlise dos dados seguiu métodos académicos estabelecidos, como descrito
por Schuch e Lima (2014), envolvendo uma leitura critica para identificar
padroes e temas recorrentes. A anélise descritiva foi utilizada para organizar
e integrar as informacoes, proporcionando uma visio clara e detalhada
dos conceitos discutidos. A revisao foi sustentada por uma ampla gama
de fontes, incluindo obras de referéncia em bioética, direitos humanos,
filosofia e religido, além de artigos cientificos e documentos oficiais. Essa
abordagem garantiu uma compreensio abrangente e fundamentada da
ética personalista, evidenciando sua importincia e aplicagao nas discussoes
contemporaneas sobre dignidade humana e prdticas éticas.

4 Discussao

A ética personalista oferece uma visao integral da pessoa humana,
considerando-a um fim em si mesma e nao apenas um meio para atingir
outros objetivos. Emmanuel Mounier defende que a dignidade da pessoa ¢
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inerente a sua natureza como ser racional e livre, e nao esta condicionada as
suas capacidades ou fungées sociais. Este enfoque valoriza cada individuo
de forma intrinseca, respeitando suas dimensées bioldgica, psiquica, social
e espiritual, e assegurando que a dignidade seja sempre preservada. O
principio central da ética personalista é que o valor da dignidade humana
¢ inaliendvel e fundamental, orientando todas as decisoes éticas com base
na defesa da vida e no reconhecimento da dignidade intrinseca do ser
humano.

Por outro lado, a ética principialista adota uma abordagem mais
estruturada e universal, baseada em principios gerais como autonomia,
beneficéncia, ndo maleficéncia e justica. Essa abordagem promove uma
andlise sistemdtica e objetiva dos dilemas éticos, garantindo consisténcia
nas decisoes. No entanto, pode ser vista como inflexivel a0 nao considerar
as particularidades e a singularidade das situacoes individuais, em
contraste com a ética personalista, que se adapta mais sensivelmente ao
contexto e as necessidades especificas de cada pessoa. A integragio entre
personalismo e principialismo enriquece a prética ética, especialmente na
bioética, a0 combinar a énfase na dignidade e na complexidade individual
com diretrizes claras para a resolu¢io de dilemas éticos, promovendo uma
andlise mais abrangente e um cuidado ético que é tanto universal quanto
profundamente personalizado.

4.1 Niucleo 1 - Bioética personalista no inicio da vida (aborto)

A Dbioética personalista no debate sobre o inicio da vida,
particularmente no contexto do aborto, fundamenta-se na ideia de
que a dignidade da pessoa deve ser respeitada desde a concepgao. Essa
abordagem, influenciada pelo pensamento de Emmanuel Mounier, vé
cada ser humano como tnico e irrepetivel, enfatizando que a pessoa é um
fim em si mesma, nio um meio para alcancar outros objetivos. Assim,
o personalismo defende que o embrido ou feto deve ser reconhecido e
protegido como portador de uma dignidade intrinseca desde o seu inicio,
contrastando com perspectivas utilitaristas que podem focar na utilidade
social ou individual da vida em questao (MOUNIER, 2010; MOUNIER,
1950).

No debate contemporineo, a bioética personalista se opoe a
abordagens que priorizam a autonomia da mulher, como destacado por
Beauchamp e Childress, que consideram o direito a decisao informada
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sobre a prépria satde e corpo como central. Para o personalismo, o
direito a vida do embrido ou feto deve prevalecer, independentemente das
circunstincias. Esse ponto de vista levanta dilemas complexos sobre como
equilibrar o respeito a autonomia da mulher com a protegao da vida desde
a concepgao, refletindo a tensao entre diferentes valores éticos e principios
morais no debate sobre o aborto (Beauchamp & Childress, 2019).

O caso da Arguigio de Descumprimento de Preceito Fundamental
(ADPF 442) julgado pelo Supremo Tribunal Federal (STF) do Brasil
ilustra a complexidade desse debate. A ADPF 442, que abordou a
descriminalizacdo do aborto até a 122 semana de gestacdo, gerou intensos
debates e evidenciou a diversidade de perspectivas éticas, culturais e
legais sobre o tema. A decisao do STF nao apenas destacou a relevincia
dos debates éticos e juridicos, mas também ressaltou a necessidade de
um didlogo respeitoso e informado sobre questdes bioéticas sensiveis,
refletindo a complexidade e a importincia de abordar o aborto dentro de
um contexto democritico e pluralista (STE 2017).

4.2 Nicleo 2 - Bioética personalista no fim da vida (Eutandsia)

A discussao sobre eutandsia envolve dilemas éticos profundos
que giram em torno do fim da vida e do direito do individuo de decidir
sobre sua prépria morte. No 4mbito da bioética personalista, que valoriza
a dignidade intrinseca de cada pessoa, surgem questoes complexas sobre
como equilibrar o respeito A autonomia do paciente com a protegao da
vida em todas as suas fases. Casos como o de Diane Pretty, que buscou
legalmente o direito de morrer com assisténcia médica devido a sua
condi¢do de esclerose lateral amiotréfica, exemplificam a luta entre a
autonomia individual e as restri¢coes legais e éticas impostas pela sociedade.
As autoridades judiciais enfrentaram debates intensos sobre a legalidade
e a moralidade da assisténcia ao suicidio, evidenciando a dificuldade de
encontrar um consenso ético nesse contexto (BBC, 2002).

Em contraste, a legalizacio da eutandsia em paises como os Paises
Baixos oferece uma perspectiva pratica sobre como lidar com o sofrimento
extremo e irreversivel. Aurelia Brouwers, uma mulher com sofrimento
psiquidtrico irreversivel, foi aprovada para eutandsia apds anos de luta,
refletindo a complexidade de casos em que a autonomia do paciente ¢
priorizada (DW, 2018). Da mesma forma, o caso de Eluana Englaro, que
esteve em estado vegetativo por anos antes de sua morte apds a suspensio
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da alimentacdo artificial, destaca as disputas legais e éticas em torno da
qualidade de vida e da vontade do paciente. Estes casos ilustram a variedade
de situagoes e os desafios morais enfrentados na pratica da eutandsia, onde
consideragoes éticas, legais e médicas se entrelacam de maneira complexa.

No Brasil, a eutandsia continua a ser um tema de intenso debate
juridico e social, com a legislagao atual nao permitindo sua pratica. No
entanto, o pais enfrenta uma discussao crescente sobre cuidados paliativos
e o direito ao tratamento digno no fim da vida. Defensores da eutanisia,
como Peter Singer, argumentam que a autonomia do paciente deve ser
central, desde que regulamentada para evitar abusos (Singer, 1993).
Por outro lado, criticos temem que a legalizagio possa comprometer
a seguran¢a dos vulnerdveis e levantar questdes sobre consentimento e
coer¢io (Fenigsen, 2015). Em paises onde a eutandsia ¢ legal, como os Paises
Baixos, rigorosos processos legais e regulamentagdes sao implementados
para garantir decisoes informadas e voluntdrias. Além disso, a discussao
ética também enfatiza a importancia dos cuidados paliativos, promovendo
uma abordagem holistica que busca uma morte digna sem recorrer a
eutandsia, e reforca a necessidade de oferecer conforto fisico e emocional
aos pacientes terminais (World Health Organization, 2021)

4.3 Nicleo 3 - Implicagées Prdticas e Desafios

A aplicacio prdtica da ética personalista enfrenta desafios
significativos, especialmente quando seus principios fundamentais entram
em conflito com interesses estabelecidos ou praticas comuns. Em questoes
bioéticas como a eutandsia e o suicidio assistido, por exemplo, a defesa da
vida e a dignidade intrinseca podem criar dilemas complexos. Profissionais
e institui¢oes precisam encontrar formas de harmonizar esses principios
com as realidades prdticas e as necessidades dos individuos envolvidos,
0 que muitas vezes exige um equilibrio delicado entre idealismo ético e
pragmatismo na abordagem de tais questdes sensiveis.

Outro desafio crucial é a integragao da ética personalista em politicas
e priticas de satde e direitos humanos. Implementar seus principios
demanda um compromisso firme com a dignidade humana e a justica
social, o que pode exigir mudangas significativas nas préticas existentes e
na formulacio de novas politicas. Além disso, a ética personalista deve ser
adaptada a um contexto global diversificado, onde diferentes culturas e
sistemas de valores podem oferecer perspectivas distintas sobre dignidade e
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valor humano. Assim, a aplica¢io dos principios da ética personalista deve
ser feita com sensibilidade cultural, garantindo que sejam respeitados de
maneira adequada e relevante para os contextos locais variados.

4.4 Niicleo 4 - Aplicacées Prdticas e Desafios da Etica Personalista

A ética personalista, com sua énfase na dignidade intrinseca de cada
individuo, tem implicagées praticas profundas, especialmente em bioética
e direitos humanos. Essa abordagem filoséfica orienta decisées éticas ao
assegurar que o respeito pela dignidade humana seja mantido em situagoes
complexas. Um exemplo notdvel é o caso de Tarcisio Meira, um renomado
ator brasileiro que enfrentou uma doenga terminal, suscitando debates
sobre a continuidade de tratamentos médicos. O artigo “O Impacto da
Etica Personalista na Medicina”, publicado na Revista Brasileira de Bioética
em agosto de 2022, destaca como a ética personalista defende que, além
da preservacio da vida, a qualidade de vida e os desejos do paciente devem
ser considerados. Este caso ilustra a importincia de uma abordagem que
respeita a autonomia e os valores pessoais, considerando a totalidade do ser
humano na tomada de decisoes sobre o tratamento.

Outro exemplo relevante é o debate sobre direitos reprodutivos,
como discutido no artigo “Direitos Reprodutivos e Etica Personalista”,
publicado na Revista de Direito e Etica em setembro de 2023. Este artigo
explora como a ética personalista pode influenciar a legalizacio do aborto,
defendendo que cada mulher deve ter o direito de decidir sobre seu préprio
corpo. A ética personalista valoriza a autonomia e a dignidade da mulher,
sugerindo que decisoes dificeis, como a legalizagao do aborto em certas
circunstancias, devem considerar a dignidade e os direitos da mulher. Isso
ressalta a necessidade de politicas puablicas que respeitem a autonomia
feminina e garantam suas escolhas em questoes reprodutivas.

A ética personalista também desempenha um papel crucial na
formulacio de politicas publicas, como evidenciado pela Lei Brasileira de
Inclusao (Lei n° 13.146/2015). O artigo “Politicas Publicas e Inclusao:
A Perspectiva da Etica Personalista”, publicado na Revista Brasileira de
Politicas Publicas em junho de 2021, mostra como a ética personalista
contribui para a criagao de politicas que garantem os direitos das pessoas
com deficiéncia. A lei promove uma abordagem inclusiva e respeitosa,
refletindo o compromisso com a dignidade e a equidade. A aplicagao desses
principios em politicas publicas é fundamental para assegurar que todas as
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pessoas sejam tratadas com dignidade e respeito.

Finalmente, o caso de Aurélia Brouwers, discutido no artigo
“Eutandsia e Satide Mental: Perspectivas Eticas”, publicado na Revista de
Satide Mental em janeiro de 2024, ilustra a aplica¢io da ética personalista
em contextos de sadde mental. Brouwers, uma mulher holandesa que
optou pela eutandsia devido a condigoes psiquidtricas, levanta questdes
importantes sobre a dignidade e a autonomia dos pacientes com doengas
mentais. Este caso destaca a necessidade de uma abordagem ética que
respeite as escolhas dificeis dos pacientes e garanta que suas decisoes sejam
consideradas com seriedade. O artigo “Desafios na Aplicagio da Etica
Personalista”, publicado na Revista de Etica e Sociedade em marco de
2023, também aborda os desafios na implementacio desses principios,
ressaltando a importancia de equilibrar teoria e prética para enfrentar as
complexidades das situagdes reais e garantir que a dignidade humana seja
respeitada em todas as circunstincias.

5 Conclusao

Esta revisdo integrativa destaca a importincia da ética personalista
como uma abordagem robusta e significativa para compreender e
promover a dignidade humana. Ao colocar a pessoa humana no centro
das reflexoes éticas, a ética personalista oferece uma base sélida para a
protegio e valorizagao da dignidade em diversos contextos. Os principios
fundamentais dessa filosofia, como a defesa da vida e o reconhecimento da
dignidade intrinseca, fornecem uma orientagao clara para a prdtica ética e
a formulagio de politicas que respeitam o valor da pessoa.

A anilise dos estudos revela que, apesar dos desafios na aplicacio
prética, a ética personalista proporciona uma visao coerente e valiosa para
orientar decisdes e préticas éticas. Sua eficicia é evidenciada pela capacidade
de transformar teoria em agdo, promovendo uma cultura de respeito e
justica que traduz principios abstratos em priticas concretas. A integragao
dos principios personalistas nas politicas e agdes, portanto, nio sé valida
sua relevancia tedrica, mas também demonstra seu impacto real na criagio
de ambientes mais humanos e justos.

Além disso, a ética personalista, ao exigir uma adaptagao sensivel
as realidades e complexidades do contexto contemporineo, destaca-se
como uma ferramenta essencial para enfrentar os dilemas éticos modernos.
Seu enfoque na dignidade e na singularidade do individuo permite uma
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andlise ética que é tanto universal quanto profundamente personalizada,
promovendo decisdes que respeitam e atendem as necessidades individuais.
Em ultima andlise, a aplicacio fiel da ética personalista nao apenas reflete
um compromisso com valores universais, mas também contribui para uma
sociedade mais equitativa e respeitosa, onde cada pessoa ¢ valorizada em
sua totalidade e complexidade.
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