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Resumo: O presente artigo visa analisar a condigio sociocultural da mulher,
especificamente no que concerne a mulher negra, perfazendo um estudo histérico-
social, bem como trazendo reflexdes acerca da narrativa que Gilberto Freyre
constroi acerca das mulheres negras durante o periodo colonial, em seu livro Casa
Grande e Senzala. Ressalta-se a importincia da temdtica frente a necessidade de
enfrentamento aos problemas sociais presentes desde a época da coloniza¢io no
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Brasil, marcado pela discriminagao racial e de género, que permanecem enraizados
em meio a sociedade. A abordagem adotada na pesquisa foi a qualitativa, com
método hipotético-dedutivo, empregando como procedimentos técnicos o
bibliogrifico e o documental. Como resultado, observa-se que a busca pela
materializagio dos direitos das mulheres negras auxilia o combate as opressoes
sofridas, assim como torna-se essencial por parte do Estado, a criagio de politicas
publicas voltadas a garantia da prote¢do contra todas as formas de discriminagio
de raga e de género, de forma a efetivar os direitos constitucionalmente previstos.

Palavras-chave: Mulheres Negras. Direitos. Desigualdade Social.

Abstract: This article aims to analyse the socio-cultural condition of women,
specifically black women, by carrying out a social-historical study, as well as
reflecting on the narrative that Gilberto Freyre constructs about black women
during the colonial period, in his book Casa Grande e Senzala. The importance
of the topic is highlighted by the need to tackle the social problems that have
been present since the time of colonisation in Brazil, marked by racial and
gender discrimination, which remain rooted in society. The approach adopted
in the research was qualitative, with a hypothetical-deductive method, using
bibliographical and documentary research as technical procedures. As a result,
it can be seen that the search for the materialisation of black women’s rights
helps to combat the oppression they suffer, and that it is essential for the state
to create public policies aimed at guaranteeing protection against all forms of
discrimination based on race and gender, in order to make constitutionally
provided rights effective.

Keywords: Black women. Rights. Social Inequality.

Consideracoes iniciais

Inicialmente, ¢ de suma importincia destacar o conceito de praticas
socioculturais, que compreendem construg¢oes sociais relacionadas
com os cidadaos, a cultura e o ambiente societdrio em que estes convivem,
de forma que os individuos s3o os proprios atores sociais que participam e
constituem tais relagc’)es e praticas sociais, ou seja, as praticas socioculturais
podem ser consideradas constitui¢des sociais do mundo, que assentam
conhecimentos para adaptar a sociedade as mudangas que decorrem do
desenvolvimento sociocultural (Castro; Castro; Vaz, 2011).
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Nesse sentido, quanto as prdticas sociais, frisa-se que os principais
objetivos destas dizem respeito a transmitir os conhecimentos, valores e
posicionamentos culturais e sociais a0 maior nimero de pessoas dentro
de determinado grupo social, bem como buscar o reconhecimento
destas pessoas sobre a necessidade de se estudar e propor mudangas e
transformagbes na estrutura social a fim de se assegurar direitos sociais,
fundamentais, politicos e civis.

Desta forma, a partir de uma perspectiva sociocultural, o presente
artigo visa analisar a trajetéria das mulheres negras, percorrida desde
a coloniza¢io até a atualidade, enfrentando o racismo e o sexismo. Os
movimentos de luta e resisténcia ao longo de décadas questionam a histéria
em uma tentativa incansdvel de dar voz aquelas que por muito tempo
foram coadjuvantes na construgao da sociedade brasileira.

O estudo sobre o protagonismo das mulheres negras possui
objetivo central de retirar da invisibilidade os feitos, as lutas e as conquistas
daquelas que resistiram e resistem bravamente contra as investidas das
relacoes implicitas e explicitas, demarcadas na triade interseccional: raga,
classe e género. Nesse cendrio, a obra de Gilberto Freyre “Casa-Grande
& Senzala”, apresenta a construgao da identidade brasileira no periodo
colonial, perfazendo a ideia de hierarquia racial e o modelo padrio feminino
de subordinagao, dentro de um contexto social em que as mulheres
brancas habitavam o espago doméstico, possuiam a fung¢ao reprodutora e
dedicavam-se a formacio da familia.

Em contrapartida, as mulheres negras escravas que viviam no
casario, laboravam como domésticas, enfrentando uma realidade marcada
pelo assédio sexual e, mais grave, do estupro, isto é, desde o periodo colonial
a situagao das mulheres negras as caracteriza como vitimas do racismo e do
sexismo, sendo que o preconceito perfaz, até a atualidade, a dificuldade de
ascensao social das mulheres negras no Brasil.

Em termos metodolégicos, adotou-se uma pesquisa qualitativa,
com método de procedimento bibliogrifico e documental para o
desenvolvimento do artigo cientifico, cuja aplicagao decorre da coleta de
informagdes e da descricao do tema estudado, que se caracteriza na leitura
e pesquisa realizada por meio de textos, livros, artigos cientificos, revistas
e obras doutrindrias.

J& 0 método de abordagem adotado é o hipotético-dedutivo, que
consiste na avaliagao de teorias a partir de hipéteses alternativas e falsedveis,
em que, ndo sendo plausivel a obtengao de um caso concreto que falseie a
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hipétese, ela serd corroborada de forma proviséria (Henriques; Medeiros,
2017). Foram utilizados como referenciais autores como Pinho (2004),
Baseggio e Silva (2015), Collins (2016), Cruz (2020), dentre outros.

Para o desenvolvimento da discussio proposta, este artigo
foi dividido em duas sessbes. A primeira resgata questdes histéricas
relacionadas as mulheres negras, assim como aborda um panorama social
vivenciado por esse grupo, considerando as diversas formas de preconceito
envolvendo raca e género. Na sequéncia, a segunda sessao versa sobre
o olhar de Gilberto Freyre sobre as mulheres, com énfase nas mulheres
negras, na obra “Casa-Grande & Senzala”.

Panorama histoérico-social das mulheres negras no Brasil

O Brasil ¢ historicamente marcado pela escravidio e pelo
patriarcalismo, logo a histéria das mulheres foi excluida da historiografia
tradicional por muito tempo. Inicialmente, pensando na figura da mulher
no Brasil colonial (periodo compreendido entre os anos de 1500 a 1822),
tanto brancas, como negras, o sindénimo ¢ de subordinagio a figura
masculina, isto ¢, primordialmente em rela¢io ao pai e ap6s, em relagio ao
marido (Silva, 2018).

Nesse quadro, verifica-se que contra a resisténcia das mulheres,
existia uma rede de aparelhos repressores advindos do homem branco,
muito mais fortes, todavia as formas de resisténcia feminina se destacavam
em relagao aos filhos, ao parto, a sexualidade e & maternidade. Entretanto,
a figura da mulher, sendo ela branca, indigena ou negra, era marcada pela
submissao ao homem branco. Frente a isso, as mulheres negras, desde
a colonizag¢io, sofrem duplo preconceito, ou seja, de género, por serem
mulheres, e racismo, por serem negras.

Ratts (2003, p. 04 - 05) explica que havia uma hierarquia no Brasil
colénia: “Em primeiro lugar situa-se o homem branco; em segundo, a
mulher branca; em terceiro, o homem negro; e, por tltimo, a mulher negra”.
Além disso, as mulheres negras se subdividiam entre mucamas e escravas
da senzala, mesmo que ambas desempenhassem trabalhos domésticos.

Nesse contexto, é de suma importancia ressaltar que a escravidao
fez parte da construcio da identidade do pais, assim, as mulheres negras,
ji chegaram ao Brasil na condigao de escravas. Baseggio e Silva (2015,
p. 22) esclarecem que: “O trifico de escravos passou a ser uma prética
predominante nos periodos do Brasil colonial. A exploracio da Africa fazia
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com que milhares de negros e negras viessem parar no territério brasileiro
sob dominio portugués”.

A raga surge como padrio classificatério para a distribuigio de
lugares sociais de poder na sociedade em formacio, circunstincia em que
predominam as desigualdades e inferiorizagao das o das populagoes trazidas
coercitivamente para o Brasil (Cisne; lanael, 2022). Sobre as mulheres
negras no Brasil colonial Silva (2010, p. 3) leciona:

Inseridos nesse contexto estao as mulheres negras escravas, que sem
divida estavam colocadas em um nivel social inferior, tanto por
ser mulher, como por ser negra e, também escrava. Ser mulher, e
ser escrava dentro de uma sociedade extremamente preconceituosa,

’

opressora e sexista, ¢ reunir todos os elementos favordveis a
explora¢io, tanto econémica quanto sexual, e também ser o alvo de
humilhagoes da sociedade nos seus diferentes seguimentos.

Diante dessa reflexdo, cabe destacar que o nimero de mulheres
brancas no Brasil colonia era reduzido, e as poucas que chegaram possuiam
o intuito de casar e cumprir seu papel de esposas, totalmente dedicadas
ao lar e a construgio da familia. Em contraponto, as mulheres negras,
escravas, eram caracterizadas pelo trabalho bragal, trabalhando na lavoura,
nos afazeres domésticos, amamentando os filhos das sinhds e/ou na roca

(Benedito, 2008).

Diante de um rdpido panorama histérico-social, constata-se que
o racismo compreende um problema social desde a época colonial e
escravocrata. Sabe-se que a Constitui¢ao Federal de 1988 representou, a
um sé tempo, a quebra do regime ditatorial militar, a transi¢o para uma
ordem democritica, a institucionaliza¢io dos direitos humanos e a ruptura
com a ideologia patriarcal. Tanto é verdade, que diversos sao os dispositivos
constitucionais, legislacao infraconstitucional e politicas publicas que dao
uma resposta as reivindicagoes dos direitos das mulheres.

Assim, embora seja verdade que a ordem juridica brasileira é
integrada por instrumentos juridicos contemporineos e inovadores,
e outros editados hd tempo considerdvel, também é certo dizer que a
Constitui¢do Federal de 1988 fornece os elementos necessirios para
a interpretacao dos casos numa perspectiva de género e de raca, ja que
também afirma a igualdade como direito fundamental. Nesse contexto,
importante destacar o estatuto da igualdade racial (Lei n.c 12.288/2010),
que possui como objetivo proporcionar garantias a populagao negra como:
efetivagao da igualdade de oportunidades, a defesa dos direitos étnicos
individuais, coletivos e difusos e o combate a discriminacio e as demais
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formas de intolerancia étnica.

Entretanto, mesmo com todos os avangos legislativos, vislumbra-
se que o processo de exclusio e opressio que incide sobre as mulheres
negras combina elementos do racismo, do machismo e dos preconceitos
de classe, o que as coloca em condi¢io de exploradas tanto no mundo
do trabalho como na esfera da sexualidade, permanecendo, desta forma,
a discriminacio de raca e género em meio a contemporaneidade. Silva

(2013, p. 109) ressalta:

As discriminagoes de raga e género produzem efeitos imbricados,
ainda que diversos, promovendo experiéncias distintas na condi¢ao
de classe e, no caso, na vivéncia da pobreza, a influenciar seus
preditores e, consequentemente, suas estratégias de superagio.
Neste sentido, sao as mulheres negras que vivenciam estas duas
experiéncias, aquelas sempre identificadas como ocupantes
permanentes da base da hierarquia social.

Apesar disso, e a despeito de que a histéria do sistema escravagista
continua a reafirmar o lugar das mulheres negras na base da pirimide social,
desde o periodo colonial essas mulheres buscaram formas de resisténcia. O
combate ao racismo, ao preconceito e a discriminagao étnico-racial exige,
na mesma medida, o combate a sociedade de classes, a desigualdade de
género, bem como o respeito a diversidade sexual, entre outras garantias
individuais cotidianamente violadas.

Desta forma, o feminismo negro surge como necessidade de buscar
a garantia da igualdade dos direitos sociais entre homens e mulheres,
ganhando for¢a no Brasil nos anos de 1980. Damasco (2009, pdg. 47)
menciona que: “Os eventos nacionais e internacionais das décadas de 1980
e 1990 funcionaram como arenas politicas importantes para as feministas
negras, que ao incorporarem as varidveis raga e classe, entrelagadas a de
género, objetivaram expor as desigualdades sociais pelas quais passavam.”.

A heranga escravocrata incutiu a ideia de que as mulheres negras sao
corpos sem mentes, mulheres sexualmente disponiveis, sem a capacidade
de exercicio de fun¢oes complexas. Por esse viés, o feminismo negro busca
garantir a igualdade dos direitos sociais entre homens e mulheres.

A busca pela superagio do status quo’ resume que o feminismo
negro insere uma argumentagdo étnico-racial, de género, sexualidade
e classe, de um ponto de vista interseccional, no que tange a condi¢io
sociocultural das mulheres negras. O pensamento baseia-se no objetivo

1 Expressio em latim que significa “o estado das coisas”.
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de empoderamento de uma classe minoritdria, a qual sofre incalculdveis
injusticas em meio a sociedade (Souza et al, 2019).

Nota-se que a luta contra o racismo ¢ a luta pela transformagao
social, e passa necessariamente pela luta contra o racismo na sua dimensio
estrutural, o que requer, além de abrir mao de privilégios previamente
estabelecidos, mudancas nas relagdes econdmicas, politicas e culturais
(Hasenbalg, 2005). E necessirio que as institui¢oes publicas assumam
politicas efetivas de reparagao histérica por anos de violagdes estruturais e
estruturantes do atual modelo econémico.

Desta forma, identifica-se como papel de todos os cidadaos
brasileiros o engajamento na luta contra as mais variadas formas de
exploragio e de opressao, assim como a proposi¢ao da defesa intransigente
dos direitos humanos e o empenho na eliminagao de todas as formas de
preconceito e a afirmacio da nao discrimina¢io como principios éticos
fundamentais.

Consideracoes sobre a obra “Casa-Grande & Senzala” de
Gilberto Freyre

Casa-grande e senzala compreende uma importante obra de
Gilberto Freyre, publicada em 1933, que expde aspectos da miscigenagao
ocorrida no Brasil colonial, trazendo aspectos fundamentais para o
pensamento social, especialmente no que diz respeito a figura das mulheres.
A partir do olhar do autor, as relagdes escravocratas eram harmoénicas, sem
relagdes de abusos sexuais, psicolégicos e fisicos, logo o livro traz uma
teoria que mascara essa realidade obscura, bem como descreve a exploragio
de maneira encantadora (Cruz, 2020).

Nesse contexto de formagio da sociedade brasileira, ressalta-se que
a sociedade contemporinea possui tragos culturais marcantes, reflexos da
histéria do pais, logo as praticas sociais compreendem o comportamento
social aceito pelo grupo de individuos, & medida que a cultura sofre
variagdes de significados entre povos e sociedades. Acerca da obra, Pinho
(2004, p. 97) enfatiza:

Sabemos que em Casa grande & senzala este autor analisa a formagao
da sociedade e da cultura brasileira através do complexo patriarcal
escravista, definido no periodo colonial, assim pdde descrever
“proustianamente” as interagbes entre os grupos raciais/culturais
em contato no ambiente escravista como conduzindo, através da
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acomodagao, a uma sintese de antagonismos alojada nas estruturas
sociais e colorida pelas relagoes pessoais favorecidas pela intimidade
hierarquizada entre escravos e senhores.

Quanto a figura feminina, o cendrio de subordinacio social toma
duas proporgoes: de um lado a mulher branca, gozando de superioridade
social, todavia confinada na casa-grande e submissa ao marido e, por outro
lado, a mulher negra socialmente ligada a servidao bragal e sexual. Tal
afirmacio se verifica nas préprias palavras de Freyre (2003, p. 515) “O
clima, nio, mas a presenca de negras e mulatas pareceu-lhe uma excitacio
a0 pecado, dificil de resistir-se no Brasil”.

Nesse viés, Cruz (2020, p. 38) langa uma critica a obra de Freyre
“[...] essa autodestrui¢io das mulheres negras em contato com a
literatura Freyriana se consolida com a forma que o socidlogo relata e
descreve mulheres negras, colocando-as em papéis sociais que sio
ligados apenas a servidao bragal e/ou sexual”.

Segundo Carneiro (2003, p. 49-58), o abuso cometido pelos
homens brancos com relacao as mulheres negras e indigenas, durante o
periodo colonial, real¢a a estrutura hierdrquica presente ante as perspectivas
de género e raca, uma vez que a brutalidade se encontra enraizada, assim
como os eventos de violéncia sexual romantizada. A partir do coroldrio da
violagdo colonial e a miscigenacio, surgem as construgdes da identidade
nacional e da hipdcrita concepgao de igualdade/democracia racial.

Assim, no contexto do Brasil colonial, a mulher negra, na descrigao
de Freyre, ¢é vista apenas por seu corpo, assumindo um papel social ligado
apenas a servidao bragal e/ou sexual, visto que era considerada objeto sexual
dos Portugueses, bem como era escravizada. Além disso, na casa-grande, é
descrita a explora¢ao do trabalho doméstico a partir da proximidade afetiva
relacionada & mae preta, a figura da escrava mais velha que cuidava da casa
e de todos como se fossem filhos, espelhando a convivéncia doméstica, de
forma a demonstrar a romantizacao criada na obra, vejamos nas palavras
de Freyre (2003, p. 435): “Quanto as maes-pretas, referem as tradigoes o
lugar verdadeiramente de honra que ficavam ocupando no seio das familias
patriarcais”.

No entanto, a realidade da sociedade patriarcal, principalmente
dentro da casa-grande, era a que colocava as mulheres negras como
vitimas do racismo e do sexismo, consideradas um mero objeto sexual,
desumanizado, a disposi¢io do patriarca branco, presente na casa para
realizagao de trabalhos domésticos e cumprir os desejos sexuais dos senhores
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(Cruz, 2020). Sobre o tema Baseggio e Silva (2015, p. 20) explicam:

As negras, na sociedade colonial, viviam nas casas-grandes e eram
muitas vezes as que iniciavam os filhos dos grandes proprietdrios
na vida sexual. Eram amas de leite, cuidavam da casa, prestavam
servicos, e muitas vezes ainda eram submetidas as condicoes de
violéncia sexual. [...] Jd4 as mulheres brancas, eram vistas como a
elegancia da sociedade. Apesar das mds condigoes de alimentagao e
higiene em que também viviam, eram as responsdveis por preservar
os costumes europeus. Eram excluidas assim, também da educagio
como muitas vezes das proprias organizagoes sociais.

Seguramente, frenteaessareflexao, é possivel afirmar que afragilidade
estd relacionada diretamente com a mulher branca, considerada pura e para
casar. Todavia, apesar das mulheres brancas possuirem superioridade social
e estarem relacionadas a fragilidade e ao 4mbito doméstico, estas eram
responsdveis pela “procriacio/descendéncia legitima”, nao tinham acesso
a educagdo, ficando confinadas na casa-grande, bem como cometendo
crueldades com as mulheres negras.

Nesse ponto, em decorréncia da “superioridade” existente entre
as mulheres brancas e as mulheres negras, aquelas cometiam muitas
desumanidades com as negras, o que nio ¢ mencionado na obra, sendo
mencionado apenas um “sadismo”, que consoante afirma Freyre (2003, p.
114): “Nao convém, entretanto, esquecer-se o sadismo da mulher, quando
grande senhora, sobre os escravos, principalmente sobre as mulatas; com
relagdo a estas, por ciime ou inveja sexual”.

Partindo para uma perspectiva sociocultural, nota-se que a
sociologia brasileira possui Gilberto Freyre como um pioneiro no estudo
das relagoes sociais no periodo colonial, nao obstante, seu olhar inferioriza
as mulheres negras, resultando, desta forma, em uma opressio nas bases
das Ciéncias Sociais Brasileiras (Collins, 2016).

Portanto, verifica-se que na visao romantizada Freyriana, as
mulheres negras, dotadas de sensualidade e lascivia, constantemente
abusadas pelos senhores da casa-grande, eram objetificadas apenas por seus
corpos, servindo apenas para o trabalho doméstico, bracal e para satisfacao
sexual dos homens brancos. Jd a mulher branca, apesar de usufruir dos
privilégios e do conforto da casa-grande, se sujeitava ao poder masculino,
haja vista que possuia moral e pureza, manifestando seu sadismo sobre as
mulheres negras, em decorréncia de citime ou inveja sexual.

Tem-se como necessdrio o combate ao pensamento preconceituoso
de Freyre, de modo que a literatura brasileira deve assegurar o conhecimento
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eoensino dareal histéria das mulheres negras, destacando suas contribuicoes
sociais, bem como os movimentos de luta contra a discriminagio de género
e de raca no decorrer da histéria.

Consideracoes finais

Ao tratar a temdtica da condi¢ao sociocultural das mulheres negras,
este artigo buscou resgatar o panorama histdrico-social deste grupo, que
vivencia preconceitos de género e de raca desde o periodo da colonizacao do
Brasil. Ainda, no intuito de aprofundar estudos sobre a temdtica, realizou-
se um olhar critico sobre a obra “Casa-grande e senzala” de Gilberto Freyre,
que romantiza a escravidao no pafs, debrugando um olhar preconceituoso
sobre a criagao da identidade nacional, a partir de um olhar voltado as
mulheres negras.

No periodo colonial, a formagio social brasileira evidenciou o real
significado do patriarcalismo, consolidando um regime escravagista, em
que 0 homem branco era detentor do poder e as mulheres caracterizavam-
se pela submissio. O destino das mulheres brancas era o casamento e a
constitui¢ao da familia, enquanto que as mulheres negras eram destinadas
ao trabalho bracal e submetidas 4 exploragao sexual pelos senhores, bem
COMO a maus-tratos.

A leitura da obra de Gilberto Freyre “Casa-grande e Senzala’
permite a compreensdo da condigao sociocultural das mulheres no periodo
colonial, j4 que expoe suas condigoes de vida relacionados a género,
condigio social e raga, demonstrando o patriarcalismo presente na sociedade
brasileira, o qual deixa seus vestigios até a atualidade, embora romantizada,
transparecendo haver harmonia entre a casa-grande e a senzala, o que nao
existiu de fato na histéria. A visio de Freyre sobre a colonizacio do Brasil
contribuiu para a propagac¢ao do mito da democracia racial, ideologia que
carrega a ideia de que a escravidao foi branda no pais, com a convivéncia
pacifica entre os povos (Faustino; Gongalves, 2020).

A busca pela materializagao dos direitos das mulheres negras
auxilia o combate as opressoes sofridas, assim, verifica-se que é essencial
para o fortalecimento do movimento que as produgées a respeito da
temdtica sejam debatidas e levadas para mulheres que possuem pouca
influéncia social. Tem-se que o feminismo negro age como uma forma de
problematizar a universalizagio da palavra mulher, visto que as mulheres
negras sao oprimidas no decorrer da histéria, até a atualidade. O aspecto
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cultural tem significado a maior dificuldade para a evolugio e aceitacio
social em relagao a igualdade de direitos e deveres entre homens e mulheres.

Importante ressaltar que, na atualidade, em que pese a populacio
negra, no Brasil, tenha adquirido determinada melhora na condi¢ao de
vida, marcada, inclusive, com inclusao em institui¢oes de nivel superior, os
negros ainda seguem vivenciando consequéncias precdrias em decorréncia
do preconceito enraizado em meio a sociedade desde a colonizagio do

Brasil.

A Constituigao Federal de 1988 dispoe em seu artigo 5° que todos
sao iguais perante a lei, sem distingao de qualquer natureza, garantindo a
inviolabilidade do direito a igualdade. Porém, embora a igualdade esteja
prevista em lei, percebe-se a necessidade de se garantir, na prética, sua
execugao. Percebe-se que a prescricio de direitos nao satisfaz os ideais de
igualdade, justica social e vida digna, ficando o Estado responsivel pela
implementagdo de politicas publicas, isso para que se atribua efetividade
ao principio da igualdade, possibilitando de fato uma vida mais digna as
mulheres negras, ampliando a efetivacio dos direitos fundamentais.

Com efeito, a positivagao juridica de regras nao ¢é, por si s,
suficiente para erradicar a desigualdade entre homens e mulheres, de
forma que hd a necessidade de implementagao de politicas publicas que
visem o favorecimento da mulher, e especialmente em prol da mulher
negra, eliminando o tratamento desigual e protegendo os que mais sofrem
nessa relagao de género e de raca. Frisa-se, nessa perspectiva, que o estado
deve garantir protegdo contra todas as formas de discriminagao de género
e nao somente as discriminagdes que atingem as mulheres da elite e da
branquitude.
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