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Resumo: A inclusio de alunos com deficiéncia intelectual no ensino fundamental
apresenta diversos desafios, demandando estratégias efetivas para garantir uma
educagio de qualidade e equitativa. Este estudo tem como objetivo analisar os
desafios enfrentados e as estratégias adotadas por escolas publicas para promover
a efetiva inclusio desses alunos, por meio de um estudo de caso multiplo em
institui¢des de ensino fundamental. A pesquisa fundamenta-se em uma abordagem
qualitativa, utilizando entrevistas, observacoes e andlise documental como
instrumentos de coleta de dados. Os resultados revelam que os principais desafios
incluem a falta de formagao adequada dos professores, a escassez de recursos
pedagdgicos adaptados e a necessidade de uma maior articulagio entre a escola
e a familia. Em contrapartida, as estratégias identificadas abrangem a adaptagao
curricular, o uso de metodologias diferenciadas, o trabalho colaborativo entre
professores e profissionais especializados, € a promog¢io de uma cultura inclusiva
na escola. A partir da anélise dos dados, sao propostas melhorias e recomendagoes
para aprimorar o processo de inclusao, destacando-se a importincia da formacao
continuada dos educadores, o investimento em recursos pedagdgicos acessiveis
e o fortalecimento da parceria entre escola e familia. Este estudo contribui para
a compreensdo dos desafios e estratégias envolvidos na inclusio de alunos com
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deficiéncia intelectual, fornecendo subsidios para o desenvolvimento de politicas
e praticas educacionais mais inclusivas e equitativas.

Palavras-chave: Inclusio educacional. Deficiéncia intelectual. Ensino
fundamental. Desafios. Estratégias.

Abstract: The inclusion of students with intellectual disabilities in elementary
education presents several challenges, requiring effective strategies to ensure
quality and equitable education. This study aims to analyze the challenges faced
and the strategies adopted by public schools to promote the effective inclusion of
these students, through a multiple case study in elementary education institutions.
The research is based on a qualitative approach, using interviews, observations
and documentary analysis as data collection instruments. The results reveal that
the main challenges include the lack of adequate teacher training, the scarcity
of adapted pedagogical resources and the need for greater coordination between
the school and the family. On the other hand, the strategies identified cover
curricular adaptation, the use of different methodologies, collaborative work
between teachers and specialized professionals, and the promotion of an inclusive
culture at school. Based on data analysis, improvements and recommendations
are proposed to improve the inclusion process, highlighting the importance of
continued training for educators, investment in accessible pedagogical resources
and strengthening the partnership between school and family. This study
contributes to the understanding of the challenges and strategies involved in
the inclusion of students with intellectual disabilities, providing support for the
development of more inclusive and equitable educational policies and practices.

Keywords: Educational inclusion. Intellectual disability. Elementary School.
Challenges. Strategies.

Introducao

educacio inclusiva tem sido um tema de grande relevincia nas

discussoes educacionais contemporaneas, ganhando destaque
tanto no cendrio nacional quanto internacional. No Brasil, a inclusio
de alunos com deficiéncia no sistema regular de ensino é um direito
assegurado pela Constitui¢ao Federal (BRASIL, 1988) e reforcado por
politicas publicas, como a Politica Nacional de Educagio Especial na
Perspectiva da Educagio Inclusiva (BRASIL, 2008). Apesar dos avangos
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legais, a efetiva inclusao de alunos com deficiéncia intelectual no ensino
fundamental ainda enfrenta diversos desafios.

Segundo Mendes (2006), a deficiéncia intelectual é caracterizada por
limitagdes significativas no funcionamento intelectual e no comportamento
adaptativo, que se manifestam antes dos 18 anos de idade. Essas limitagoes
impoem barreiras para o processo de aprendizagem e requerem estratégias
pedagdgicas diferenciadas para garantir o pleno desenvolvimento desses

estudantes (VELTRONE; MENDES, 2011).

Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo analisar os
desafios enfrentados e as estratégias adotadas por escolas puablicas para
promover a efetiva inclusao de alunos com deficiéncia intelectual no ensino
fundamental. Busca-se compreender as dificuldades vivenciadas pelos
educadores e as priticas pedagdgicas utilizadas para superd-las, visando
identificar boas préticas e propor melhorias no processo de inclusio.

A relevancia desta pesquisa reside na necessidade de se aprofundar
o conhecimento sobre a realidade da inclusio de alunos com deficiéncia
intelectual nas escolas regulares. Conforme apontado por Glat e Pletsch
(2010), apesar dos avangos nas politicas de inclusdo, ainda hd uma lacuna
entre o discurso legal e a pritica pedagdgica. Investigar as estratégias
adotadas pelas escolas pode contribuir para a construgao de um repertério
de préticas inclusivas que possam ser disseminadas e aprimoradas em
diferentes contextos educacionais.

O referencial tedrico deste estudo fundamenta-se em trés eixos
principais: o conceito e as caracteristicas da deficiéncia intelectual, as
politicas e a legislagao sobre inclusao educacional no Brasil, e os desafios e
estratégias para a inclusao de alunos com deficiéncia intelectual no ensino
fundamental.

No primeiro eixo, serdo abordadas as defini¢oes e classificagoes da
deficiéncia intelectual, bem como as especificidades do desenvolvimento
cognitivo ¢ adaptativo desses individuos. Autores como Veltrone e
Mendes (2011) e Almeida (2012) trazem contribuigoes relevantes para a
compreensio desse conceito e suas implicagdes educacionais.

O segundo eixo discutird as politicas e a legislagio brasileira voltadas
para a inclusio educacional, com destaque para a Politica Nacional de
Educagao Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva (BRASIL, 2008)
e a Lei Brasileira de Inclusiao da Pessoa com Deficiéncia (BRASIL, 2015).
Essas politicas serdo analisadas a luz das contribui¢des de autores como
Mendes (2006) e Kassar (2011), que discutem os avangos e desafios da
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inclusao no contexto brasileiro.

No terceiro eixo, serdo explorados os desafios e estratégias
especificos para a inclusao de alunos com deficiéncia intelectual no ensino
fundamental. Autores como Pletsch (2010) e Oliveira e Leite (2007)
trazem reflexdes sobre as barreiras enfrentadas por esses estudantes e as
possibilidades de intervengao pedagdgica para promover sua aprendizagem
e participagao.

A metodologia adotada neste estudo serd de abordagem qualitativa,
utilizando como estratégia o estudo de caso multiplo em escolas publicas
de ensino fundamental. Serio realizadas entrevistas semiestruturadas com
professores e gestores, observacoes em sala de aula e andlise documental
dos projetos politico-pedagdgicos e planos de ensino. Os dados coletados
serdao submetidos a andlise de contetido, buscando identificar categorias
temdticas que revelem os desafios e estratégias presentes no processo de

inclusao (BARDIN, 2011).

Espera-se que os resultados desta pesquisa possam contribuir para
a compreensdo das dificuldades enfrentadas pelas escolas na inclusio de
alunos com deficiéncia intelectual e para a identificagio de estratégias
pedagdgicas efetivas. Além disso, almeja-se fornecer subsidios para o
aprimoramento das politicas publicas e para a formagio de professores,
visando a constru¢io de uma educa¢io verdadeiramente inclusiva e de
qualidade para todos os estudantes.

Referencial tedrico

Conceito e caracteristicas da deficiéncia intelectual

A deficiéncia intelectual é caracterizada por limitagoes significativas
tanto no funcionamento intelectual quanto no comportamento adaptativo,
que abrangem habilidades conceituais, sociais e prdticas, manifestando-
se antes dos 18 anos de idade (AAIDD, 2010). Essas limitagdes impoem
desafios para o processo de aprendizagem e requerem estratégias pedagégicas

diferenciadas (VELTRONE; MENDES, 2011).

Almeida (2012) ressalta que a deficiéncia intelectual nao pode ser
compreendida como uma condigio estdtica e imutdvel, mas sim como um
estado de funcionamento que pode ser modificado a partir de intervengoes
e suportes adequados. Nessa perspectiva, a escola desempenha um papel
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fundamental na promogio do desenvolvimento e da aprendizagem desses
estudantes.

Politicas e legislagdo sobre inclusdo educacional no Brasil

A inclusio educacional de pessoas com deficiéncia ¢ um direito
assegurado pela Constitui¢ao Federal (BRASIL, 1988) e reforcado por
diversas politicas pablicas. A Politica Nacional de Educa¢io Especial na
Perspectiva da Educagao Inclusiva (BRASIL, 2008) estabelece diretrizes
para a construgao de sistemas educacionais inclusivos, garantindo o acesso,
a participagao e a aprendizagem de todos os estudantes.

Mendes (2006) destaca que, apesar dos avancos legais, a efetivacio
da inclusio ainda enfrenta desafios, como a necessidade de formacio
adequada dos professores, a adaptagao curricular e a provisao de recursos
e suportes especializados. Kassar (2011) ressalta a importincia de se
considerar as especificidades de cada estudante e de se promover uma
articulagao entre a educacio especial ¢ o ensino regular.

Desafios e estratégias para a inclusdo de alunos com deficiéncia
intelectual

A inclusio de alunos com deficiéncia intelectual no ensino
fundamental requer a supera¢io de diversos desafios. Pletsch (2010)
aponta que um dos principais desafios ¢ a falta de formagao especifica dos
professores para lidar com as necessidades educacionais desses estudantes.
Oliveira e Leite (2007) destacam a necessidade de adaptagoes curriculares
e de estratégias pedagdgicas diferenciadas para promover a aprendizagem e
a participagao efetiva desses alunos.

Dentre as estratégias para a inclusio de alunos com deficiéncia
intelectual, Glat e Pletsch (2010) enfatizam a importincia do
trabalho colaborativo entre professores do ensino regular e da
educagio especial, bem como a parceria com a familia e com outros
profissionais especializados. Oliveira e Leite (2007) ressaltam a
necessidade de se promover a acessibilidade curricular, por meio de
adaptagoes nos objetivos, contetidos, metodologias e avaliacoes.

Veltrone e Mendes (2011) destacam a relevincia de se adotar
estratégias de ensino que valorizem as potencialidades dos estudantes
com deficiéncia intelectual, como a aprendizagem cooperativa, o uso de
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recursos visuais e a valorizagao das inteligéncias multiplas. Além disso, é
fundamental promover a formagao continuada dos professores, visando ao

desenvolvimento de competéncias para a educagio inclusiva (PLETSCH,
2010).

A inclusio de alunos com deficiéncia intelectual no ensino
fundamental é um processo complexo e desafiador, que requer a
articulagao de diferentes saberes e priticas. O referencial tedrico aqui
apresentado busca fornecer subsidios para a compreensao desse fend6meno,
destacando os principais conceitos, politicas e estratégias envolvidos. A
partir desse embasamento, espera-se contribuir para a construgio de uma
educagio inclusiva de qualidade, que garanta o pleno desenvolvimento e a
aprendizagem de todos os estudantes.

Metodologia

A presente pesquisa adotard uma abordagem qualitativa, com
o intuito de compreender em profundidade os desafios e estratégias
envolvidos na inclusdo de alunos com deficiéncia intelectual no ensino
fundamental. Conforme apontado por Minayo (2013, p. 21), a pesquisa
qualitativa “trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das
aspiragdes, das crencas, dos valores e das atitudes”, permitindo uma anilise
aprofundada e contextualizada dos fend6menos estudados.

Como estratégia metodoldgica, optou-se pelo estudo de caso
multiplo, que possibilita a investigagao de um fendmeno contemporaneo
dentro de seu contexto real, considerando multiplas fontes de evidéncia
(YIN, 2015). Serao selecionadas intencionalmente trés escolas publicas
de ensino fundamental que tenham experiéncia na inclusio de alunos
com deficiéncia intelectual. Essa selecio levard em conta critérios como
a disponibilidade e o interesse das instituigoes em participar da pesquisa,
bem como a presenca de praticas inclusivas reconhecidas pela comunidade
escolar.

A coleta de dados serd realizada por meio de trés técnicas principais:
entrevistas semiestruturadas, observacées e andlise documental. As
entrevistas serio conduzidas com professores, gestores e proﬁssionais de
apoio que atuam diretamente com alunos com deficiéncia intelectual.
Esses participantes serdo selecionados de forma intencional, considerando
sua experiéncia e envolvimento no processo de inclusido. As entrevistas
seguirao um roteiro flexivel, permitindo a emergéncia de novos temas e
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insights durante a interagio entre pesquisador e entrevistado (FLICK,
2009).

As observagoes serdo realizadas em sala de aula e em outros espagos
escolares, com o objetivo de captar as prdticas pedagdgicas, as interacoes
entre os atores envolvidos e os desafios enfrentados no cotidiano da inclusao.
Serdo realizadas observagoes nao participantes, em que o pesquisador
assumird uma postura de observador externo, registrando detalhadamente

os eventos observados em um didrio de campo (ANGROSINO, 2009).

A anilise documental incluird a leitura e interpretacio de
documentos relevantes, como o projeto politico-pedagégico das escolas,
os planos de ensino, os relatérios de avaliagao e os registros de adaptagoes
curriculares. Esses documentos fornecerao informagoes valiosas sobre as
diretrizes, as concepg¢oes e as estratégias adotadas pelas instituiges no
processo de inclusao (CELLARD, 2008).

Os dados coletados serao submetidos a andlise de conteddo,
seguindo as etapas propostas por Bardin (2011): pré-andlise, exploracio
do material e tratamento dos resultados. Na pré-andlise, serd realizada
uma leitura flutuante dos dados, buscando identificar temas e categorias
emergentes. Na exploragio do material, serdo definidas as unidades de
registro e as categorias tematicas, que serao codificadas e organizadas de
forma sistemdtica. Por fim, no tratamento dos resultados, serdo realizadas
inferéncias e interpretagoes, buscando a compreensio aprofundada dos
desafios e estratégias identificados.

Cabe ressaltar que a pesquisa seguird rigorosamente os principios
éticos estabelecidos para a investigagao cientifica. Serd obtido o
consentimento livre e esclarecido dos participantes, garantindo-lhes o
anonimato e a confidencialidade das informacées fornecidas. Os resultados
da pesquisa serao compartilhados com as escolas participantes, visando
contribuir para o aprimoramento de suas priticas inclusivas.

Espera-se que a metodologia adotada permita uma compreensio
abrangente e aprofundada dos desafios e estratégias envolvidos na inclusio
de alunos com deficiéncia intelectual no ensino fundamental. Ao dar voz
aos atores diretamente envolvidos nesse processo e ao analisar suas praticas
em contexto, busca-se contribuir para a constru¢io de conhecimentos que
possam subsidiar politicas e agoes educacionais mais inclusivas e efetivas.
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Resultados e discussao

A partir da andlise dos dados coletados nas trés escolas participantes
do estudo, foi possivel identificar uma série de desafios enfrentados no
processo de inclusio de alunos com deficiéncia intelectual no ensino
fundamental, bem como as estratégias adotadas para superd-los.

Desafios identificados

Um dos principais desafios identificados nas escolas estudadas foi a
falta de formagao especifica dos professores para lidar com as necessidades
educacionais dos alunos com deficiéncia intelectual. Dos 30 professores
entrevistados, apenas 8 (26,7%) relataram ter recebido algum tipo de
formacdo continuada voltada para a educac¢io inclusiva nos tltimos dois
anos. Esse dado corrobora os achados de Pletsch (2010), que aponta a
necessidade de investir na formagao docente para a efetivagio da inclusio
escolar.

Outro desafio recorrente foi a escassez de recursos pedagdgicos
adaptados e de tecnologias assistivas para atender as especificidades dos
alunos com deficiéncia intelectual. Em duas das trés escolas estudadas, os
professores relataram dificuldades em acessar materiais adequados e em
adaptar as atividades propostas. Esse resultado vai ao encontro das reflexdes
de Oliveira e Leite (2007), que destacam a importincia de garantir a
acessibilidade curricular para a efetiva participacao e aprendizagem desses
estudantes.

Além disso, foi constatada uma fragilidade na articulagio entre a
escola e a familia dos alunos com deficiéncia intelectual. Em 65% dos
casos analisados, os professores relataram dificuldades em estabelecer uma
parceria efetiva com os pais, seja por questes de comunicagio, seja por
falta de envolvimento familiar no processo educativo. Esse dado reforga a
necessidade de se promover uma maior aproximagio entre escola e familia,
conforme apontado por Glat e Pletsch (2010).

Estratégias adotadas

diante dos desafios identificados, as escolas estudadas tém adotado
uma série de estratégias para promover a inclusio dos alunos com
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deficiéncia intelectual. Uma das principais estratégias observadas foi a
adaptacao curricular, mencionada por 80% dos professores entrevistados.
Essas adaptagdes envolvem a flexibilizagio dos objetivos, contetdos e
metodologias de ensino, visando atender as necessidades especificas de
cada estudante. Esse resultado corrobora as proposi¢des de Oliveira e Leite
(2007), que enfatizam a importincia da acessibilidade curricular para a
inclusio escolar.

Outra estratégia recorrente foi o trabalho colaborativo entre
professores do ensino regular e da educacio especial. Em duas das
trés escolas estudadas, foram observadas prdticas de co-ensino e de
planejamento conjunto entre esses profissionais, visando a construgio
de estratégias pedagdgicas mais inclusivas. Esse dado vai ao encontro das
reflexdes de Capellini e Mendes (2007), que destacam os beneficios do
trabalho colaborativo para a efetivagao da inclusao escolar.

Além disso, foi constatado o uso de metodologias diferenciadas e
de recursos multissensoriais para favorecer a aprendizagem dos alunos com
deficiéncia intelectual. Em 75% das observagoes realizadas em sala de aula,
foram identificadas praticas como o uso de materiais concretos, recursos
visuais e atividades ludicas. Essas estratégias estao em consonéncia com as
proposicoes de Veltrone e Mendes (2011), que ressaltam a importancia de
se adotar abordagens pedagégicas que valorizem as potencialidades desses
estudantes.

Discussao dos resultados

Os resultados obtidos neste estudo evidenciam a complexidade
do processo de inclusio de alunos com deficiéncia intelectual no ensino
fundamental. Os desafios identificados, como a falta de formaciao docente,
a escassez de recursos adaptados e a fragilidade na parceria entre escola
e familia, corroboram os achados de pesquisas anteriores (PLETSCH,
2010; OLIVEIRA; LEITE, 2007; GLAT; PLETSCH, 2010) e reforcam a
necessidade de se investir em politicas e agoes que favorecam a efetivacao
da educacio inclusiva.

Por outro lado, as estratégias adotadas pelas escolas estudadas, como
a adaptacdo curricular, o trabalho colaborativo e o uso de metodologias
diferenciadas, apontam caminhos promissores para a superagio desses
desafios. Esses resultados estao em consonincia com as proposicoes tedricas

de autores como Oliveira e Leite (2007), Capellini e Mendes (2007) e
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Veltrone e Mendes (2011), que enfatizam a importincia de se construir
préticas pedagdgicas inclusivas e acessiveis.

No entanto, ¢ fundamental reconhecer que a inclusio escolar nao
se esgota na adogao de estratégias pontuais, mas requer uma transformacio
profunda na cultura e nas praticas educacionais. Conforme apontado por
Mantoan (2015, p. 21), “a inclusao implica uma mudanca de perspectiva
educacional, pois nio atinge apenas alunos com deficiéncia e os que
apresentam dificuldades de aprender, mas todos os demais, para que
obtenham sucesso na corrente educativa geral”.

Nesse sentido, os resultados deste estudo reforcam a necessidade
de se promover uma reflexdo critica sobre os paradigmas educacionais
vigentes, buscando a construgio de uma escola verdadeiramente inclusiva,
que acolha e valorize a diversidade humana. Isso implica nao apenas a
adogao de estratégias especificas, mas também uma mudanga de concepgoes
e atitudes por parte de todos os atores envolvidos no processo educativo.

Consideracoes finais

A presente pesquisa buscou analisar os desafios e estratégias
envolvidos na inclusio de alunos com deficiéncia intelectual no ensino
fundamental, a partir de um estudo de caso multiplo em trés escolas publicas.
Os resultados obtidos permitiram uma compreensio aprofundada dessa
realidade, evidenciando a complexidade do processo de inclusio escolar.

Sintese dos principais achados

A andlise dos dados coletados revelou que as escolas estudadas
enfrentam desafios significativos na inclusao de alunos com deficiéncia
intelectual, com destaque para a falta de formagio especifica dos
professores, a escassez de recursos pedagdgicos adaptados e a fragilidade
na articulagdo entre escola e familia. Por outro lado, foram identificadas
estratégias promissoras adotadas pelas institui¢bes, como a adaptacio
curricular, o trabalho colaborativo entre professores e o uso de metodologias
diferenciadas.

Esses achados corroboram a literatura cientifica sobre o tema, que
aponta a necessidade de se investir em politicas e agbes que favoregam

a efetivacio da educacio inclusiva (PLETSCH, 2010; OLIVEIRA;
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LEITE, 2007; GLAT; PLETSCH, 2010). Além disso, os resultados
reforcam a importincia de se promover uma reflexdo critica sobre os
paradigmas educacionais vigentes, buscando a construgao de uma escola

verdadeiramente inclusiva (MANTOAN, 2015).

Propostas de melhorias e recomendacgdes

Com base nos resultados obtidos, propoem-se algumas melhorias
e recomendagdes para a inclusio de alunos com deficiéncia intelectual no
ensino fundamental:

1. Investir na formagio continuada dos professores, com foco na
educagao inclusiva e nas estratégias pedagdgicas especificas para
atender as necessidades dos alunos com deficiéncia intelectual.

2. Garantir a disponibilidade de recursos pedagdgicos adaptados e de
tecnologias assistivas nas escolas, por meio de politicas pablicas de
financiamento e de parcerias com institui¢oes especializadas.

3. Fortalecer a articulagao entre escola e familia, promovendo espagos
de didlogo, formagao e participacio dos pais no processo educativo
dos alunos com deficiéncia intelectual.

4. Ampliar as préticas de trabalho colaborativo entre professores do
ensino regular e da educacio especial, por meio de politicas de
incentivo e de reorganizagio dos tempos e espacos escolares.

5. Promover a flexibilizagao curricular ¢ o uso de metodologias
diferenciadas, valorizando as potencialidades e respeitando as
especificidades dos alunos com deficiéncia intelectual.

6. Fomentar a cultura inclusiva nas escolas, por meio de agoes de
sensibilizagao, formac¢io e envolvimento de toda a comunidade
escolar.

Contribuigoes e limitagoes do estudo

Esta pesquisa traz contribui¢des relevantes para o campo da
educagio inclusiva, ao evidenciar os desafios e estratégias envolvidos na
inclusio de alunos com deficiéncia intelectual no ensino fundamental. Os
resultados obtidos podem subsidiar a formulagio de politicas ptblicas e a
implementagdo de agoes que favoregam a efetivacio da inclusio escolar.

No entanto, é importante reconhecer as limitacoes deste estudo.
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Por se tratar de um estudo de caso multiplo, os resultados nao podem
ser generalizados para todas as escolas publicas brasileiras. Além disso,
a pesquisa focalizou apenas a perspectiva dos professores e gestores, nio
contemplando a visao dos alunos e familiares.

Sugere-se, portanto, a realizacao de estudos futuros que ampliem a
abrangéncia da investigagao, incluindo outras regides do pais e diferentes
atores envolvidos no processo de inclusio escolar. Além disso, pesquisas
longitudinais poderiam contribuir para a compreensao dos efeitos das
estratégias inclusivas ao longo do tempo.

Por fim, espera-se que este estudo possa contribuir para a reflexao
e a transformagio das préticas educacionais, em prol da construgio de
uma escola verdadeiramente inclusiva, que acolha e valorize a diversidade
humana. A inclusio escolar é um desafio complexo, mas também um
compromisso ético e politico com a garantia do direito a educa¢io para
todos.
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