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Resumo: As priticas digitais no contexto da sala de aula é uma nova realidade, e

com estas comegam a surgir questdes que preocupam educadores e educadoras,

dentre estas, até que ponto a tecnologia deve ocupar na relagio de ensino

€

aprendizagem e seus riscos para alunos devido a exposicdo excessiva aos

aparatos tecnoldgicos e seus contetidos. Nesse sentido, o presente estudo tem
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como objetivo compreender como as priticas digitais e riscos no contexto das
institui¢des escolares. Para desenvolver o estudo optou-se pela metodologia de
revisao bibliogrifica, com busca realizada na base de dados do Google Académico
e repositdrios virtuais. Ao final do presente estudo constata-se que a tecnologia
se tornou imprescindivel na sala de aula, mas é necessdrio entender que a melhor
maneira de empregar a tecnologia nas escolas ¢ identificando e eliminando alguns
riscos para alunos e alunas contidos no uso da tecnologia, a maneira de lidar
com esses riscos frente as tendéncias na incorporacio das tecnologias ao ambiente
escolar.

Palavras-chave: Riscos; Tecnologias; Educa¢ao; Contexto Escolar.

Abstract: Digital practices in the context of the classroom are a new reality, and
with them, questions that concern educators begin to emerge, among them,
the extent to which technology should play a role in teaching and learning
and its risks for students due to excessive exposure to technological devices and
their contents. In this sense, the present study aims to understand how digital
practices and risks in the context of school institutions. To develop the study,
a bibliographic review methodology was chosen, with a search carried out in
the Google Scholar database and virtual repositories. At the end of this study, it
appears that technology has become essential in the classroom, but it is necessary
to understand that the best way to use technology in schools is to identify and
eliminate some risks for students contained in the use of technology, the way to
deal with these risks in view of the trends in the incorporation of technologies
into the school environment.

Keywords: Risks; Technologies; Education; School context.

Introducao

Sabe-se que, os espagos escolares vém sofrendo modificagoes
sem precedentes com o advento das tecnologias, trazendo uma
necessidade de modernizagio das aulas dos professores para acompanhar
a cultura digital, que é uma realidade em nossa sociedade. Com isso, nao
cabe mais, nos dias atuais, modelos de aulas obsoletos, que nio fagam uma
ponte com as ferramentas tecnoldgicas tao presentes em nosso cotidiano.

Além disso, considera-se ainda que a familiaridade com o uso de
programas de computador e com a navegagio na web sao fundamentais
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para o exercicio da cidadania; portanto, devem ser estimuladas pelos
professores aos seus alunos.

Partindo desse pressuposto, destacamos que a escola que continuar
educando sem se basear em métodos pedagdgicos que dialoguem com as
tecnologias é considera uma escola pedagogicamente atrasada no tempo.
Nesse sentido, consideramos fundamental que as escolas abram espago para
o uso das tecnologias ¢ os professores apropriem-se delas de forma segura
e as utilizem como importantes ferramentas diddticas para a transmissao
do conhecimento.

Baseado nisso é que podemos falar da importincia da inclusio
digital no Brasil, assim como da importincia da escola ser um espago
potencializador dessa inclusao, possibilitando aos alunos um uso consciente
e sauddvel das tecnologias digitais, estimulando o aprendizado por meio
dela e, desse modo, levando os alunos a tomarem consciéncia das infinitas
possibilidades de acesso ao conhecimento que eles podem desenvolver.

Sabendo-se que as prdticas digitais sdo relevantes na educacao,
assim como no contexto da cidadania, e que mesmo diante de seus
beneficios podem oferecer riscos eminentes, justifica-se o desenvolvimento
do presente estudo.

Diante de tais aspectos, o estudo tem como objetivo compreender
como as praticas digitais e riscos no contexto das instituigoes escolares.

Tecnologias, cidadania e educacao

Diante do cendrio de modernizacio da sociedade com a utilizagao
das tecnologias digitais tornando-se um hébito na vida da grande maioria
dos brasileiros, é preciso pensar a sua importincia nos espacos educacionais,
a fim de assegurar ambientes de aprendizado com mais qualidade,
dinamismo, interatividade e que estimulem os alunos ao conhecimento,
além de permitir ao professor poder repensar a sua prépria pratica na
educacao (Brasil, 2017).

Nesse sentido, assegurar uma formagio, tanto inicial quanto
continuada, aos professores, que dé conta de prepard-los para desenvolver
suas aulas com maior seguranga na utilizacio das tecnologias digitais ¢
fundamental.

No que se refere & formacio inicial, consideramos que é da maior
importincia que os cursos de licenciatura atualizem suas grades de disciplina
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para preparar professores para a Educacio Profissional e Tecnoldgica. Nesse
sentido, Moura (2018) aponta que é fundamental refletir sobre o papel
das instituicoes que formam os professores, compreendendo que uma
formagao que priorize uma diddtica tecnoldgica e integrada com o mundo
digital deve ser valorizada, pois, desse modo, os professores terdo maiores
ferramentas pedagdgicas para estimularem o conhecimento aos alunos.

A respeito da formagao continuada, aponta que na formagio
permanente dos professores, o momento fundamental ¢ a reflexao critica
sobre a prética. E pensando criticamente a prética de hoje ou de ontem que
se pode melhorar a préxima prética.

Entende-se ser fundamental também que haja um investimento do
poder publico, para capacitar constantemente os docentes para atuarem
em sala de aula, dando conta de utilizar os conhecimentos tecnolégicos
de forma segura, diddtica e que cause um reflexo positivo no processo de
ensino- aprendizagem.

Sobre essa questao, Carvalho (2017) avalia a importincia do
uso das tecnologias digitais nos ambientes escolares como uma grande
oportunidade que os professores tém para tornar suas aulas interessantes
para os alunos e, assim, conseguir ensinar de forma prazerosa e diddtica.
Sobre essa questao, ela ainda destaca que a medida que as TCI ganham
espago na escola, o professor passa a se ver diante de novas e inimeras
possibilidades de acesso a informagao e de abordagem dos contetdos,
podendo se libertar das tarefas repetitivas e concentrar-se nos aspectos mais
relevantes da aprendizagem, porém, torna-se necessirio que o professor
desenvolva novas habilidades para mover-se nesse mundo, sendo capaz
de analisar os meios a sua disposi¢io e fazer suas escolhas tendo como
referencial algo mais que o senso comum (Carvalho, 2017).

Nesse sentido, cabe destacar também algumas tecnologias digitais
aplicdveis a educacio, que jd sio presentes em muitas escolas municipais,
estaduais e/ou federais ao redor do pais, a fim de elucidar a sua importancia
como ferramenta pedagdgica a favor da transmissao do conhecimento.

Um primeiro exemplo é o uso de computadores nas escolas,
geralmente realizado através de uma sala de informdtica, onde os alunos
tém a oportunidade de vivenciar experiéncias de aulas num formato
diferenciado, podendo acessar a internet para fazer pesquisas interativas
com a aula (Moura, 2018).

Esse formato de aula com estimulo interativo e dinAmico estimula a
participacao dosalunos e tornao momento da apropriagao do conhecimento
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mais agraddvel, tanto para os alunos quanto para o professor.

O uso de datashow, projetor multimidia, ou até mesmo a lousa
digital, sao grandes exemplos de outras ferramentas tecnoldgicas digitais
que podem fazer toda a diferenga no desenvolvimento de uma aula, como,
por exemplo, na exibi¢ao de filmes, documentdrios, assim como a exibi¢ao
de outros conteudos, como pinturas, gréificos, etc., que podem ser usados
em sala de aula a partir da utiliza¢io dessa ferramenta (Carvalho, 2017).

E importante destacar que o uso de tecnologias digitais nos espacos
escolares em nada diminui as tecnologias nao digitais que também compoem
os espagos escolares, sendo um importante aliado na educagao, tendo um
uso absolutamente relevante nas aulas, como aparelho DVD, televisio,
calculadora, aparelho microscédpico, dentre muitos outros equipamentos
que, sendo no formato digital ou ndo, devem ser considerados importantes
recursos tecnolégicos que possibilitam um ensino-aprendizagem de maior

qualidade.

No entanto, por mais que consideremos que as tecnologias sio
importantes ferramentas pedagdgicas, assim como ¢é fundamental uma
formacio docente que os habilite a usd-las com exceléncia, devemos levar
em consideracdo que sua aplicagdo no ambiente escolar envolve uma
politica de investimento na educagao, pois nio adianta o governo instituir
uma Base Nacional (BNCC) que traz como tarefa o uso das tecnologias
na educagio se 0 mesmo ndo investe recursos financeiros para que tais
tecnologias venham a ser aplicadas.

A esse respeito, precisamos nos posicionar a favor do investimento
na educagio e, sobretudo, numa educagao de cardter tecnoldgico, pois
compreendemos ser essa estrutura educacional uma fundamental aliada no
processo de aprendizagem.

Praticas digitais e riscos no contexto das instituicoes
escolares

Ha de se reconhecer que o uso da tecnologia ¢ imprescindivel, ¢
preciso entender qual a melhor maneira de empregd-la no ambiente escolar
para que esta seja benéfica para o contexto escolar.

Sabe-se que nao ¢ vilido ter salas ultratecnolégicas se elas
continuarem sendo utilizadas da mesma forma que eram usados os livros
diddticos. Nao adianta ter recursos extraordindrios de dltima geracio se as
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aulas continuarem focadas no papel central do professor como detentor do
conhecimento (Moura, 2018).

Para que seja bem utilizada na sala de aula, a tecnologia deve ser
vista menos como novidade e mais como um vetor de inovacio.

E necessirio que professores e professoras aprendam a inovar em
suas diddticas a partir do uso dos recursos. E isso s6 é possivel quando a
tecnologia ¢ utilizada com intengao pedagdgica.

Mais do que ter salas bem equipadas, é preciso pensar em projetos
que utilizem esses equipamentos para facilitar o processo de ensino e
aprendizagem. Sempre com a preocupacio de formar alunos e alunas de
maneira critica para que sejam capazes de perceber o verdadeiro papel da
tecnologia e entender os riscos que ela traz se for mal empregada.

O uso incorreto e, principalmente, excessivo da tecnologia pode
trazer alguns riscos para alunos e alunas. Um deles é a dependéncia de
dispositivos, em especial do smartphone.

Segundo um estudo da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Minas Gerais, o risco de dependéncia é grande e traz consequéncias
como dores de cabega frequentes, comprometimento do sono, capacidade
de concentracio e déficit na aprendizagem (Chiara, 2018).

Em casos mais graves, a dependéncia pode levar a crises de ansiedade
e até a depressdo. A dependéncia de tecnologia jd é tratada como uma
doenga psiquidtrica.

Além do risco de dependéncia, a exposi¢io sem o devido
acompanhamento pode expor criangas e jovens a contetidos impréprios,
golpes, abusos e violéncia sexual.

A melhor maneira de lidar com os riscos é preparar criancas e jovens
para navegar de forma segura no universo digital. Essa preparacao passa
pelo desenvolvimento de habilidades socioemocionais, educagao mididtica
e amplo didlogo com pais, mies e responsdveis (Silveira, 2015)..

E notivel que um estudante que aprende sobre os riscos de

exposi¢ao que corre nas redes sociais, por exemplo, estard mais preparado
para se proteger e evitar abordagens impréprias.

Um jovemque tenhabemdesenvolvidashabilidadessocioemocionais
como concentragdo, autocontrole e gerenciamento de recursos, por
exemplo, terd maior capacidade de controlar sozinho o tempo de uso de
equipamentos tecnoldgicos.
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Consideracoes finais

Em suma, cabe apontarmos a importancia das tecnologias digitais
na educagio, sendo o seu uso um grande estimulo para o aprendizado,
quando feito de maneira pedagdgica e em conjunto com os professores.

E nesse sentido que ratificamos que o uso das tecnologias digitais,
quando encontra o seu espago nas aulas, pode levar o aluno a se sentir
mais ativo e responsavel pelo seu processo de aprendizagem, & medida que
o conhecimento ¢ construido de forma dinimica, interativa e dialégica,
levando-nos a considerar que tais tecnologias, quando aplicadas de
forma correta, podem representar um grande estimulo a interacio e a
aprendizagem.

Por essas razoes, é da ordem do dia defender o seu uso para que,
cada vez mais, as escolas sintam-se motivadas a investir nelas e para que os
governos, de modo geral, desde o 4mbito municipal, estadual ou federal,
venham fomentar a sua aplica¢ao para que, desse modo, tenhamos espacos
socioeducativos mais propicios para a livre apropriagio do conhecimento.
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